Fakultni nemocnice Ostrava
Krevni centrum

Autotransfuze - informace pro Iékare I

Autologni odbér (autotransfuze) je odbérem pIné krve, jehoz kone&né transfuzni pfipravky slouzi
vyhradné k hemoterapii pacienta, kterému byl odbér proveden. Vylu€uje pfenos puvodcu transfuzi
pfenosnych infekci, zabrafuje aloimunizaci a dalSim moznym komplikacim spojenym s transfuzi
alogenni krve. Autologni odbér je Zadouci zejména u pacientl s klinicky vyznamnymi protilatkami.

Vlastni odbér pIné krve- do 12 minut, nasleduje standardni zpracovani na dva transfuzni pfipravky:
« erytrocyty bez buffy coatu resuspendované (EBR-aut)
« Cerstvé zmrazena plazma (P-aut)

Zakladni podminkou pro autologni odbér krve je uspokojivy zdravotni stav pacienta.
Navrh na autologni odbér krve pred planovanou operaci podava lékar opera¢niho oboru.

Indikujicim Iékafem autotransfuze je prakticky Iékar— hodnoti zplisobilost k odbéru.
¢ Posoudi celkovy zdravotni stav pacienta vzhledem k jeho diagnézam, terapii, anamnéze,

klinickému vysetfeni, laboratornim nalezim, atd. Pfi zavaznéjSim kardiologickém,
neurologickém, &i jiném onemocnéni je nutné i vyjadfeni specialisty.

* Posoudi mobilitu pacienta a jeho vahu. Posoudi stav perifernich Zil, zhodnoti
anamnestické udaje zvlasté s ohledem na kolapsové stavy, pfedchozi intoleranci krevnich
odbéru, ¢&i komplikace hemoterapie.

 Neodesila pacienty k autolognimu odbéru, pokud pravé uzivaji antibiotika (riziko
bakteriémie). Zvlastni pozornost je tfeba vénovat prijmovitym onemocnénim.

» Pacienty na trvalé, &i pfechodné antikoagulac¢ni terapii kumarinovymi preparaty - Warfarin
- individualné posoudi. Pfi INR do 3,0 Ize vyrobit EBR-aut, P-aut bude likvidovana.

- Zajisti suplementaci preparaty zeleza, a to jiz 2 tydny pfed prvnim planovanym
autolognim odbérem. Volba preparatu je dle tolerance I1éku a rozhodnuti Iékafe. Zvykla
suplementace Fe preparaty per os je v pfedoperacnim a casném pooperacnim obdobi.

Absolutni kontraindikace k autolognimu odbéru

Zavazna srde¢ni onemocnéni

» infarkt myokardu v dobé kratSi nez 3 mésice, instabilni AP, A-V blok II. - llI. st., tézké
koronarni postiZeni, srdeéni vada s cyanézou, téZka aortalni sten6za, ob&hova nestabilita

Nekontrolovana, ¢€i rezistentni hypertenze.

Osoby s onemocnénim nebo majici v anamnéze | Podle klinickych okolnosti odbéru krve

* Hepatitidu B U osob s hepatitidou B nebo C

v anamnéze Ize odbér na autotransfuzi
provést po dohodé s oSetfujicim lékafem
nemocného v pfipadé, Ze riziko z podani
* Hepatitidu C alogeni transfuze by prevysovalo riziko

« Infekci HIV 1a 2 odbéru infikované autologni krve .

* Infekci HTLVI1all

(s vyjimkou osob s negativnim vysledkem zkousky
na HBsAg, u kterych je prokazano, Ze jsou imunni )

Je nutny pisemny souhlas lékare
poZadujiciho autotransfuzi.

Probihajici bakterialni infekce.
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Individualni posouzeni zpusobilosti k odbéru:

- aktualni prijmovité onemocnéni a aktualni antibioticka terapie — odbéry neprovadime!
- vék darce — zvlasté nad 70 rok( , vaha darce, zvlasté, je-li pod 50 kg

- téhotenstvi — dle domluvy s oSetfujicim gynekologem

- dekompenzovana hypertenze, hemodynamicky zavazna arytmie, srde¢ni dekompenzace,
symptomy ischemie v den darcovstvi, nedostatecnost dychaciho systému, akutni respiracni
infekt, epilepsie, ¢&i jind zavazna neurologickd onemocnéni, cévni mozkové pfihody,
nedostateCnost ledvin, dekompenzované poruchy metabolismu a vyzZivy, syphilis, systémové
revmatické choroby, primarni a sekundarni koagulopatie a jiné nemoci krvetvorby,... a jiné.

Konecné rozhodnuti o provedeni autologniho odbéru je na Iékari KC FN Ostrava.

Pouceni darce autotransfuze

Pacienti jsou v KC vzdy fadné pouceni o principu autologniho darcovstvi, jeho vyhodach a
nevyhodach, rizicich a podepisuji informovany souhlas.

Je povinnosti jiz oSetrujiciho Iékafe podat pacientovi radné predbézné pouceni.

» Pacient musi byt informovan o vySetfenich, ktera se v souvislosti s autolognim odbérem
provadéji: Pfed odbérem: krevni obraz. Po odbéru: HBsAg, anti HCV, syphilis, HIV, krevni
skupina a imunohematologické vysSetfeni se screeningem nepravidelnych protilatek.

» Dodrzovat fadny pitny rezim pied i po odbéru, neni tfeba byt laény. Hypotenziva aZz po odbéru.

Pokud neni autologni odbér proveden, nejsou odebirany zadné krevni vzorky k vySetieni.

» Pri patologii v testech na HIV, hepatitidu B a C a syfilis je postupovano v souladu s platnou
legislativou. Individualné je rozhodnuto o pacientovi i o jeho transfuznich pfipravcich.

» KC zajistuje konfirmaci patologickych nalezi v Narodnich referenénich laboratofich.
Spolupracuje s odbornymi ambulancemi (venerologicka, infekéni, hygienicka stanice,..).

> V pfipadé, Zze nebude autologni odbér pro pacienta vramci operace pozadovan, bude
likvidovan! Nelze jej pouzit pro jiného pacienta. Bude-li vétsi potfeba hemosubstituce nez je
pocet vyrobenych autolognich transfuznich pfipravkl, ¢i nebyl-li autologni odbér proveden
vubec, je mozno pacientovi aplikovat alogenni transfuzni pfipravky.

A\

>

Objednani k autolognimu odbéru na KC FN Ostrava
Po pfedchozim objednani — tel. 59 737 4465 (7,00-15,00 hod, preferujeme interval 12,00 - 14,30).

Termin odbérd je urCen s ohledem na termin planované operace a na exspiraci autolognich
transfuznich pfipravku. Interval mezi jednotlivymi odbéry je obvykle 7 dni. Interval mezi poslednim
autolognim odbérem a planovanym operacnim vykonem je obvykle 7 dni, vyjime¢né pfi dobrych
hodnotach krevniho obrazu jsou mozné minimalné 3 dny.

Prvni autologni odbér je provadén pfi hemoglobinu nad 110 g/Il. Dal$i odbéry pak pokud nedojde
k poklesu hemoglobinu pod 100 g/I, ¢i o 20 g/l od posledniho odbéru. Vzdy je zhodnoceno Iékafem
KC, zda pfedchozi odbér nemél vazny vliv na zdravotni stav nemocného.

Transport vyrobenych autolognich transfuznich pripravki

Z KC FN Ostrava do mista operace je povolena pfeprava pouze sanitnimi vozy za teplotniho
monitoringu. Vlastni pfeprava transfuznich pfipravkd pacientem, i pfibuznymi neni mozna! Je-li
operace v planu mimo spadovou oblast KC, je nutno pfedem domluvit moznost dopravy.

K prvnimu autolognimu odbéru

Prosime vybavit pacienta fadné vyplnénou Zzadankou o autologni odbér a vyjadfenim
0 zpUsobilosti k autolognimu odbéru. Prosime vzdy uvést i soubor diagnéz a aktualni terapii.

Katalog tiskopist KC — slozka Ostatni Strana 2 (celkem 3) Revize ¢islo: 00



Dékujeme za vasi spolupraci. DalsSi informace u lékaiti KC FN Ostrava.  Tel: 59 737 4465
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