FAKULTNI NENEMOCNICE POZVANKA

OSTRAVA
NA SEMINAR

VISCERALNI MANIPULACE

Pod zastitou Centra pro studium a lIé¢bu bolesti, KARIM FN Ostrava
KDE: DOMOV SESTER Fakultni nemocnice Ostrava, prednaskova mistnost

- pfizemi, (tramvajova zastavka Domov sester)
KDY: 22.6.2016 ve 14:00 — 16:00 h
uréeno VSEM FYZIOTERAPEUTUM | LEKARUM

Visceralni manipulace je jednou z metod manualni terapie, ktera se zamérfuje na |é€bu fascii
propojujicich organy. Metoda byla vyvinuta francouzskym osteopatem Jean Pierre Barralem
,ktery studoval pohyb organu a viscerovertebralni vztahy. Na zékladé svych poznatkl se tato
metoda vyvinula v uceleny terapeuticky koncept. Manualni techniky visceralni manipulace
probihaji formou aplikace pfesné vedeného jemného tlaku v oblasti bficha, panve a
hrudniku, do oblasti topografické projekce organl v pfesné daném smeéru a orientaci.
Techniky jsou neinvazivni a respektuji topografickou anatomii. Plvodné se fascie a
interfascialni prostory sledovaly anatomicky jako relativné staticka struktura majici vyznam
jako podpurny vazivovy aparat a teprve postupem €asu doslo k nahledu, Ze je to dynamicky
systém reaguijici velice pfesné a jemné& na mechanické podnéty. Diagnostika je zalozena na
kombinaci analyzy postury pacienta a palpacniho vySetieni fascialniho napéti. Visceralni
manipulace je vhodna pro Siroké spektrum obtizi - vertebrogenni, ortopedické, zaZivaci,
gynekologické, funkéni sterilitu, mo€ovou inkontinenci, pooperaéni jizvy a jiné. Ma Siroké
vyuziti v praxi fyzioterapeutu i Iékara.

PREDNASEUJICIi: Bc. Alena Zapletalova

- fyzioterapeutka svice nez 13 lety praxe v oboru fyzioterapie. Ve svém
profesnim vzdélavani se 10let specializuje na osteopatické techniky visceralni
manipulace, které studuje pfimo u zakladatele metody visceralni manipulace
Jean Pierre Barrala. Visceralni palpaci vyuCuje Ctvrtym rokem na 3.lékarské
fakulté University Karlovy vramci pfedmétu Topograficka anatomie pro
visceralni manipulaci.Pracuje v soukromé praxi na klinice Respimed
,Kartouzska 6 Praha 5. Je ¢lenem International association of healthcare
practitioners.

Ucgast na seminafi zdarma!
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