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dékana Lékarské fakulty Ostravské Univerzity
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hejtmana Moravskoslezského kraje

Mgr. Michala Marianka
nameéstka primatora mésta Ostravy

ROZNOV p. Radho$tém  www.fno.cz  12.-13. dubna 2018

UVODNI SLOVO
PREZIDENTA SYMPOZIA

Vazené kolegyné,
vazeni kolegové, mili pratelé,

dovolujeme si Vas privitat na 3. Meziobo-
rovém sympoziu, které porada Ceska spo-
le¢nost pro Grazovou chirurgii CLS JEP spo-
lecné s Uzce spolupracujicimi spole¢nostmi,
zabyvajicimi se |écbou Uraz( a pourazovych
stava.

Tématem tohoto sympozia je vyména mezi-
oborovych zkusenosti s novymi lécebnymi
postupy, které jsou v poslednich letech za-
vadény do Urazové chirurgie a rehabilitace.
Doufam, Ze témata naseho sympozia Vas
zaujmou a vyména zkusenosti pak pfinese
profit nasim pacientlim.

Soucasti sympozia budou i spolecenské
aktivity v krasném prostredi starobylého
Skanzenu v Roznové pod Radhostém, kde
budeme navazovat nova pratelstvi (sta-
ra utuzovat) v ramci veprovych (prasecich)
hodll a na spolecenském veceru si pak bu-
deme vyménovat zkusenosti, abychom ki-
nezioterapeuticky nalezli nejen nové polohy
rehabilitacni, ale procvicili je i v praktickém
Zivoté.

Véfime, Ze toto mezioborové sympozium
bude pro nés vsechny velkym pfinosem ne-
jen po strance odborné, ale i spolecenské
a naplni nas novymi silami do dalSich medi-
cinskych dn.

Jménem vSech poradateld se téSime na se-
tkani s Vami a prejeme pfijemny pobyt
v Roznové pod Radhostém.

(L ‘%7;((4

Za védecky a organizacni vybor
Doc. MUDr. Leopold Pleva, CSc.




CESTNE PREDSEDNICTVO

MUDr. Evzen Machytka, Ph.D. - feditel FN Ostrava

Prof. MUDr. Jan Lata, CSc. - rektor Ostravské Univerzity

Doc. MUDr. Arnost Martinek, CSc. — dékan LF OU

Prof. Ing. Ivo Vondrak, CSc. - hejtman Moravskoslezského kraje
Ing. Tomas Macura, MBA - primator mésta Ostravy

PREZIDENT SYMPOZIA
Doc. MUDr. Leopold Pleva, CSc.

VEDECKY VYBOR

MUDr. Irina Chmelova, Ph.D., MBA
Doc. MUDr. Michal Filip, Ph.D.
MUDr. Vladimir Je¢minek, Ph.D.
Mgr. Iva Fiedorova

Téma:

1. Polytrauma a komplexni rehabilitacni péce

2. Nové diagnosticko-terapeutické postupy v Urazové chirurgii v ndvaznosti na lécebnou
rehabilitaci

Seslerska sekce:
3. Varia — komplexni oSetrovatelska a rehabilitacni péce o Urazového pacienta

Akce je registrovana CLK a hodnocena kredity v rdmci postgradualniho vzdélavani lékai
a zdravotnickych pracovnik.

Misto a datum konani:

ROZNOV p. Radhostém, 12. a 13. dubna 2018

Beskydsky hotel RELAX, Rekreacni a rehabilitacni zafizeni

Zahajeni 12. dubna v 9.00 hodin - Janikova stodola, Valasské muzeum v pfirodé v Rozno-
vé pod Radhostém.

ORGANIZACNI VYBOR
Bc. Miroslava Berkova
Mgr. Pavla Segarova

VSEOBECNE INFORMACE

Platba

Ucastnicky poplatek ¢ini:

pro |ékare a vysokoskolské pracovniky 1 500,- K¢
pro nelékare a stfedoskolské pracovniky 1 000,- K¢

Zahrnuje Ucast na védeckém programu, tiskové materialy ze sympozia a obcerstveni béhem
kavovych prestavek.

Platba na misté nebo prevodnim prikazem CNB Ostrava, 66332761/0710 — jako variabilni
symbol uvadéjte 309902. Uhrazené Ucastnické poplatky se po 10. dubnu 2018 nevraceji.

Technické vybaveni )
Prednasejicim bude k dispozici dataprojekce a videoprojekce. Casovy limit prednasek je
10-20 min.

Registrace

11. dubna 2018 - od 16:00 h — 20:00 h

12. dubna 2018 - od 09:00 h — 10:00 h Beskydsky hotel Relax

12. dubna 2018 - od 09:00 h — 11:00 h Valasské muzeum v pfirodé, Janikova stodola

Stravovani:
Ucastnici si stravovani mohou objednat pfimo na misté pfi registraci.
Ubytovani si Ucastnici zajistuji individualné — viz nabidkovy seznam kontakt(i na hotely.

Spolecensky program

12. dubna 2018 - navstéva Valasského muzea v pfirodé
- veprové hody
- spolecensky vecer

Vstupenku v cené 100,- K¢ mozno zakoupit pfi registraci.

Kontaktni adresa: pavla.segarova@fno.cz

Mgr. Pavla Segarovd, Klinika Urazové chirurgie FN Ostrava
17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava Tel.: 597 375 002, Fax: 597372388



Casovy plan

3. Mezioborového sympozia s mezinarodni UCasti

11. dubna 2018 - streda

16.00-20.00 h

Registrace Gcastnikl sympozia, Beskydsky hotel Relax

12. dubna 2018 - Ctvrtek

9.00-10.00 h
9.00-11.00 h

9.00 h

9.30-12.20 h
12.20-14.00 h
14.00-16.20 h
17.00 h

20.00 h

14.00-17.30 h

Registrace Gcastnikl sympozia, Beskydsky hotel Relax
Registrace Gcastnikl sympozia, Janikova stodola,
Valasské muzeum v pfirodé

Slavnostni zahajeni — Janikova stodola, Valasské muzeum v pfirodé

Védecky program

Obéd — Beskydsky hotel Relax

Védecky program

Veprové hody — Valasské muzeum v prirodé
Spolecensky vecer — Beskydsky hotel Relax

Odborny program — Beskydsky hotel Relax

13. dubna 2018 - patek

10.00-12.10 h
1210 h

Védecky program, Beskydsky hotel Relax
Slavnostni ukonceni sympozia

Vedecky PROGRAM

Ctvriek 12. dubna 2018
9.00 h Slavnostni zahajeni - Janikova stodola,
Valasské muzeum v pfirodé, Roznov pod Radhostém

Cestné predsednictvo: , , N
VONDRAK, MACURA, MACHYTKA, LATA, MARTINEK, LATAL, HAVLICEK
9.00 h Slavnostni zahajeni

LEKARSKA SEKCE

Janikova stodola - Valasské muzeum v pfirodé

I blok: 9.30-11.10h
HAVLICEK, VYHNANEK, KITKA, JECMINEK

1 Torakoabdominalni poranéni

Havlicek, K. — Chirurgicka klinika nemocnice Pardubice

10 minut

2. Prvni klinické zkusenosti s osteosyntézou zeber
inovovanymi dlahami Judetova typu u blokové zlomeniny zeber

Wyhnanek, F, 20¢adlik, M., *Michal, P, “Skrabalova, D. — *Traumato-
logické centrum FN Kralovské Vinohrady, Praha, 2Chirurgicka klinika
3. Lékarska fakulta University Karlovy a FN Kralovské Vinohrady,
Praha, *Medin, a. s. Nové Mésto na Moravé, “Radiodiagnosticka
klinika 3. Lékarska fakulta University Karlovy a FN Kralovské Vino-
hrady, Praha

10 minut

3. Instabilni hrudnik a pooperacna rehabilitacna starostlivost

Kitka, M. — Klinika Urazovej chirurgie LF a UN Kosice

10 minut

4. Open abdomen a pooperacni lécba

Pleva, L., §i,r, M., Dudik, I, Stransky, J.— Klinika Urazové chirurgie FN
Ostrava a Ustav mediciny katastrof LF OU

10 minut

5. Open abdomen a rehabilitace

Chwalkovd, I. — Klinika |é¢ebné rehabilitace FN Ostrava

10 minut

6. Devastujici poranéni panve - mezioborova spoluprace
(z pohledu plastického chirurga)

Paciorek, M., Je¢minek, VI., Bortlicek, M., Berkes, A. — Centrum plastic-
ké chirurgie a chirurgie ruky FN Ostrava, Klinika Urazové chirurgie FN

10 minut

7. Rehabilitace po devatujicim poranéni panve

Nedvédova, I. — RU Hrabyné, detasované pracoviété Chuchelna

10 minut

8. Polytrama — moznosti fyzioterapie v intenzivni péci (KARIM)

Stodulkova, M., Olserova, M., Fiedorova, L. — Klinika |é¢ebné rehabili-
tace FN Ostrava

10 minut




Diskuze: 10.50-11.00 h
Prestavka: 11.00-11.10 h
II. blok: 11.10-12.20 h

DEMEL, EDELMANN, CHMELOVA

9. PretéZovani déti ve sportu - spolecenské a zdravotni aspekty 15 minut
1De,mel, J. 2Mohyla, M. — *Klinika Urazové chirurgie FN Ostrava
a 2Ustav mediciny katastrof LF OU, Ortopedické oddéleni FN Ostra-
va
10. | Poranéni LCA adolescentl 10 minut
'Demel, J., 2!\/Iohyla, M., 1Stransky, J. — Klinika Urazové chirurgie FN
Ostrava a ?Ustav mediciny katastrof LF OU, Ortopedické oddéleni
FN Ostrava
11. | Cviceni ve vyvojové radé - vyuziti v terapii a prevenci 10 minut
Dobes, M., Dobesova, P, Centik, M. - DJK Fyzio sro, Ustav rehabili-
tace LF OU
12. | Vyznam posturalni stabilizace v ramci prevence pretizeni sportov- | 10 minut
cl — adolescentt. Fyzioterapie metodou DNS u posttraumatickych
stavii kolennich kloubt sportovctli — adolescentt - kazuistiky
Musilova, S. - Fyzioterapie Stépanka Musilova, Haj ve Slezsku
13. | Multiligamentézni poranéni kolenniho kloubu 10 minut
Avenarius, J,, Edelmann, K., Kopp, L., Nedomlelova, K. — KIini}<a Ura-
zové chirurgie Fakulty zdravotnickych studii J. E. Purkyné v Usti nad
Labem a Krajské zdravotni
14. | Komplexni lécba pacienta s intraartikularni zZlomeninou distalniho | 10 minut
femuru
Mikeskova, Z. — Beskydské rehabilita¢ni centrum spol. s r. 0. Celadna
Diskuze: 12.15-12.20 h
Obéd: 12.20-14.00 h
Ctvrtek 12. dubna 2018
II. blok: 14.00-15.20 h
FILIP, STARY, MATEJICKA
15. | Robotika v neurochirurgii 10 minut
Filip, M, Linzer, P, Jurek, M., Mital, M, Svehlak A, — Neurochirurgické
oddéleni KNTB Zlin, Ustav rehabilitace LF OU
16. | Vertebroplastika, kyfoplastika, stentoplastika pfi oSetfovani ThL 10 minut

pateri

Macejka, M., Stary, M., Kroupa, R. — Neurochirurgie, Méstska nemoc-
nice Ostrava — Fifejdy

17. | Dvoubal6nkova kyfoplastika pfi poranéni patere 10 minut
Stary, M., Macejka, M., Misiorzova — Neurochirurgie, Méstska ne-
mocnice Ostrava — Fifejdy
18. | Inveterovana atlantoaxialni luxace 10 minut
Mateji¢ka, D. — Ortopedicka klinika FN Brno-Bohunice
19. | Fyzioterapie spinalniho pacienta s polytraumatem 10 minut
FeSarova, K., Guran, Z.,, Kalman, P, Fickova, G. — Klinika léCebné
rehabilitace FN Ostrava
20. | Limitace nacviku ADL u spinalniho pacienta se sdruzenym 10 minut
traumatem koncetin
Sedlarikova, R., Bradova, P. — Klinika Iécebné rehabilitace FN Ostrava
21. | Lokomat - roboticky asistovana rehabilitace 10 minut
u polytraumat a kraniotraumat
Marsalek, P, Pondélikova, E. - KIir)ika Urazové chirurgie Fakulty zdra-
votnickych studii J. E. Purkyné v Usti nad Labem a Krajské zdravotni
Diskuze: 15.10-15.20 h
Prestavka: 15.20-15.30 h
IV. blok: _15.30-16.30 h ; i
MADEJA, KOPACKA, JECMINEK, VLCKOVA
22. | Impingement syndrom a ruptury rotatorové manzety - srovnani 10 minut
klinickych a peroperacnich nalezt
Madeja, R, Pleva, L., Voves, J. — Klinika Urazové chirurgie FN Ostrava
a Ustav mediciny katastrof LF OU
23. | CKP a TEP ramene v Urazovych indikacich - nase zkusenosti 10 minut
Madeja, R, Pleva, L., Bialy, L. - Klinika urazové chirurgie FN Ostrava
a Ustav mediciny katastrof LF OU
24. | Zlomeniny distalniho radia — komplexni Iécba 10 minut
Bialy, L., Pleva, L. — Klinika Urazové chirurgie FN Ostrava a Ustav
mediciny katastrof LF OU
25. | Ruptura flexoru palce po operaci distalniho radia - kazuistika 10 minut
Bialy, L., Pleva, L. — Klinika Urazové chirurgie FN Ostrava a Ustav
mediciny katastrof LF OU
26. | Vyuziti lymfoterapie v traumatologii horni koncetiny 10 minut

VIckova, J. — Rehabilitaéni oddéleni MNOF

Diskuze: 16.20-16.30 h
17.00 h Veprové hody — Valasské muzeum v pfirodé
20.00 h Spolecensky veler — Beskydsky hotel Relax




SESTERSKA SEKCE

Ctvrtek 12. dubna 2018
14.00-15.50 h o )
MYNARIKOVA, BERKOVA, ZADRAPOVA

27. | Fyzioterapie u chlapce zasazeného bleskem — kazuistika 20 minut
Solcova, D, Zadrapova, M., Kovéacova, A. — Klinika 1é¢ebné rehabili-
tace, FNO
28. | Debridement v procesu hojeni ran 20 minut
Janoscova, R. - Klinika Urazové chirurgie FN Ostrava
29. | Moznosti ergoterapeutické intervence u popaleniny elektrickym | 20 minut
proudem na predlokti
Fialova, T, Fiedorova, I - Klinika léCebné rehabilitace FN Ostrava
a Ustav rehabilitace LF OU
30. | Urazy na plastické chirurgii 20 minut
Fajmonova, S., Freiova, J., Jur¢ikova, J. — Centrum plastické chirurgie
a chirurgie ruky FN Ostrava
31. | Lymfologicka péce v traumatologii 20 minut
Ondruchovd, I, Krupova, L. — Lymfocentrum, Kozni oddéleni FN
Ostrava
15.40 — 15.50 h Diskuze
15.50 - 16.00 h Prestavka
16.00 -17.30 h ) ) )
RYMAROVA, KYVALOVA, ZDRALKOVA
32. | Vyznam respiracni fyzioterapie 20 minut
Cerna, T, Svobodovéa M. — Masarykova nemocnice, K.Z. Usti nad
Labem
33. | Sledovani depresi u geriatrickych pacientt na Klinice urazové 20 minut
chirurgie FN Ostrava
Kovarova D., Berkova, M. — Klinika Urazové chirurgie FN Ostrava
34. | Hodnotici skaly rizika vzniku dekubitt v intenzivni péci 20 minut
Zdralkova, V. - Klinika Urazové chirurgie FN Ostrava
35. | Nové trendy v pristrojové rehabilitaci 20 minut

Kyvalova L, Grasslova L. — Klinika |écebné rehabilitace FN Ostrava

17.20 - 17.30 h Diskuze

Patek - 13. dubna 2018

V. blok: 10.00-11.10 h ] o
KRAWCZYK, ROSICKY, CHWALKOVA, NEDVEDOVA

36.

Amputacni poranéni ruky ve FNO za rok 2016 - 2017

Bortlicek, M., Merta, M., Paciorek, M. — Centrum plastické chirurgie
a chirurgie ruky, FN Ostrava

10 minut

37.

Amputace horni koncetiny — kazuistiky

Krawczyk, P, ?Spisakova, J., 1Sykora, A., 3Princ, V. — PROTEOR CZ
s.ro., Ostrava, ?Ambulance ortopedické protetiky FNLP, Kosice *Otto
Bock CR s.r.o, Plzen

10 minut

38.

Vyuziti 3D tisku u protéz hornich koncetin

Rosicky, J. — Ortopedickéa protetika Frydek-Mistek

10 minut

39.

Vicecetné amputace - rehabilitace v intenzivni péci

Chwalkova, L, Stefek, R. — Klinika Ié¢ebné rehabilitace FN Ostrava

10 minut

40.

Terapie afazie v kontextu neuronalni multifunkcionality:
koncepce nového pristupu

Kytnarovd, L. — Beskydské rehabilitacni centrum spol., s r. o.

10 minut

41.

Vyuziti virtualni reality a biologické zpétné vazby v rehabilitaci
pacientu

Darikova, $., Chmelova, I — Klinika lé¢ebné rehabilitace FN Ostrava

10 minut

Diskuze:
Prestavka:

11.00-11.10h
11.10-11.20 h

V. blok: 11.20 -12.10 h
LATAL, SiR, CHMELOVA

42.

Moznosti protetické lécby ztratovych poranéni prsta

WVronsky, R., 2Krej¢i, I. — *Oddéleni centralniho pfijmu FN Ostrava
2Klinika lé¢ebné rehabilitace FN Ostrava

10 minut

43.

10 let terapie zlomenin patni kosti — zmény v operativé i v poope-
racni péci

Litper, R. Chwalkova, I, Pleva, L. — Klinika Urazové chirurgie FN Ostrava
a Ustav mediciny katastrof LF OU, Klinika léCebné rehabilitace FN Ostrava

10 minut

44,

Nové diagnosticko-terapeutické postupy v Rehabilitacnim Ustavu
Hrabyné

Balkova, K., Machackova, K. — Rehabilitacni Ustav Hrabyné

10 minut

45.

Vliv komprese a zatéze u zlomenin bérce lécenych zevni fixaci

Kohdt, J, Szeliga, J., Sir, M., Pleva, L. - Vysoka 3kola bariska TU
Ostrava, Klinika Urazové chirurgie FN Ostrava a Ustav mediciny
katastrof LF OU

10 minut




Diskuze: 12.00-12.10h

1210 h Slavnostni ukonCeni sympozia

POSTERY
1. Odborna zprava o postupu praci a dosazenych vysledcich za rok 2017 - projekt
FEMUR TH01020049

Pleva, L. a kol. — Klinika Urazové chirurgie FN Ostrava

2. Vyvoj nové generace hiebtl pro osteosyntézu dlouhych kosti dolni koncetiny —
projekt Tibie FV30348

Pleva, L. JeCminek, VI, Voves J. a kol. — Klinika Grazové chirurgie FN Ostrava

3. Socialni rehabilitace u pacient(i po polytraumatu

12Segarova, P, 2Pleva, L, Slany, J. — **Zdravotné - socialni fakulta Trnavské univer-
zity Trnava, Klinika Urazové chirurgie FN Ostrava a Ustav mediciny katastrof LF OU

4. Epidemiologické charakteristiky Urazov mozgu v Eurépe

Majdan, M., *Plancikova, D. 'Melichova, J., *Zelinkova, V., 1Taylor, M., 1Rusnak,
M., 2Brazinova, A. - *Trnavska univerzita, Fakulta zdravotnictva a socialnej
préce, Katedra verejného zdravotnictva, Trnava, 2Univerzita Komenského, Ustav
epidemioldgie, Bratislava.

Ubytovani
si Ucastnici zajistuji individualné.
Nazev kontakt Cena ‘ poloha
adresa
Hotel Becva, Tel./fax 571 654 458 500,-K¢ centrum
Mezifi¢ni 1652, www.pensionhotel.cz
Roznov p. Radh. majerz@quick.cz
Hotel Energetik, Tel: 571 648 377 700,-K¢ na kraji
Rekreacni 1037, Fax: 571 648 388 mésta
Roznov p. Radh www.hotelenergetik.cz
rixpo@email.cz
Hotel Forman, Tel.: 571 629 109 1100,- K¢ na kraji
Rekreacni 684, recepce@hotel-forman.cz mésta
RoZnov p. Radh. www.hotel-forman.cz
Hotell HORAL Tel.: 571 648 343 1300,-K¢ 10 min.
t'oig'g';aseky Fax.: 571 647 256 od mista
C. s,
Roznov p. Radh. www.horalhotel.cz konani
recepce@horalhotel.cz
Hotel AGH www.hotel-agh.cz 2000,- K¢ centrum
recepce@hotel-AGH.cz
Hotel Orbita RS-Orbita@seznam.cz 400,- K¢ 2km
Roznov p. Radh.




3. MEZIOBOROVE
SYMPOZIUM

S mezinadrodni Ucasti

ROZNOV p. Radhostém
rrogram 12. - 13. dubna 2018

3. Mezioborové sympozium s mezinarodni Ucastli

11.- 13.dubna 2018 Beskydsky hotel RELAX

Rekreacni a rehabilitacni zarizeni

Vydava Fakultni nemocnice Ostrava
Tisk: ASEITA spol. s r.o., Studentska 1770, 70800 Ostrava - Poruba
Pocet vytiskd: 200 ks
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