
 

 

 

 

 

ORGANIZAČNÍ VÝBOR 

Doc. MUDr. Arnošt Martínek, CSc. 

MUDr. Ivo Valkovský, Ph.D. 

Mgr. Bohdana Břegová, Ph.D. 

Mgr. Petr Rudzki, MBA 

Jakub Slíva, MSc. 

Alena Michalicová 

Hana Baudišová 

Helena Vávrová 

Emilie Chrenšťová, Bc. 

 

INFORMACE 

Seminář je zařazen do postgraduálního vzdělávání lékařů, 

sester a ohodnocen kreditními body. 

 

REGISTRACE  

Registrace bez poplatku je možná na elektronické adrese: 

alena.michalicova@fno.cz nebo na telefonním čísle: 

+420 597 372 727, případně faxem na čísle +420 596 912 426 

 

MÍSTO KONÁNÍ AKCE 

Fakultní nemocnice Ostrava 

Přednáškový sál v přízemí Domova sester 

17. listopadu 1790 

708 52 Ostrava Poruba 

GPS: 49o 49´ 36´ ´N / 18o 09´ 40´´ E 
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pořádá za spoluúčasti 

OS-ČLK Ostrava a Moravsko-slezského regionu ČAS 

 

 

XIX. OSTRAVSKÝ INTERNISTICKÝ DEN 
na téma 

„Poruchy výživy v klinické praxi“ 
 

 

 

 

 
 

 

Čtvrtek 20. dubna 2017 

 Přednáškový sál - Domov sester FN Ostrava 
Odborný garant konference: Doc. MUDr. Arnošt Martínek, CSc.  

 

 
  

 

Interní klinika FN Ostrava 

a Lékařská fakulta Ostravské univerzity 

 

 
 



 

P R O G R A M  

Registrace  7.30 – 8.00   

BLOK  I 8.00 – 10.00  program sestry 

Předsedající: A. Vilímková, E. Mynaříková, Z. Šináglová, B. Břegová,  

A. Michalicová, M. Pařenicová 

 

ERAS - Nutrice 

B. Břegová 

 

Význam výživy v intenzivní ošetřovatelské péči 

K. Karolína Stuchlíková, M. Prusenovská, H. Padyšáková 

 

Výživa u kriticky nemocných 

D. Růžová, P. Horáčková 

 

Výživa v perioperační péči 

A.Vylíčilová, R. Zoubková 

 

Vliv výživy při hojení ran 

Z. Bednářová 

 

Problematika domácí výživy 

M. Pařenicová 

 

Výživa onkologických pacientů z pohledu sestry 

M. Krejčí, M. Tkačíková  

 

Srovnání paliativní péče na Interní klinice a hospici sv. Lukáše  

Andrýsková, K., Magerová, M.  

 

Porucha příjmu potravy při mukozitidě 

M. Blahutová 

 

Úskalí dialyzovaných pacientů  

M. Janošová  

 

Poruchy příjmu potravy - anorexie, bulimie 

M. Jandl 

Manometrie a Ph metrie 

T. Benová 

Přestávka  10.00 – 10.20  



 

 

 

 

BLOK  II 10.20 – 11.40  program lékaři 

Předsedající: A. Martínek, V. Hrabovský, P. Svoboda 

 

Ne-podceněná podvýživa. Proč je nutné mít ji pod kontrolou 

V. Hrabovský 

 

Deficit Vitaminu D - nejen nefrologický problém 

I. Valkovský 

 

Malnutrice u pacientů s IBD 

P. Svoboda 

 

Perioperační nutriční podpora 

M. Kaňová  

 

Přestávka   11.40 – 12.00 

 

 

BLOK  III 12.00 – 13.20  program lékaři 

Předsedající: V. Teplan, R. Nágelová, I. Valkovský  

 

Konzervativní léčba obezity 

R. Nágelová 

 

Chronické onemocnění ledvin – nutriční problémy a dietní opatření 

V. Teplan 

 

Nutriční léčba u onkologických nemocných 

P. Šormová 

 

Organicita hubnutí vyloučena - a co dál? 

J. Uhlíř 

 

 

 


