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Vazené damy, vazeni panové, SLOVO

REDITELE

k vyznamnym projektim roku 2023 bezesporu patfi vznik Oddéleni zubniho lékafstvi se

samostatnym primaridtem a zazemim pro studenty nové akreditovaného oboru na Lékarske FN OSTRAVA
fakulté Ostravské univerzity. Zubni ambulance jsou vybaveny nejmodernéjsi technikou, ktera

je mladym budoucim stomatologdm plné k dispozici. Zahajili jsme také stavbu zubni labo-

ratore, kterd bude rovnéz slouzit k vyuce. Zcela novou dimenzi ziskala Jednotka intenzivni

péce Oddeéleni popaleninové mediciny a rekonstrukéni chirurgie, které je jednim ze tfi center

v Ceské republice, zamérenych na pacienty s termickym Urazem. Jeji sou¢asti je také plné

vybaveny operacni sal.

Co se tyka organizac¢nich zmeén, v roce 2023 doslo ke slouc¢eni Kliniky Urazové chirurgie s Od-
délenim ortopedickym v jeden celek, coz by mélo vzhledem k blizkosti obord prinést mno-
hem pruznéjsi koordinaci zejména operacnich vykonu.

Rok 2023 byl v nejvétsim zdravotnickém zarizeni Moravskoslezského kraje ekonomicky priz-
nivy, nemocnice se v mnoha oblastech Uspésné rozvijela. Svédci o tom i kladny hospodarsky
vysledek, a to i presto, ze doslo k celkovému nardstu ndkladd o +521,8 mil. K&. Faktem, ktery
neprehlédne nikdo z navstévnik( a pacientl, je rozsadhly stavebni boom v aredlu nemocnice.
Hlavni lGzkovy pavilon prochéazel po cely rok za pIného provozu rozséhlou rekonstrukci, kterd
zahrnovala predevsim kompletni vymeénu oken, zatepleni objektu i instalaci vzduchotech-
niky. Ta zajisti konstantni teplotu v budové i v horkych dnech. V plném proudu byla rovnéz
vystavba zcela novych arytmologickych sald, s jejichz otevienim se pocitd v roce 2024. Déle
probihala generdlni rekonstrukce ambulantni ¢asti Kliniky otorinolaryngologie a chirurgie
hlavy a krku. | jeji ukoncenf je napldnovano na prvni polovinu roku 2024.

Dobreé zpravy prisly také od nemocni¢cniho ombudsmana. Poc¢et pochval a podékovani velmi
vyrazné prevysuje pocet pripominek ¢i stiznosti. | na tomto misté musim zddraznit, Ze neu-
stale pracujeme na co nejuzsim propojeni s lékarskou fakultou, a lékariim, ktefi o to projevi
zajem, vytvarime podminky pro rozvoj jejich akademickych aktivit. S potésenim jsem proto
prijal zpravu o tom, Zze dva z Iékarl, ktefi ve fakultni nemocnici pracuji prakticky od promoce,
byli jmenovani profesory, a dalsi tri obhajili titul docent. To je pro region bezesporu dobry
vzkaz.

Vérim, ze vas fakta uvedena ve Vyroc¢ni zprave ujisti o tom, Ze jsme nemocnice, ktera si vasi
ddvéru zaslouzi.

./

[N '

/ MUDr. Ji¥i Havrlant, MHA
/ feditel Fakultni nemocnice Ostrava
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Fakultni nemocnice Ostrava patii mezi predni zdravotnickd zafizeni v Ceské republice, kde
tymy profesionalt a erudovanych odbornikd z 37 klinik, oddéleni, center, Ustavl, Iékarny
a lécebny dlouhodobé nemocnych poskytuji svym pacientdm specializovanou a superspe-
cializovanou zdravotni péci. Nemocnice byla zalozena v roce 1912 a nyni je nejvetsim a nej-
vyznamnéjsim ldzkovym zdravotnickym zarizenim v Moravskoslezském kraji. V roce 2023
VvV nemocnici pracovalo 4 368 zaméstnancd.

Mezi zékladni hodnoty fakultni nemocnice patfi vysoka kvalita, profesionalita a bezpecnost
poskytované péce. Obrovskym pfinosem je Siroké spektrum medicinskych oborl, soustfe-
dénych na jednom miste, a maximalni komplexnost, kterd umoznuje lécebny postup od
diagnostiky po [é¢bu a naslednou péci. Nemocnice pouziva Spickové pristrojové vybaveni,
sleduje moderni trendy a ma k dispozici U¢inné lécebné programy.

Spolecné s Lékarskou fakultou Ostravské univerzity vychovava mladé Iékare a ostatni zdra-
votniky a aktivneé rozviji védecko-vyzkumnou cinnost, jejiz vysledky aplikuje v praxi.
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Vedeni Fakultni nemocnice Ostrava k 31. 12. 2023

reditel
MUDrv. JiFi Havrlant, MHA

nameéstkyné reditele pro lécebnou péci
doc. MUDr. Zuzana Cerméakova, Ph.D.,
MHA

naméstek reditele pro lécebnou péci
doc. MUDr. Radim Brat, Ph.D., MBA

naméstek reditele pro techniku a provoz
Ing. Marek Vesely

naméstek reditele pro centrdini nadkup
RNDr. Miroslav Plonka, Ph.D.

naméstkyné reditele pro ekonomiku
a finance
Ing. Petra Lampartova, MHA

nameéstkyné reditele pro personalni rizeni
Ing. Radka Nandkova, MBA, LL.M.

nameéstkyneé reditele pro oSetfovatelskou
péci
PhDr. Andrea Polanska, MBA

nameéstek reditele pro védu, vyzkum
a vyuku
doc. MUDr. Ing. Jakub Cvek, Ph.D., MBA

naméstek reditele pro informacni
technologie
Bc. Petr Foltyn

nameéstek reditele pro strategii
doc. MUDr. Vaclav Prochazka, Ph.D., MSc.,
MBA

vedouci Oddéleni fizeni kvality
Ing. Patrik Kapias, MBA

Vedeni Lékarské fakulty Ostravské univerzity k 31. 12. 2023

dékan

doc. MUDr. Rastislav Madar, Ph.D., MBA, FRCPS

prodékan pro specializac¢ni vzdélavani
MUDr. Marcel Mittak, Ph.D., F.E.T.C.S.

prodékan pro védu a vyzkum

prof. MUDr. David Skoloudik, Ph.D., FESO, FEAN

prodékanka pro zahrani¢ni vztahy
prof. PhDr. Darja Jarosova, Ph.D.

prodékanka pro studium a celozivotni vzdéelavani

Mgr. Ivona Zavacka, Ph.D.

prodékan pro strategii a rozvoj

doc. MUDr. et MVDr. Jozef Skarda, Ph.D., PhD

prodékan pro zubni lékarstvi
doc. MUDr. Martin Starosta, Ph.D.

Reditel Fakultni nemocnice Ostrava

Utvar ndméstka feditele pro védu, vyzkum a vyuku
Utvar ndméstka reditele pro techniku a provoz
Utvar ndméstka reditele pro personalni Fizeni

Utvar ndméstka reditele pro ekonomiku a finance
Utvar ndméstka reditele pro informaéni technologie
Utvar ndméstka feditele pro centralni ndkup

Utvar ndméstka feditele pro [é¢ebnou pééi

Utvar ndméstka feditele pro strategii

Utvar ndméstka reditele pro osetfovatelskou péci

Eticka komis

Utvar feditele

Tajemnik reditele

Pravni odbor

Odbor verejnych zakazek

Odbor vnitfni bezpecnosti a krizového rizeni
Oddéleni rizeni kvality

Oddéleni interniho auditu

Oddéleni komunikace

e FN Ostrava

Interni obory

Chirurgické obory

Interni a kardiologicka klinika
Oddéleni interny a metabolické péce ¢
Oddéleni hemodialyzacné-transplantacni ¢
Oddéleni gastroenterologie a hepatologie

a pankreatologie
Oddéleni kardiovaskularni «
Oddéleni plicnich nemoci a tuberkuldzy ¢
Oddéleni alergologie a klinické imunologie
Oddéleni pracovniho a preventivniho lékafstvi
Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi
Klinika détského lékarstvi
Lécebna pro dlouhodobé nemocné
Klinika infekéniho Iékafstvi
Neurologicka klinika
Oddéleni détské neurologie
Klinika onkologicka
Klinika hematoonkologie
Kozni oddéleni
Oddéleni psychiatrickeé

Chirurgicka klinika
Klinika Urazové chirurgie a ortopedie
» Oddéleni popaleninové mediciny

a rekonstrukeéni chirurgie
Klinika anesteziologie, resuscitace
a intenzivni mediciny
Neurochirurgicka klinika

Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku

O¢ni klinika

Klinika ustni, ¢elistni a oblicejové chirurgie
Gynekologicko-porodnicka klinika

» Oddéleni neonatologie

Kardiochirurgické centrum

« Centrum plastické chirurgie a chirurgie ruky
* Transplantacni centrum

Urologicka klinika

Oddéleni centralniho prijmu

Centralni operacni saly

Spolecné vysetfovaci
a lécebné slozky

Klinika nuklearni mediciny

Ustav laboratorni mediciny

» Oddéleni klinické biochemie

» Oddéleni klinické hematologie
» Oddeéleni klinické farmakologie
Ustav radiodiagnosticky
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Ustav klinické a molekuldrni patologie a lékafské genetiky

Ustav soudniho lékafstvi
Krevni centrum

Lékarna



VYZNAMNE UDALOSTI A AKTIVITY




LEDEN

UNOR

FN Ostrava zacala poprvé v historii zajiStovat lékaFskou pohotovostni sluzbu
pro déti a dorost

V nové zrekonstruovanych prostorach Polikliniky byla 1. ledna oteviena Ambulance Iékarské
pohotovostni sluzby pro déti a dorost. V provozu je denné od 16 do 22 hodin, o vikendech
a svatcich od 8 do 22 hodin. Poté zajistuji LPS détska oddéleni nemocnic. V prdbéhu roku
2023 vyuzilo sluzby pohotovosti 9 983 détskych pacientl. Zaroven byla oteviena Ambulan-
ce praktického lékare pro déti a dorost, do které se mohli registrovat také déti bézencl. Jeji
provoz podpofril ¢astkou 3,5 mil. korun Détsky fond OSN UNICEF.

Klinika onkologicka ma novy CT simulator s kvalitnéjsim zobrazenim.
Je viibec prvnim radioterapeutickym pracoviitém v Ceské republice,
které ma tento Spickovy typ CT k dispozici.

Vysetrenim na CT simuldtoru musi pfed zahajenim ozafrovaci lécby kybernetickym nozem
(CyberKnife) nebo konvencnim ozarovacim pristrojem projit vsichni onkologicti pacienti. Mo-
del umoznuje skenovat az 128 fez( najednou, a hlavné poskytne vyrazné detailnéjsi obraz
pacientova téla nez vétsina radioterapeutickych simuldtorG v republice i ve svété.

Objev ostravskych hematoonkologt ziskal svétové uznani

Vyznamny objev, ktery mGze zménit soucasnou klasifikaci krevnich naddord v ucebnicich
hematologie, publikoval v jednom z nejprestiznéjsich svétovych onkologickych ¢asopisC
Journal of Clinical Oncology tym védcd z vyzkumné laboratofe Blood Cancer Research
Group Kliniky hematoonkologie. Studie se zabyva mnohocetnym myelomem, ktery je dru-
hym nejcastejsim typem rakoviny krve. Tym dokazuje, ze je zasadni hodnotit pocet cirkuluji-
cich plazmatickych bunék pomoci pritokové cytometrie.

Détsti traumatologové zacali jako prvni v republice pouzivat vstiebatelné
fixa¢ni hfeby do dlouhych kosti

Lékari Centra détské traumatologie a chirurgie Kliniky Urazové chirurgie a ortopedie, ktefi se
specializuji na lé¢bu détskych pacientl, zacali pfi operacich zlomenin dlouhych kosti pou-
Zivat vstrebatelné hifeby namisto titanovych. Odpada tak dalsi operace spojend s vyjmutim.
Jsou vyrobeny z materidlu noveé generace, ktery je na bazi kyseliny mlécné a glykolové. Lid-
ské bunky je metabolizuji na oxid uhlicity a vodu, které jsou pak z téla postupné vydechovany
a vylucovany.

Oddéleni neonatologie otevielo lakta¢ni ambulanci

Zeny, které by rady kojily, ale z nejriznéjsich ddvodd se jim to nedafi, mohou navstivit nové
otevrenou laktacni ambulanci Oddéleni neonatologie. Zkusené sestry poskytnou bezplatnou
konzultaci, individudlni radu a pomoc vsem maminkam, které o ni projevi zajem. Laktacni
poradkyné s kazdou zenou probere nejen spravné techniky kojeni, ale také vse, co s vyzivou
novorozence souvisi.

Stali jsme se soucasti sité svétoveé certifikovanych center
pro lécbu endometriézy

Centrum pro [écbu panevni bolesti a endometriozy Gynekologicko-porodnicke kliniky ziskalo
akreditaci udélenou spole¢nosti EuroEndoCert, kterd ma celosvétovou plsobnost. Gyneko-
logové prokazali, ze maji jak Uspesné odoperované a spokojené pacientky, tak rovnéz vybu-
dovanou fungujici sit spolupracujicich odbornikd z mnoha obora.

Klinika rehabilitace a télovychovného IékaFstvi ma nové zafizeni
pro zatézové testy

Vrcholovi a vykonnostni sportovci, ale i pacienti, mohou nyni vyuzivat bézeckou formu zaté-
zového spiroergometrického vysetreni. Diky nému lékari dokazi posoudit celkovou fyzickou
kondici a aerobni zdatnost klienta, a také odhalit mozna srdecni rizika, kterd mohou ¢lovéka
pfi sportu ohrozit na zivoté. Zafizeni pripominajici na prvni pohled velky bézecky pas vyraz-
né rozsifuje moznosti zatézového vysetreni béhem sportovnich prohlidek.

LékaFi FN Ostrava dokazi snizit vysoky tlak vyoperovanim jedné nadledviny

Lékari z Centra pro hypertenzi Interni a kardiologické kliniky pouzivaji u zavazneéjsich pfri-
padl vysokého krevniho tlaku novou a prokazatelné Uspésnou metodu lé¢by. Tlak dokazi
snizit vyoperovanim jedné nadledviny. | diky tomu ziskala klinika od Evropské spole¢nosti
pro hypertenzi novy certifikdt - Hypertension Excellence Centre, ktery potvrzuje kvalitu
poskytované péce. Nadledviny mohou nadprodukovat aldosteron, coz je hormon, ktery
zpUsobuje hypertenzi. Nadbytek aldosteronu se navic mdze podilet na vzniku infarktl ane-
bo mrtvic.

Projekt ,PREHAB“ pomdha zlepsit kondici pfed naro¢nou operaci

Klinika rehabilitace a télovychovného lékafstvi FN Ostrava nabizi pacientdm s nadorovym
onemocnénim jicnu, zaludku a konecéniku speciadlni predoperacni program. Jeho cilem je,
aby se v pribéhu chemoterapie nebo radioterapie, které operaci predchazi, nezhorsila jejich
fyzicka kondice. Na projektu Uzce spolupracuji chirurgové, anesteziologové a onkologové.

FN Ostrava osetfila zranéné ze simulované dopravni nehody na dalnici

Fakultni nemocnice se za plného provozu zapojila do velkého taktického cvic¢eni slozek In-
tegrovaného zachranného systému Moravskoslezského kraje. Bezprostredné po ozndmeni
simulované dopravni nehody autobusu a dodavky u dalni¢niho tunelu u Klimkovic spustila
traumatologicky plan, tedy presny scénar, podle kterého se postupuje pfi mimoradnych uda-
lostech. Pomoci specidlné vytvorené aplikace byl svolan i krizovy Stab. Zdravotnicky perso-
nal osetril 16 ,vazné zranénych” pacientd.
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LékaFi O¢ni kliniky skolili v prostorach cvicné nemocnice
Lékarské fakulty Ostravské univerzity Iékafe pred atestaci

Lékari Oc¢ni kliniky pripravili dvoudenni kurz pro kolegy, ktefi se pfipravuji k atestaci. Ve spe-
cialné vybavenych u¢ebnach cvicné nemocnice SIMLEK Lékarske fakulty jej absolvovalo prv-
nich 6 o¢nich specialistd z ¢eskych i slovenskych nemocnic. Prvni predatestacni kurz byl za-
meéreny na diagnostiku a lécbu sitnicovych chorob a také na nacvik zakladnich vysetfovacich
dovednosti a chirurgickych technik.

Velky milnik pro FN Ostrava. LékaFi poprvé roboticky operovali plice

Lékari Chirurgické kliniky poprvé provedli operacni vykony na plicich robotickym systémem
Da Vinci. V oboru hrudni chirurgie jsou druhym pracovistém v Ceské republice, které vykony
v této oblasti provadi.

Klinika hematoonkologie slavi desaté jubileum

Klinika hematoonkologie oslavila 10. vyroci svého vzniku. Pfedni hematoonkologické cen-
trum se zabyva lé¢bou pacientd s onemocnénim krve a krvetvornych organt. Dnes jde
o Spickové pracovisté s akreditaci JACIE (Joint Accreditation Committee ISCT) pro klinické
studie typu ,First in Human®, pecujici komplexné o nemocné se viemi typy krevnich nadora.

Gynekologové FN Ostrava ziskali jako prvni v €R certifikat za 1éébu rakoviny
délozni sliznice

Gynekologicko-porodnickad klinika ma jako jedind v Ceské republice certifikdt Center of
Excellence za léc¢bu karcinomu endometria, tedy rakoviny délozni sliznice. Evropska spolec-
nost gynekologické onkologie (ESGO) tak kliniku ocenila za velmi vysokou Uroven posky-
tované péce. Rocné se nemocnice postard o zhruba stovku pacientek s rakovinou délozni
sliznice. V Cesku jde po karcinomu prsu o druhy nejéastéjsi zhoubny nador u zen.

Oddéleni popaleninové mediciny a rekonstrukéni chirurgie otevielo
zrekonstruovanou JIP

Stavebni Upravy zahrnovaly nové dispozi¢ni feseni, které odpovida soucasnym trenddm
v tomto oboru a velmi prisnym hygienickym predpisim. Jedno ze tfi pracovist popaleninové
mediciny v Ceské republice je vybaveno operaénim sdlem s pifimou ndvaznosti na 6 jednolfz-
kovych boxU a hygienickym zdzemim pro pacienty i pro zdravotnicky personal.

Ve FN Ostrava atestovali poprvé v historii kardiologové, oftalmologové a nefrologové

Lékafi z nemocnic napfic republikou v prevazné vétsiné zvladli praktickou i teoretickou ¢ast
a ziskali diplom, ktery potvrzuje, Ze maji pro dany obor specializovanou zpUsobilost a mohou
pracovat samostatné.

Rekonstrukce lGZkového bloku probihd bez pferuseni provozu

Nova stfecha, vymeéna oken, zatepleni fasady a vnitini stavebni Upravy. FN Ostrava pokra-
Covala v pribéhu celého roku v rozsahlé rekonstrukci budovy , L takzvaného IGzkového
bloku, ktery patri mezi nejvyssi objekty v arealu fakultni nemocnice. Postaven byl jiz v roce
1994.

Kreativni tvofeni nadchlo pacienty LDN Klokocov

Barveni tasek, vyroba soli do koupele anebo sestavovani perlickovych privéskl. Takovy byl
druhy roc¢nik tvoreni s pacienty v Lécebné pro dlouhodobé nemocné Klokocov, ktera je
soucasti FN Ostrava. Zajem ze strany pacientl byl enormni. Zatimco v minulém roce méla
0 spolec¢né tvoreni zadjem zhruba tficitka pacientd, letos jich bylo jesté o dvacet vice.

Magneticka rezonance je nové vybavena robotem k cilené biopsii prostaty

Pracovisté magnetické rezonance Ustavu radiodiagnostického je nové vybaveno robotem,
ktery dokaze s naprostou presnosti provést biopsii nadoru prostaty. Nemocnice ho zakoupi-
la z programu REACT - EU a je teprve druhym zdravotnickym zafizenim v Ceské republice,
které ma tento Spickovy pristroj k dispozici. Robotickou biopsii podstupuji muzi, u kterych
magnetickd rezonance odhalila na prostaté nadorové lozisko, ale klasicky provedena biopsie,
tedy odbér tkané pod kontrolou ultrazvuku, byla negativni.

Canisterapie se ve FN Ostrava stala soucasti Iécby

Oddéleni psychiatrie a Oddéleni détské neurologie jako prvni zapojily do svého terapeutic-
kého programu také canisterapii, tedy psychosociadlni a fyziorehabilitacni metodu, pfi kte-
ré dochazi k 1écebnému kontaktu mezi pacientem a psem. Na obou oddélenich se setkala
s velmi pozitivni odezvou a postupné se v prabéhu roku pridavala i dalsi oddéleni.

Sestra mého srdce je z FN Ostrava

V letosnim roc¢niku prestizni celostatni ankety Sestra roku zvitézila v kategorii Sestra mého
srdce PhDr. Rendta Zoubkova, Ph.D., vrchni sestra Kliniky anesteziologie, resuscitace a inten-
zivni mediciny. V kategorii primé osetrovatelské péce pak ziskala krasné treti misto.

FN Ostrava nové nabizi kurzy pediatrické kardiopulmonalni resuscitace
i pro ostatni nemocnice

Lékari FN Ostrava zacali poradat kurzy pediatrické kardiopulmonalni resuscitace i pro
kolegy z ostatnich nemocnic. Nékolikahodinova skoleni jsou kromé |ékard zaméfena i na
nelékarsky personal. Pfi zastavach dechu na oddélenich jsou totiz sestry veétsinou prvni,
kdo s détskym pacientem prichdzi do kontaktu. Skoliteli jsou certifikovani lektofi Evropské
resuscitacni rady.
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Kardiochirurgické centrum FN Ostrava si pfipomnélo 30 let své existence

Pred 30 lety zacalo fungovat Kardiochirurgické centrum. Za tu dobu se ze skromnych pomé-
rd jesté v nemocnic¢nim aredlu v ostravském Zabrehu posunulo na Uroven $pickového praco-
visté soucasnosti. Za tfi dekady odoperovalo zhruba 18 tisic pacientd. Jeho zakladatelem byl
docent Jan Tosovsky.

Ostravsti védci jako prvni na svété objevili mikroplasty soucasné
v lidské plodové vodé a placenté

Po vice nez desetileté spolupraci védci z VSB-TUO a lékafi Gynekologicko-porodnické kli-
niky predstavili jako prvni na svété dikazy o pritomnosti mikroplastd v lidské plodové vodé
a zaroven v placenté. Vysledky studie byly publikovany v prestiznim casopise Chemosphere.

FN Ostrava ma jako prvni v €R porodnicky gaué pro maximalni podporu
pFirozenych porodi

Gynekologicko-porodnicka klinika ma dva pokoje nové vybavené variabilnim porodnickym
gaucem, ktery nahradil klasické porodni IGzko. PomUcka maximalné podporuje prirozené
polohy pri porodu. Klinice ji daroval Nadac¢ni fond Propolis33.

FN Ostrava ma pfistroj k provadéni imunoadsorpce u déti

Nemocnice zakoupila pristroj, ktery umozni provadét proces imunoadsorpce u déti. Za timto
specifickym zpUsobem odstranovani protilatek v krvi uz nemusi déti z Moravy jezdit do Pra-
hy. Imunoadsorpce umozniuje odstrafovani protildtek z krve, které se dostavaji do kontaktu
s transplantovanym organem a ohrozuji jeho funkci.

Centrum kochledrnich implantaci FN Ostrava oslavilo 10 let

Pred 10 lety zacalo ve FN Ostrava fungovat Centrum kochledrnich implantaci Ostrava, které
je soucasti Kliniky otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku. Pracovisté v souc¢asnosti ope-
ruje déti s tézkou sluchovou vadou a také dospelé pacienty, ktefi ohluchli.

FN Ostrava otevFela nové zrekonstruovanou Ambulanci paliativni péce

Prostory Ambulance paliativni a podplrné péce ve 4. patie polikliniky prosly zdarilou rekon-
strukci. Ambulance diky tomu mdze nevylécitelné nemocnym pacientim a jejich rodinam
poskytnout kvalitnéjsi sluzby.

Nejspokojenéjsi pacienti jsou podle vysledktl celorepublikového prizkumu
ve FN Ostrava, kterd ma také nejlepsi online komunikaci

Hospitalizovani pacienti jsou podle vysledkd celostatni ankety spole¢nosti HealthCare In-
stitute v ramci fakultnich nemocnic nejspokojenéjsi ve FN Ostrava. Ze vsech fakultnich ne-
mocnic ma také nejlepsi online komunikaci. V kategorii, kterd byla zaméfena vyhradné na
privétivost persondlu v komunikaci s pacientem, se umistila na 2. misté a v oblasti zamérené
na finanéni zdravi obsadila 3. pricku.
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Vseobecné udaje

LGzkovy fond 2019 2020 2021 2022 2023
LGzka akutni péce k 31.12. n47 181 191 1233 1233
z toho IGzka JIP 225 225 229 230 230
Vyuziti lGzek 2019 2020 2021 2022 2023
Vyuzitf ve dnech 256,2 219,4 230,6 2289 229,8
Vyuziti 1Gzek v % 74,5 64,5 68,8 68,4 68,9
Prém. oSetfovaci doba ve dnech 6,2 6,4 6,5 59 6,0
Vykony 2019 2020 2021 2022 2023
Pocet hospitalizovanych 47 459 39 918 41294 45 763 46 115
Pocet ambulantnich osetfenf 696 497 | 644214 | 694 604 | 760 213 801931
Pocet osetfovacich dnt 293731 | 254145 | 268 246 271551 | 278735
Pocet operaci na centralnich OS 16 060 13167 13547 15 834 16 138
Pocet pfijatych k hospitalizaci podle mista bydlisté
Okres 2019 2020 2021 2022 2023
Bruntal 1794 1553 1563 1763 1935
Frydek-Mistek 4 066 3 571 3672 4 058 4 400
Karvina 5315 4 530 4 557 5299 5157
Novy Ji¢in 4098 3243 3363 3648 3642
Opava 6 323 5626 5992 6 791 6 569
Ostrava 23510 18 851 19 533 21 315 21421
Ostatni 2 353 2544 2614 2889 2991
Celkem 47 459 39 918 41 294 45 763 46 115

VYHODNOCENI
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NEMOCNICE
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Interni obory

Interni a kardiologicka klinika
Prednosta: prof. MUDr. Jan Vaclavik, Ph.D., FESC
Vrchni sestra: Mgr. Bohdana Kupcikova Bfegova, Ph.D., MBA

Interni a kardiologicka klinika FN Ostrava béhem roku 2023 pokrac¢ovala v rozvoji poskytova-
né diagnostické a lécebné péce v oblasti vnitfniho [ékarstvii v jednotlivych internich oborech,
vcetné neodkladné a akutni péce. Rozsirilo se spektrum nabizenych vysoce specializovanych
ambulantnich sluzeb v Endokrinologickém centru, Revmatologickém centru a Diabetologic-
kém centru, véetné podiatrické péce. Dale se rozviji IGzkova péce o gastroenterologické,
revmatologické, nefrologické, diabetologické a endokrinologické pacienty z Moravskoslez-
ského regionu. Rozsitil se i transplanta¢ni program, v roce 2023 bylo na pracovisti provedeno
51 transplantaci ledvin. Klinika poskytuje piné spektrum diagnostickych a lécebnych metod
v oblasti gastroenterologie, nardstaji specializované endoskopické resekéni vykony. V roce
2023 klinika navysila vykonnost i produktivitu a posilila své postaveni na trhu sluzeb v rédmci
Moravskoslezského kraje.

Oddéleni plicnich nemoci a tuberkulézy
Primar: MUDr. Bed¥ich Porzer
Vrchni sestra: Mgr. Zdenka Prazakova

Oddéleni plicnich nemoci a tuberkuldzy je specializovanym pracovistém zamérenym na dia-
gnostiku a lé¢bu plicnich chorob. V roce 2023 doslo k dalsimu rozsifeni intervenénich vykond
v bronchologii. Do diagnostiky intersticialnich plicnich procest byla zavedena a aplikovédna
kryobiopsie. Vyznamnym pocinem byl vyrazny vyvoj ¢innosti ve Spankové ambulanci. Ve
spolupraci s hrudni chirurgii se pracovisté podili na reseni plicnich onemocnéni - empyémy,
abscesy atd. Pracovisté se zapojilo do programu pro vcasny zachyt karcinomu plic.

Oddéleni alergologie a klinické imunologie
Primar: doc. MUDr. Jaromir Bystron, CSc.
Usekovéa sestra: Mgr. Jana Ka&orova, Ph.D.

Zrizenim samostatného oddéleni od 1. 4. 2020 a diky personalnimu vybaveni bylo mozno
zaradit do standardniho rezimu nékteré diagnostické a lécebné vykony, které nebyly do-
sud ve FNO provadeény, plné je rozvinout a zaradit do standardni ¢innosti. Napriklad lékoveé
expozi¢ni testy, zrychlené formy Uvodni faze alergenové imunoterapie, aplikace substitu¢ni
[écby u pacientd s primarnimi imunodeficity, rozsireni biologické [é¢by pacientl s tézkym
refrakternim praduskovym astmatem. Do celostatnich struktur v oboru alergologie a klinic-
ké imunologie se oddéleni plnohodnotné zaradilo jako Centrum pro poskytovani biologické
lécby tézkého astmatu, jako Centrum péce o primarni imunodeficity a jako superkonsiliarni
pracovisté pro ostatni pracovisté fakultni nemocnice a lokalIni pracovisté alergologie a klinic-
ké imunologie v Moravskoslezském kraji.

Oddéleni pracovniho a preventivniho Iékafstvi
Primar: MUDr. Zderika Hajdukova, Ph.D.
Vrchni sestra: Mgr. Sarka Baarova

Oddéleni zajistuje pracovnélékarskeé sluzby v celém rozsahu, je edukaénim centrem pro
pracovnilékarstvi v regionu. Provadi komplexni péci o osoby, které vycestovavaji do celého
svéta: vystavovani zdravotnich zprav, ockovani v celém rozsahu, interni vysetreni pred a po
prijezdu z epidemicky rizikovych zemi. Okolnim praktickym lékarim poskytuje v kratkém

terminu vysetreni spirometrické, rhinomanometrické, audiometrii, EKG, orientaéni EMG
a cévni pletysmograficka vysetreni. V ambulanci véeobecnych praktickych lékafd registru-
je zdravotniky nemocnice a ukrajinské bézence. Pracovisté je skolicim centrem pro lékare
zarazené do oboru praktického vseobecného Iékarstvi a pracovniho lékarstvi. Ambulance
praktického lékare umoznuje vykon praxe pro povinné mési¢ni staze lékarl pred atestaci
z vnitfniho Iékarstvi.

Klinika rehabilitace a télovychovného Iékafstvi
Prednosta: doc. MUDr. Dalibor Pastucha, Ph.D., MBA
Vedouci fyzioterapeut: Mgr. Zdenék Gufan, MBAce

Klinika rehabilitace a telovychovného lékarstvi poskytuje komplexni diagnosticko-terapeu-
tickou péci pro dospelé i détskeé pacienty v celé Sifi oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny
a telovychovného lékarstvi napric vsemi medicinskymi obory. Zajistovanim superspeciali-
zované péce v ambulantnim a lGzkovém sektoru zaujimé vysadni postaveni v oboru v ramci
Moravskoslezského kraje. V lofském roce doslo k rozSifeni péce o specializovanou ambulan-
ci ortopedické protetiky. Klinika disponuje spickovym vybavenim, které bylo dale rozsifeno
0 novou pristrojovou zdravotnickou techniku. Pracovisté nyni nové disponuje diagnostickym
ultrazvukem. Ten se vyuziva zejména v terapii spasticity s moznosti cilit aplikaci botulotoxinu
ve spojeni s naslednou cilenou rehabilitaci spastické parézy, pro diagnostiku stupné pora-
néni a hojeni mékkych tkani a objektivizaci efektu rehabilitace. Dalsim novym pristrojem na
pracovisti je Vibramoov, ktery umoznuje vcasnou a intenzivni rehabilitaci pomoci vibracni
stimulace pohybu, uplatnuje se zejména u hospitalizovanych pacientd na JIP a KARIM, spi-
nalni jednotce a lGzkach akutni rehabilitace. Jedna se o mobilni zafizeni, které slouzi pro
pacienty nejen na lGzkové ¢asti, ale i v.ambulantnim provozu. Pristroj Pablo je primarné ur-
¢en pro rehabilitaci hornich koncetin s rozsirenym vyuzitim i pro dolni koncetiny, umozniuje
diagnostiku pohybu a naslednou terapii pomoci zpétné vazby se zamérenim zejména na
funkci ruky, uchopu, stisku a pohybl horni koncetiny. Jedna se o mobilni zafizeni, které je
vyuzivano v rehabilitaci hospitalizovanych pacientd dospélé i détské casti. Novy systém
Pressure mapping byl porizen jako objektivni metoda hodnoceni rozlozeni tlaku zejména
pro sed pacienta na voziku a rozlozeni tlaku. Jeho vyuziti je zejména u pacient( se spinal-
nim postizenim a vSude tam, kde je potreba zajistit prevenci vzniku sekundarnich zmeén
(napf. u dekubitd apod.). Diky pofizeni novych pfistrojd doslo k vyznamné inovaci terapeu-
tickych a diagnostickych postupl v uvedenych oblastech péce pro pacienty FNO.

Klinika détského lékatstvi
Prednosta: doc. MUDr. Jan Pavli¢ek, Ph.D.
Vrchni sestra: Bc. Katina Svéchovska

Klinika détského lékarstvije jedinym tercidrnim pediatrickym zdravotnickym zafizenim v Mo-
ravskoslezském kraji s prirozenou spadovou oblasti tohoto regionu. V nékterych pediatric-
kych odbornostech funguje i s presahem do jinych oblasti Ceské republiky. Toto pracovisté
poskytuje zakladni, specializovanou a superspecializovanou péci pro pediatrickou populaci
uvedeného regionu, v nékterych odbornostech a vykonech neni v regionu dostupna alter-
nativa. Mezi silné stranky kliniky patfi velky rozsah nabizené péce, jeji kvalita a v souc¢asnosti
jiz poctem stabilni personal. Mezi slabé stranky patfi starnuti détského pavilonu a nadale
nedostatek erudované stredni generace lékard v nékterych odbornostech. Celkovou snahou
je udrzet stavajici unikatni produkty i celkové spektrum péce, zaroven pak zavadét noveé
diagnostické a léc¢ebné metody. V uplynulém roce doslo k dalSimu rozvoji tymu Détské pod-
plrné a paliativni péce. Na klinice pUsobi multidisciplinarni tym détské podpdrné a paliativni
péce, ktery systematicky rozvijel svou ¢innost a podarilo se i navysit pocet ¢lend tymu. Hlav-
nim cilem je zajistit komplexni péci o dité se zavaznym, zivot limitujicim zdravotnim stavem
a jeho rodinu, a pri nepfiznivé prognodze délku zivota ditéte. Mezioborova péce zahrnuje
spektrum odborné medicinské, oSetrovatelské, psychosocialni i duchovni pomoci.
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Lécebna pro dlouhodobé nemocné
Primar: MUDr. Milan Stoli¢ka, Ph.D.
Vrchni sestra: Bc. Jana Klementova

LDN Klokoc¢ov je pracovisté poskytujici kvalifikovanou naslednou péci, kterd zahrnuje péci
[éCebnou, osetrovatelskou, rehabilita¢ni a také socialni. Tato péce je uréena pacientdm ze-
jména z akutnich IGzek fakultni nemocnice a v mensi mife rovnéz pacientdm z jinych nemoc-
nic, pfipadné pacientlm odeslanym praktickymi lékafi ¢i ambulantnimi specialisty Moravsko-
slezského kraje. Hlavnim Uspéchem roku 2023 byl vysoce pozitivnhi hospodarsky vysledek,
pokracovani v realizaci oprav a modernizace objektd LDN za Ucelem zvysovani kvality po-
skytované péce a nabizenych sluzeb.

Klinika infekéniho lékaFstvi
Prednosta: doc. MUDr. Ludék Roznovsky, CSc.
Vrchni sestra: Bc. Sarka Kumorova

Na Klinice infekéniho Iékarstvi byla v pribéhu celého roku 2023 hospitalizovana vétsina paci-
entl s covid-19 v rdmci celého zafizeni, coz umoznilo prakticky standardni chod véech klinik
a oddéleni v celé fakultni nemocnici. Vétsi pocet pacientd s covid-19 byl od ledna do dubna
a poté od fijna do konce roku 2023, v téchto obdobich klinika pracovala v naro¢cném smise-
ném rezimu se soucasnou hospitalizaci pacientd s covid-19 a dalsich pacient( s klasickymi
infek¢nimi chorobami. Klinika infekéniho lékarstvi ve spolupraci s LF OU poradala v unoru
2023 celostatni predatestacni kurz ,, Zaklady infekcniho lékarstvi®. Lékafi kliniky prednaseli
i na dalsSich predatestacnich kurzech v oborech Vnitrni Iékarstvi a Neurologie. Na klinice pro-
bihala vyuka infekéniho lékarstvi pro mediky z LF OU a LF UP.

Neurologicka klinika
Prednosta: prof. MUDr. Michal Bar, Ph.D.
Vrchni sestra: Mgr. Martina Prusenovska

Neurologicka klinika zajistuje superspecializovanou péci v oboru neurologie pro spadovou
oblast Moravskoslezského kraje v nasledujicich oblastech: diagnostika a Iécba pacientt
s akutni cévni mozkovou prihodou, s roztrousenou sklerézou, s onemocnénimi svall a pe-
rifernich nervl, s poruchami spanku, s poruchami kognitivnich funkci, extrapyramidovy-
mi poruchami, s epilepsii a s bolestmi hlavy. V roce 2023 byly zavedeny do klinické praxe
Al metody neurozobrazovani mozku u pacientl s roztrousenou sklerézou a CMP. Neurolo-
gicka klinika je soucasti Katedry klinickych neuroved LF OU, ktera zajistuje vyuku v celkem
13 studijnich zdravotnickych oborech véetné vseobecného lékarstvi. V roce 2023 Iékari Neu-
rologickeé kliniky publikovali celkem sedm prvoautorskych impaktovanych publikaci. Studenti
doktorskych programd byli ocenéni 1. cenou dékana LF OU za nejlepsi publikaci studentl
doktorského studia, a 2. a 3. cenou dékana LF OU a Cenou rektora OU.

Oddéleni détské neurologie
Primar: MUDr. Hana Medficka, MBA
Vrchni sestra: Mgr. Karin Kurtova, DiS.

Oddéleni détské neurologie je exkluzivni pracovisté s letitou tradici a monopolnim postave-
nim v Moravskoslezském regionu a prilehlém okoli. Zajistuje péci o neurologicky nemocné
déti od narozeni do 18 let. Exkluzivitu podtrhuje centrova péce pro nervosvalova onemoc-
néni, pacienty s epilepsii, pro poruchy spanku a bdéni u déti i dospélych, demyelinizacni
onemocneéni, neurovyvojové poruchy vcetné autistického spektra, pro neuroonkologickou
a neurochirurgickou problematiku. Alokace oddéleni ve fakultni nemocnici umozniuje kom-
plexni diagnostiku a Ié¢bu napfic vSemi odbornostmi. Pracovisté je akreditované pro obor
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détskd neurologie, vedle medicinské cinnosti vykazuje Sirokou pedagogickou cinnost na
LF OU a védecko-vyzkumnou aktivitu. Mezi pozitiva patfi implementace aktualnich dia-
gnosticko-lécebnych trendd u neurologicky nemocnych, vytvareni komfortniho zazemi pro
pacienty, rodi¢e i pracovniky.

Klinika onkologicka
Prednosta: doc. MUDv. Ing. Jakub Cvek, Ph.D., MBA
Vrchni sestra: Mgr. Erika Hajnova Fukasova, Ph.D., MBA

Klinika onkologickéd poskytuje komplexni neoperacni [é¢bu nadord

u pacientd dospélého véku, a i pres vyrazny narlst prevalence zhoubnych nadorl se dafi
udrzovat vysokou kvalitu i dostupnost péce. Samozrejmosti je pregraduadlni i postgradualni
vyuka ve vicero studijnich programech. Soucasti kliniky je Centrum stereotaktické radiochi-
rurgie a radioterapie, které poskytuje 1é¢bu pro pacienty z vychodni ¢asti CR, a navic vytvari
védecko-vyzkumny cluster s vazbou na projekty v CR i EU. V roce 2023 probéhla vyznamna
dostavba infrastruktury pro novou ozarovnu pro CyberKnife a vysetfrovnu magnetické rezo-
nance. Pokracovalo feseni mezinarodniho projektu H2020, jehoz vysledkem je kromé jiného
nékolik spoluautorskych publikaci.

Klinika hematoonkologie
Prednosta: prof. MUDr. Roman Hajek, CSc.
Vrchni sestra: Mgr. Katefina Hasovda, MBA

Klinika hematoonkologie je jedinym hematoonkologickym centrem pokryvajicim vsech-
ny lécebné modality v Moravskoslezském kraji. V roce 2023 bézely naplno vSechny klicové
programy, a predevsim byl rozvinuty program moderni imunoterapie véetné vyuziti CAR-T
bunécné terapie a bispecifickych monoklonalnich protilatek v klinické praxi, klinickém a pre-
klinickém vyzkumu. Na pracovisti maji pacienti diky klinickym studiim dostupné nejmoder-
néjsi 1éky, probihaji zde i klinické studie faze | typu ,First In Human®. Na pracovisti pusobi
18 doktorandd, silné vyzkumné téleso Blood Cancer Research Group o téméf 30 vyzkum-
nicich. Mimofradny védecky potencidl pracovisté dokladuje 35 ¢lankd publikovanych v roce
2023 v impaktovanych ¢asopisech s kumulativnim IF 500.

Kozni oddéleni
Primar: MUDr. Yveta Vantuchovad, Ph.D.
Vrchni sestra: Mgr. Lenka Krupova, Ph.D., MBA

Kozni oddéleni poskytuje komplexni péci v oboru dermatovenerologie se zamérenim na koz-
ni nadory, biologickou lécbu psoridzy, hidradenitidy, atopické dermatitidy a Iécbu dalsich
zadvaznych dermatoz. V ramci klinickych studii poskytuje nejmodernéjsi 1é¢bu pacientdm
s atopickym ekzémem, psoridzou, hidradenitidou a melanomem. Kozni oddéleni zajistuje
pregradualni vyuku dermatovenerologie pro LF OU a Slezskou univerzitu v Opave.

Psychiatrické oddéleni
Primar: MUDr. Petr Silhan, Ph.D.
Vrchni sestra: Mgr. Radim Némec

Oddéleni psychiatrické v roce 2023 vyuzivalo prvni rok komplexniho zazemi nového pavilo-
nu a rozvijelo terapeutické programy, které mu toto zdzemi poskytlo. Zajistilo IGzkovou péci
1339 pacientlim a vyuzivalo svou ldzkovou kapacitu v celoro¢nim prdméru na 89 %. Akutné
oSetfilo 2845 dospélych pacientl. Détskym pacientdm zacalo nabizet moznost lécby v den-
nim stacionari, kterd umoznuje intenzivni terapeutické plisobeni bez nutnosti hospitalizace,

a doplnilo ji terapeutickou praci s rodi¢i détskych pacientd. Rozsifovalo programy pro emoc-
neé nestabilni pacienty. Zintenzivnilo programy v dennim stacionari pro dospélé. Vyuzivalo
biologickych pfistupl v [é¢bé, véetné stimulac¢nich metod (ECT, rTMS) a |é¢by farmakorezi-
stentnich stavd esketaminem, a doplnovalo je intenzivni psychoterapii a sociadlni podporou.
Zavadélo nové arteterapeutické, ergoterapeutické a pohybové techniky do komplexni [écby.
Pokracovalo ve vyuce studentd velké rady studijnich programu lékafské fakulty a posililo
praktickou ¢ast vyuky pro studenty vSeobecného lékafstvi.

Chirurgické obory

Chirurgicka klinika
Prednosta: doc. MUDr. Lubomir Martinek, Ph.D.
Vrchni sestra: Mgr. Hana Horelova, MBA

Chirurgicka klinika je spickovym modernim dynamickym pracovistém zajistujicim komplet-
ni specializovanou a superspecializovanou péci prakticky ve vsech disciplinach chirurgie -
cévni, hrudni, koloproktologické, viscerdlni, mamarni, melanomové, détské a vSeobecné.
Klinika garantuje pacientm poskytovani péce na nejvyssi mozné Urovni a pristup k nej-
modernéjsim diagnosticko-terapeutickym metodam, vcetné robotické chirurgie. Velkym
Uspéchem je akreditace pneumoonkologického centra. Klinika pravidelné velmi Uzce spo-
lupracuje s ostatnimi specializovanymi pracovisti a klinikami v ramci fakultni nemocnice,
s dalsimi zarizenimi v Moravskoslezském kraji a zahrani¢nimi pracovisti, zejména pfi posky-
tovani vysoce specializované péce pro pacienty se slozitymi diagndzami. Jedna se o praco-
visté, které zabezpecuje pregradualni vzdélavani studentd Ostravské univerzity i studentd
ze zahranici v 1ékarskych a nelékafskych oborech. Zaroven je Chirurgicka klinika skolicim
pracovistém pro postgradudini vzdélavani lékard véetné vzdeélavani specializaéniho. Uspé-
chem Chirurgické kliniky je i publikacni ¢innost v nejprestiznéjsich ¢asopisech s vysokym
IF a v kvartilu Q1.

Klinika urazové chirurgie a ortopedie
Prednosta: doc. MUDr. Pavel Dousa, CSc.
Vrchni sestra: Bc. Miroslava Berkova

Klinika Urazové chirurgie a ortopedie ma dlouholeté zkusenosti s osetfovanim urazu. Je
akreditovana jako superspecializované pracoviste v [éceni polytraumat a tridze pozitivnich
poranéni pro dospelé pro ze spadoveé oblasti Moravskoslezského kraje (1,2 mil. obyvatel)
a pro déti z oblasti Moravskoslezského a Olomouckého a severni ¢asti kraje Zlinského (cca
2 mil. obyvatel). K dispozici je zde zdzemi modernich, plné vybavenych operacnich sald,
v roce 2023 byly na klinice provedeny 2303 operacni vykony. V péci o pacienty zavadi
inovativni metody oSetreni, napfiklad elektromagnetickou navigaci distdlniho zajisténi in-
tramedularniho hrebovani zlomenin humeru a 3D pocitacovou navigaci v léceni zlomenin
panve, coz vede ke snizeni radiaéni zatéze pti operaci. Jako prvni pracovisté v CR Kklinika
zavedla pocitacové fizené planovani operac¢nich vykond s naslednou vyrobou implantatd
3D technologiemi na miru pacienta u zlomeniny lopatky. V pooperacni péci jako jedina
v CR provadi ve spolupraci s VSB-TUO a LF OU v Biomechanické laboratofi (védecko-
-vyzkumné pracovisté) telemonitoring zatéze po zlomenindch dolnich koncetin. V radmci
ortopedie poskytuje superspecializovanou péci u pacientl s hemofilii v ramci regionu Mo-
ravy a Slezska. Dale poskytuje konzultacni a superspecializovanou péci v 1é¢eni infekénich
komplikaci totalnich ndhrad a lé¢by infikovanych pakloubl dlouhych kosti. Klinika posky-
tuje pregradudlni a postgradualni vyuku v oborech ortopedie a traumatologie pohybového
Ustroji, chirurgie a traumatologie.
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Oddéleni popaleninové a rekonstrukcéni chirurgie

Primar: MUDr. Hana Chaudhary

Vrchni sestra: Bc. Ludmila Vidlafova

Oddéleni popaleninové mediciny a rekonstrukeni chirurgie je Spickoveé pracovisté poskytujici
komplexni péci pacientdm s termickym traumatem v Sirsim slova smyslu. Od roku 2014 je
Skolicim pracovistém IPVZ pro obor Popaleninovéd medicina. Jako jediné centrum v republice
jiz od roku 2011 osetfuje (nejen) jizvy pomoci laseroterapie. V prdbéhu roku 2023 byla do-
koncena rekonstrukce JIP a akutniho operac¢niho salu, ktery je soucasti prostor JIP, a doslo
k instalaci materialniho a pristrojového vybaveni.

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny
Prednosta: prof. MUDr. Pavel Sevéik, CSc.
Vrchni sestra: PhDr. Renata Zoubkova, Ph.D.

V roce 2023 doslo k navyseni anesteziologické produkce o cca 10 % oproti minulému roku.
Pribyla nova anesteziologicka pracovisté. Soucasti kliniky je ECMO centrum, pracujici ve
spolupréci s Kardiochirurgickym centrem a Kardiovaskularnim oddélenim v rezimu 24/7,
ve&etné mobilniho tymu, schopného napojit pacienta na ECMO kdekoli v CR a transportovat
na KARIM do FNO. Patii mezi dvé az tii nejprednéjsi ECMO centra v CR. Na klinice déle po-
kracoval rozvoj paliativni ambulance do Urovné Oddéleni paliativni mediciny. Klinika KARIM
je zapojena do spoluprace s antarktickym vyzkumnym programem Masarykovy univerzi-
ty v Brné a dva jeji 1ékari navrhli a realizuji v této oblasti vyznamny vyzkumny program.
Pokracuje nékolikaletd spoluprace s VSB-TUO v ramci védecké &innosti, véetné pripravy
spole¢nych grantd.

Neurochirurgicka klinika

Prednosta: prof. MUDr. Radim Lipina, Ph.D.

Vrchni sestra: Mgr. Karla Koc¢i, MBA

Neurochirurgicka klinika se zaméruje na onkologicky, traumatologicky, cerebrovaskularni
a spindlni program a na program détské neurochirurgie. Ve véech oblastech preferuje miniin-
vazivni a/nebo endoskopickou chirurgii jako $etrnou a bezpec¢nou operac¢ni metodu. V ob-
lasti endoskopické neurochirurgie zajistuje nejen lécebnou péci, ale také edukaci neurochi-
rurgl z daldich evropskych a svétovych pracovist. V rémci mezioborové spoluprace v rédmci
fakultni nemocnice se podili na fungovani Neuroonkologického centra, Cerebrovaskularniho
centra, Centra chirurgie baze lebni a Centra lé¢by bolesti. Poctem operacnich vykont a me-
zioborovou spolupraci se mize zaradit mezi dvé predni pracovisté v CR, vénujici se nddordim
v oblasti hypofyzy. Neurochirurgicka klinika se podilela na celkem 10 publikacich, vcetne
publikaci v kvartilu Q1, dva lékari ukoncili habilitacni, resp. jmenovaci rizeni.

Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku
Prednosta: prof. MUDr. Pavel Kominek, Ph.D., MBA
Vrchni sestra: Mgr. Petra Prochazkova, MBAce

Pracovisté je diky mezioborové spolupraci nadregiondlnim centrem pro fadu subspecia-
lizaci - chirurgie stendz hrtanu, chirurgie spodiny lebni, operace odvodnych slznych cest,
onkologické operace hlavy a krku. Klinika poskytuje komplexni péci pro neslysici pacienty,
vcetné operaci kochlearnich implantatd pro détii dospélé (jedno ze 4 implantacnich center
v CR). Pracovisté se podili na vyuce ¢eskych i zahrani¢nich student( véeobecného lékarstvi
i vyuce nelékard LF OU, vyuka je hodnocena studenty jako jedna z nejlepsich mezi klinic-
kymi obory. Celostatni u¢ebnice Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, na které se
vyznamné autorsky podileli Iékafi kliniky, byla ocenéna vyborem Ceské |ékafské spolec-
nosti JEP jako 2. nejlepsi monografie za rok 2022. Jako jedno z méala pracovist ma klinika ve
vedeni dva profesory a docenta otorinolaryngologie.
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Oc¢ni klinika
Prednosta: MUDr. Jan Némcansky, Ph.D., MBA
Vrchni sestra: Magr. Lukas Kolarcik, DiS., MBA

Oc¢ni klinika navysila v roce 2023 objem i Sifi poskytované péce. V oblasti vitreoretinalni,
détské a okuloplastické problematiky patii mezi vedouci pracovisté v CR a pFijima pacienty
z celé CR i blizkého zahrani&i. Klinika je také vyznamnym $kolicim centrem - pofada vlastnf
odborné workshopy a kongresy, je referencnim centrem pro 3D nitroo¢ni chirurgii a prijima
fadu stazistd v postgradualnim vzdélavani. V roce 2023 navic usporadala prvni atestacni
zkousky v oboru oftalmologie v regionu. Zastupci kliniky se také autorsky vyznamné podileli
na vydani unikatni monografie Sitnice (hlavni editori i autofi kapitol) a novych doporucenych
postupl diagnostiky a [é¢by oc¢nich komplikaci diabetu.

Klinika ustni, ¢elistni a oblicejové chirurgie
Prednosta: MUDrv. Jifi Stransky, Ph.D., MBA
Vrchni sestra: Mgr. Véra Zidkova

Klinika poskytuje diagnostickou a lécebné-preventivni péci v celém spektru oboru oralni
a maxilofacidlni chirurgie. Je jedinym pracovistém svého druhu v Moravskoslezském kraji.
V roce 2023 doslo k dalsimu rozvoji 3D tisku a virtualniho planovani v ortognatni chirurgii,
do praxe byly zavedeny nové augmentacni a rekonstrukéni postupy, dvoudobé kontrolované
excize koznich ézi obliceje i pouzivani skeletalnich elastickych tah( k ovlivnéni ristu celist-
nich kosti. Lékari kliniky se aktivné Ucastni konferenci, odbornych setkani, stazi i workshopU
v Ceské republice i v zahranigi.

Gynekologicko-porodnicka klinika
Pfednosta: doc. MUDr. Ondfej Simetka, Ph.D., MBA
Vrchni sestra: Mgr. Jana Dlugos Némeckova

Perinatologické centrum dosahlo vynikajicich vysledkl v péci o matky a novorozence
a v mnoha parametrech zGstava pracovistém nastavujicim trendy v porodnictvi a neonato-
logii v regionu i v celé CR. V oblasti poskytovani péce o rizikovd a patologickd téhotenstvi
patif mezi lidry v CR. V pé¢&i o zdrava téhotenstvi bylo velkym Uspéchem roku 2023 navyseni
poctu porodd do vody a porodud na tzv. ,porodnickém gauci®, ktery se stal inspiraci pro mno-
ho pracovist v CR i na Slovensku a podpofil moderni trend aktivniho vertikdiniho porodu.
Vedle své vysoce odborné prace rozviji centrum i ¢innost osvétovou a vzdélavaci, projevujici
se mimo jiné v ocenovaném aktivnim pldsobeni na socidlnich sitich a médiich, ve spolupraci
s organizaci dul nebo v usporadani mezinarodni multioborové konference POROD 2023.

Oddéleni neonatologie
Primar: MUDr. Hana Wiedermannova
Vrchni sestra: Mgr. Jana Kucova, Ph.D.

Neonatologie je medicinsky obor, ktery se neustéle vyviji. Zavedeni novych postupl, no-
vych technologii v péci o fyziologické a patologické novorozence je nutnosti, vede vzdy ke
zlepSeni a nésledné ke snizeni ¢asné i pozdni morbidity. Velky ddraz je v souc¢asné dobé
kladen na individualizovanou vyvojovou péci s pravidelnym skolenim pro personal oddeé-
leni. Podpora rodi¢l ze strany zdravotnik(d na oddéleni a zapojeni rodi¢d do péce o novo-
rozence je jedna z nejdUllezitéjsich ¢asti programu vyvojové péce. Stejny princip platii pro
zcela zdravé, fyziologické novorozence. Rodice nejsou na oddéleni navstévou, nybrz patfi
k détem a jsou respektovanijako partnefri v lécbé jejich pravée narozenych déti. Pomoc rodi-
nam predcasné narozenych déeti pomaha zajistovat nadacni fond naseho oddéleni Kulisek
nedonoSenym détem.

Kardiochirurgické centrum
Primar: doc. MUDr. Radim Brat, Ph.D., MBA
Vrchni sestra: Mgr. Petra Gombalova, MBA

Kardiochirurgické centrum patfi ke $pickovym kardiochirurgickym pracovistim v CR. Zamé-
fuje se predevsim na lé¢bu komplikovanych onemocnéni srdce a cév a provadéni kardiochi-
rurgickych vykond u vysoce rizikovych nemocnych. Vyraznym rysem pracovisté je schop-
nost a moznost Siroké mezioborové spoluprace. Napriklad v oblasti hybridnich vykon® na
hrudni aorté nebo v oblasti plastik mitralni chlopné patfi ke $pic¢ce v rdmci CR. Rovnéz se zde
provadi plné spektrum miniinvazivnich operaci na chlopnich i koronarnich tepnach. V ramci
mezioboroveé spoluprace pracovisté participuje i na projektu implantaci katétrovych chlopni,
kde dochazi k prudkému rozvoji jak z hlediska poctu, tak spektra provadénych vykond. Vy-
znamna je také mezioborova spoluprace s Urologickou klinikou na operacich rozsahlych tu-
mord s trombem zasahujicim do dolni duté Zily a pravé siné a s pracovistém KARIM na ECMO
programu. Centrum se také Ucastni fady mezinarodnich vyzkumnych projektd.

Centrum plastické chirurgie a chirurgie ruky
Primar: MUDr. Martin Paciorek, MBA
Vrchni sestra: Bc. Barbora Dluhoschova

Centrum plastické chirurgie a chirurgie ruky provadi piné spektrum rekonstrukénich operaci
oboru plastické chirurgie - korekce vrozenych vad obli¢eje (kromé rozstépd) a vyvojovych po-
stizeni rukou. Centrum zajistuje dermoonkologicky servis pro cely Moravskoslezsky kraj. Posky-
tuje mikrochirurgicky rekonstrukéni komplement pro region severni Moravy a nonstop replan-
taéni pohotovost jako jedno ze tfi replantaénich center v CR. Na pracovisti je provadéno 3D
planovani operaci a vyuziti 3D tisku v oboru plastickd chirurgie. Usiluje také o to byt narodnim
centrem excelence pro pacienty s rekonstrukcemi v obli¢eji pomoci osseointegrace a epitéz.

Transplanta¢ni centrum
Vedouci lékar: MUDr. Pavel Havranek

Transplanta¢ni program si dava za cil nahradit funkci selhdvajiciho Zivotné duilezitého organu
a zlepsit kvalitu Zivota pacienta. Centrum zajistuje transplantace ledvin od zemrelych i Zijicich
darcl pacientdm v kone¢ném stadiu selhaniledvin. Kromé transplantac¢ni ¢innosti zajistuje cen-
trum také odbéry organt urcenych k transplantaci od zemrelych i Zijicich dércl. Transplantacni
centrum je pracovistém velmi specifickym - jeho hlavni Ulohou je precizni a rychld koordinace
¢innosti odbérovych a transplantacnich tymd slozenych z 1ékaft a stfedniho zdravotnického
personalu dalsich klinik a oddéleni, a to jak pri diagnostice smrti mozku potencionalniho darce,
tak i pfi vlastni odbérové nebo transplanta¢ni cinnosti. Veskera koordina¢ni ¢innost se provadi
v Uzké spolupraci s Koordinacnim strediskem transplantaci v Praze, které zajistuje soucinnost
viech Transplantac¢nich center v CR. Od roku 2021 je Transplanta¢ni centrum Ostrava Centrem
vysoce specializované péce v oblasti transplantacni mediciny pro transplantaci ledvin.

Urologicka klinika
Prednosta: MUDr. Michal Grepl, Ph.D.
Vrchni sestra: Bc. lvanka Baumova

Urologicka klinika FN Ostrava se specializuje zejména na oblast urologické onkologie a oblast
funkéni a rekonstrukeni urologie, v nichz patfi k prednim pracovistim v nasi republice. Praco-
visté disponuje vybavenim umoznujicim Siroké spektrum vykon( a operaci od mimotélniho
drceni mocovych kamenU az po operace prostaty laserem. V roce 2023 doslo k rozsireni
spektra operac¢nich vykonU pracovisté diky vyuziti robotického operacniho systému, jedna
se napfr. o Millinovu operaci prostaty nebo roboticky asistovanou Boariho plastiku.
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Centralni operacni saly
Primar: MUDr. Pavel Havranek
Manazerka: PhDr. Dana Streitova, Ph.D.

Pri trvale vysokych poctech vykond na 18 moderné vybavenych operac¢nich salech je zacho-
vana vyrovnand ekonomicka bilance pracovisté a stabilizované obsazeni erudovanym per-
sonalem. Velmi vysoka uUroven kvality lécebné péce je opakované potvrzena akreditacnimi
procesy FN Ostrava. Na operacnich sélech je standardem kvalita a Uroven postupt, které
zajistuji asepsi, bezpecnost pacienta a personalu pri perioperacni péci. Pracovisté vyuziva
nejmodernéjsi technologie s cilem provadét diagnostické a lécebné ukony s nejlepsim ucin-
kem a nejnizsim rizikem traumatizace pacienta. V roce 2023 byly zavedeny nové operacni
vykony ve spolupraci s Chirurgickou klinikou (napf. roboticky asistovana thorakoskopie), Kli-
nikou Urazové chirurgie a ortopedie, Urologickou klinikou a O¢ni klinikou. Vyznamnym poci-
nem v roce 2023 bylo zavedeni efektivniho pldnovani operacnich vykona.

Oddéleni centralniho pFijmu
Primar: MUDr. Stanislav Jelen, MBAce
Vrchni sestra: Mgr. Bc. Marie Hegarova

Oddéleni centralniho prijmu slouzilo v roce 2023 v nepretrzitém provozu k zajisténi prijmu
vétsiny nemocnych do lGzkové ¢asti nemocnice. Oddéleni rovnéz zajistuje nepretrzité ambu-
lantni vysSetreni a osetfeni dospélych akutnich pacientl s problematikou interni, kardiologic-
kou, neurologickou a chirurgickou a nepretrzité oSetrovani dospélych i détskych Urazovych
pacientl. Soucasti oddéleni je kromé celé fady odbornych ambulanci také Urgentni prijem,
ktery je urcen pro osetreni a prijeti pacient( v kritickém stavu. Expektacni IGzka slouzi k ob-
servaci ambulantnich pacientl, diagnostice, infuzni nebo analgetické 1é¢bé. Oddéleni je akre-
ditovanym pracovistém pro vzdéladvani lékard v oboru Urgentni medicina a pro vzdélavani
sester v oboru anestezie, resuscitace a intenzivni mediciny.

Spolecné vysetfovaci a Iécebné slozky

Klinika nuklearni mediciny
Prednosta: doc. MUDr. Martin Havel, Ph.D., MBA
Vrchni sestra: Mgr. Jana Golisova, Ph.D., MBA

Klinika nuklearni mediciny FN Ostrava nabizi Siroky rozsah diagnostickych metod. Diky 1Gz-
kovému oddéleni mUze provadét celé spektrum radionuklidové terapie. Pracovisté je per-
sonalné vybaveno erudovanym persondlem na vsech klicovych Usecich. Nastavena a trvale
rozsifovana je spoluprace s dalsimi odbornostmi nejen v zazemi FNO. Klinika je také soucasti
tymuU probihajicich klinickych studii, zejména cestou pracovisté PET/CT, které ma akreditaci
EARL pro védu a vyzkum v oblasti zobrazovacich metod. V ambulantnim traktu zacala ob-
ména dvou tomografickych kamer modernimi hybridnimi systémy. LUZkové oddéleni posky-
tuje péci i pro pacienty mimo region severni Moravy a je technicky i personalné pripraveno
na dalsf moderni lé¢ebné postupy zavadéné v CR. V roce 2023 se pracovnici kliniky aktivné
zapojili do poradani dvou vyznamnych akci, které se uskutecnily v Ostravé, a to Dnd nuklear-
ni mediciny a Konference radiologické fyziky, pficemz pracovnici kliniky ptasobii v ddlezitych
organech odbornych spole¢nosti.
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Ustav laboratorni mediciny
Prednosta: prof. MUDr. David Stejskal, Ph.D., MBA
Vedouci laborant: Bc. Olga Michnova

Ustav laboratorni mediciny je akreditované pracovisté v odbornostech 801, 802, 813, 814, 816
(CIA dle normy CSN EN 1SO 15189:2013). Ustav neustéle zvysuje kvalitu své prace, ma dosta-
tek vysoce erudovanych zaméstnancu, postupné obménuje pristrojovou techniku a rozsifuje
spektrum nabizenych vysetieni. Kromé rutinniho provozu se Ustav vyznamnou mérou podilf
také na védecko-vyzkumné a pedagogické ¢innosti. Jeho zaméstnanci kromé vyuky na LF
vedou bakaldrskeé, diplomové ¢&i disertacni prace, jsou v oborovych radach LF OU, LF UP,
pusobi jako oponenti habilitacnich a jmenovacich fizeni na dalsich Iékarskych fakultach. Vy-
sledky prezentuji na narodnich i mezinarodnich odbornych akcich. Za nejvétsi Uspéch Ustavu
v roce 2023 Ize povazovat rozvoj laboratorni imunologie a alergologie, postupny rozvoj mik-
robiologie, v&decko-vyzkumnou ¢innost, véetné ziskani TACR projektu a ocenéni pracovnik{
Ustavu v rdmci jednotlivych odbornych spolec¢nosti.

Ustav radiodiagnosticky
Prednosta: prof. MUDr. Pavel Elias, CSc.
Vrchni laborant: Mgr. Michaela Pomaki, MBA

Radiodiagnosticky uUstav je vysoce specializované pracovisté, poskytujici diagnostické
sluzby pomoci Siroké skaly zobrazovacich technik, jako jsou rentgenové snimky, ultra-
zvukova vysSetreni, pocitacova tomografie, magneticka rezonance a intervencni radiolo-
gie. Radiodiagnostické oddélenf je klicovym pracovistém fakultni nemocnice, poskytuji-
ci $pickové diagnostické vykony s vysokym standardem. Tym tvofri zkuseni radiologové
a radiologicti asistenti, ktefi provadéji vysetieni s dldrazem na presnost a profesionalitu.
Ustav radiodiagnosticky poskytuje komplexni diagnostiku napfi¢ rdznymi obory mediciny
a hraje klicovou roli v stanoveni spravné diagndzy a planovani léc¢by pacientd z regionu
Moravskoslezského kraje. Pracovnici Ustavu spolupracuji s dalsSimi oddélenimi a odbor-
niky nemocnice tak, aby spole&né zajistili optimalni péci a vysledky pro pacienty. Ustav
je vybaven modernf technologii a pracuje v souladu s nejnovéjSimi standardy a postupy
v oboru. Diky vysoké kvalité sluzeb a multidisciplindrni spolupraci prispiva k poskytovani
péce na nejvyssi Urovni.

Ustav klinické a molekuldrni patologie a IékafFské genetiky
Prednosta: doc. MUDr. et MVDr. Jozef Skarda, Ph.D., PhD
Vrchni laborant: Mgr. Jana Vaculova, Ph.D.

Jde o sSpickové pracovisté v oblasti diagnostiky nadorovych a nenddorovych onemocneéni,
od roku 2022 i s moznosti prediktivni diagnostiky v Siroké Skale nadorovych onemocnéni
v ramci referenc¢ni laboratore. Od roku 2022 je jedinym pracovistém v Moravskoslezském
kraji s akreditaci NGS pro solidni nadory v ramci dané odbornosti. V roce 2022 se pracovnici
Ustavu zaroven stali ¢leny Kooperativni lymfomoveé skupiny. V rdmci Centra excelence pro
pituitdrni tumory se podili na diagnostice dané skupiny nadorl. V ramci Centra excelence pro
[écbu endometridzy a gynekologickych nadord spolupracuje s Gynekologicko-porodnickou
klinikou, kde se podili na diagnostice danych onemocnéni. Ambulantni ¢ast Oddéleni [ékar-
celého regionu. Spolupracuje i s jinymi pracovisti v rdmci republiky. Je jedinym vyukovym
pracovistém v moravskoslezském regionu. Spole¢né s LF OU se spolupodili na speciali-
zacnich atestacich Iékar( z Lékafské genetiky. Laborator DNA diagnostiky se vypracovala
v radmci republiky na ¢elni pozici, co se ty¢e hodnoceni hereditarnich onemocnéni a nabize-
nych NGS paneld. Nelze opomenout ani vybudovani a dalsi rozsifovani vysetreni somatické-
ho genomu. Cytogeneticka laborator je jedine¢nym pracovistém v kraji, kde probiha v réamci
prenatalni diagnostiky i vysetieni prenatéalnich arrayi u plodd.

Ustav soudniho lékafstvi
Prednosta: MUDr. Petr Handlos, Ph.D., MBAce
Vedouci laborant: Bc. Monika Vehovska

V roce 2023 doslo v Ustavu k modernizaci pristrojového vybaveni toxikologické laborato-
fe umoznujici identifikaci neznamé latky v biologickém materidlu (plynovy chromatograf
s hmotnostni detekci, kapalinovy chromatograf s hmotnostni detekci, lyofylizdtor, vyrobnik
supercisté vody). V navaznosti na modernizaci toxikologické laboratofe doslo k navazani
spolupréce s 12 firmami plsobicimi v Moravskoslezském kraji. Rovnéz byla navazédna uzka
spoluprdce s Ceskou mykologickou spolecnosti a byla rozéifena a aktualizovdna databdze
spor hub. V roce 2023 doslo k ziskani akreditace od Ministerstva zdravotnictvi pro post-
gradualni vyuku oboru Soudni Iékarstvi. Ke konci roku 2023 byl Ustav ocenén za podporu
a dlouhodobou vynikajici spolupraci bronzovou plaketou ndméstka policejniho prezidenta
pro Sluzbu kriminalni policie a vysetrovani.

Krevni centrum

Primar: doc. MUDr. Zuzana Cerméakova, Ph.D., MHA

Vedouci laborant: Andrea Medveova

Program lécebnych hemaferéz na ambulanci Krevniho centra je unikatni v ramci aferetickych
pracovist CR z mnoha d@vodd. Hlavni je rychld dostupnost a pocet vykon(, rezim za hospita-
lizace, ale predevsim ambulantné, s vyhodou provadéni vykond z periferniho zilniho pristupu.
Dale je to vysoky pocet terapeutickych vymeénnych plazmaferéz a vysoky pocet imunoadsorp-
ci a reoferéz. DUlezita je leukafereticka spolupréce s firmou SCTbio na vyzkumnych projek-
tech novych pfistupd protinddorové 1écby. Standardem je zajisténi vysoce kreditni komplexni
hemofilické péce v rezimu 24/7 s vyuzitim nejmodernéjsich pristupd faktorové i nefaktorové
[écby. Krevni centrum od r. 2022 spolupracuje s Leteckou zachrannou sluzbou Ostrava pfi
prednemocniéni aplikaci transfuznich piipravk - podobny projekt bézi v CR pouze v Hradci
Kralové. Centrum zajistuje dostatek transfuznich pripravkd navzdory stéle obtiznéjsim pod-
minkédm koexistence mnoha soukromych plazmaferetickych center pro potfeby pacientl
FN Ostrava, Méstské nemocnice Ostrava, ale i jinych nemocnic Moravskoslezského kraje.

Lékdarna
Vedouci lékarnik: Mgr. Petr Basanda, MBA
Vedouci laborant: Sarka Mo¢idlanova

Rok 2023 se nesl ve znameni priprav vyznamnych projektd, které budou realizovany v na-
sledujicich letech. Jedna se o projekt vystavby nového pracovisté pro pfipravu cytostatik
a projekty vystavby dvou novych detasovanych pracovist Iékarny, kterd zajisti zlepsSeni do-
stupnosti lékarenské péce v aredlu FNO. Cely tym zaméstnancl se podilel na zkvalithovani
servisu pro pacienty, coz se projevilo nejen ve spokojenosti pacientd s poskytovanymi sluz-
bami, ale také prekroc¢enim stanovenych Ukold v ekonomické oblasti. V Iékarné doslo k roz-
Sifeni spektra individualné pfipravovanych lécivych pfipravk(l. Ve spoluprdci s Ambulanci
pro lécbu bolesti pri KARIM zacala Iékarna pripravovat léky s extrakty z [écebného konopi,
vedle dosud pouzivanych susenych kvétd konopi. Tyto extrakty |ze pripravit pfesné na miru
jednotlivym pacientdm, Iékaf mlze Iépe nastavit pomér ucinnych latek, a navic umoznuji
snadné davkovani. Byla navdzdna spoluprace s Oddeélenim alergologie a klinické imunologie
a Oddéleni pripravy lékd rozsifilo spektrum pripravovanych 1ékl o alergenni testy. V pri-
béhu roku 2023 bylo spusténo predepisovani zadanek na redéni cytostatik v elektronické
podobeé. Cilem projektu bylo predevsim snizit chybovost pfi pripravé cytostatik a zvysit kom-
fort jak Iékafu, tak pracovnik( lékarny, ktefi se na pfipravé cytostatik podileji. Pracovnici Od-
déleni klinické farmacie vyznamné rozsitili spolupraci s odbornymi pracovisti FNO, vykazali
publikacni a pedagogickou cinnost. Vedeni lékarny bude i v pristich letech usilovat o dalsi
rozvoj vsech odbornych ¢innosti 1ékarny, jez jsou nedilnou soucasti zdravotnich sluzeb po-
skytovanych FN Ostrava.
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Poskytovani kvalitni a bezpecné péce je prioritou a vede ke spokojenosti pacientt a jejich
blizkych. K tomuto cili prispivaji nejenom jednotlivci z fad erudovanych zaméstnancd, ale
i pracovni skupiny, které svou ¢innosti zajistuji Spickovou ambulantni, standardni, intenzivni
a naslednou péci na jednotlivych pracovistich.

Pracovni skupina konzultantek pro intenzivni péci se v roce 2023 zabyvala zavedenim no-
vych postupt a sjednocenim preventivnich opatfeni, zejména v oblasti prevence ventilatoro-
vé pneumonie, uroinfekci, katétrovych sepsi a ranych infekci. V rdmci mezioborové spolupra-
ce v intenzivni péci se pracovni skupina podilela na snizeni vyskytu pooperacnich komplikaci,
a to zejména formou predoperacni nutricni podpory a optimalizaci pooperaéni analgezie.
Zavedenim mobility protokolu na jednotkach intenzivni péc¢e dochazi u pacientl ke zlepseni
svalové sily, zkraceni doby na umelé plicni ventilaci a délky hospitalizace.

Pracovni skupina konzultantek hojeni ran se zaobirala sledovanim rizik vzniku dekubitC
ajejich vyskytu na jednotlivych pracovistich, edukaci a konzultaci v oblasti prevence dekubi-
td a lécby nehojicich se ran. Diky nastavenym opatfenim a efektivni edukaci se vyskyt deku-
bitd dlouhodobé pohybuje ve stanovenych mezich.

Pracovni skupina konzultantek pro bazalni stimulaci metodicky fidi ¢innosti sester v oblasti
aplikace konceptu bazalni stimulace. Diky moznosti zpfistupnéni Udajd a dat, Ize jiz hodnotit
stoupajici cetnost implementace tohoto konceptu do oSetrovatelského procesu.

Pracovni skupina konzultantek v péci o dospélé i détské pacienty se stomii zajistovala
kvalitni péc¢i u hospitalizovanych pacientd se stomiemi, adekvatni naslednou a ambulantni
péci. Béhem roku 2023 bylo osetfeno 141 nové operovanych pacientl s derivac¢ni stomii na
zazivacim traktu. Déle bylo pecovdno o 479 stomickych pacientl. Z toho détska stomic-
kd ambulance osetrila 41 déti. Nékteré stomické sestry jsou ¢lenkami mezinarodniho féra
Colopolast Ostomy Forum a podili se na vyvoji novych stomickych pomdtcek a pfislusenstvi.

Pracovni skupina pro neurokognitivni rehabilitaci - kognitivni screeningy jsou objednavany
na podkladé doporucenilékard nebo sester. Celkem bylo provedeno 126 vysetieni. Kognitivni
rehabilitace byla provadéna u 59 hospitalizovanych pacientd. Z ddvodu zajisténi kontinuity
rehabilitace kognitivnich funkci u pacientl, ktefi nemaji moznost pokracovat v zapocaté kog-
nitivni rehabilitaci ambulantné, probiha tzv. edukace neformalniho pecovatele a pacienta pro
rehabilitaci kognitivnich funkci doma. V roce 2023 bylo provedeno 20 edukacnich jednotek.

Pracovni skupina pro systém psychosocialni intervencni sluzby se zabyva prvni psychickou
a psychosocidlni pomoci, poskytuje podporu tzv. sekundarné zasazenym, tedy nezranénym
Ucastnikdm (blizkym, pozlstalym, svédkim) a rovnéz poskytuje podporu zaméstnancim
zasazenych akutni stresovou reakci pfi vykonu svého povoldni. Za rok 2023 bylo provedeno
124 intervenci pro sekundarné zasazené a 15 podpUrnych rozhovord. PEER péce byla poskyt-
nuta v 66 pripadech, a to jak individualni, tak skupinové intervence. PodpUrny rozhovor byl
uskutecneén ve 21 pripadech, nabidky PEER péce probéhly u 11 osob.

Pracovni skupina pro védu a vyzkum NLZP ma za cil aplikovat poznatky védy a vyzkumu nelé-
kafskych oborl do klinické odborné praxe a na zakladé ziskanych nejnovéjsich informaci v ob-
lasti védy a vyzkumu iniciovat vyzkumna Setfeni a pripravu odbornych grantovych projektl na
pracovisti s jejich naslednou realizaci za Ucelem zlepseni kvality poskytované péce pacientdim.

Pracovni skupina pro mentoring v klinické praxi se zabyvala spolupraci mezi FNO a stred-
nimi, vy$simi a vysokymi zdravotnickymi Skolami nelékarskych i lékafskych obor@. Odborné
praxe probihaly pod vedenim odborného pedagogického pracovnika nebo zdravotnického
pracovnika mentora/skolitele. Diky ¢innosti pracovni skupiny méame moznost si vychovat
kvalitni budouci zaméstnance.

PICC TYM FNO se vénoval zavadéni a problematice pé¢e o PICC a Midline katétry. V roce
2023 tym zavedl| celkem 808 katétr(, z toho 719 PICC katétrl a 30 Midline katétrd. Kvalitné
zavedeny PICC nebo Midline zvysuje komfort oSetrovatelské péce predevsim pro pacienta,
ale také pro personal.

Zdravotné socialni pracovnici také v lonském roce zajistovali potfebnym pacientdm nasled-
nou péci v pobytovych zafizenich (1166 pacientiim). U 425 propusténych pacientd zajistili
domaci zdravotni sluzby. Vsem nahldsenym pacientim a jejich rodindm poskytovali odborné
socialni poradenstvi (informace o socidlnich davkach a davkach nemocenského pojisténi,
dlouhodobé osetrovné), informace a kontakty k socidlnim pobytovym i terénnim sluzbam,
moznosti vyfizeni kompenzacénich pomdcek a kontakty na pdjcovny pomducek. U détskych
pacientl zdravotné socialni pracovnici fesili ndhradni rodinnou péci a problematiku nezleti-
lych matek.

Paliativni pécée. Tym odbornikd poskytoval specializovanou paliativni péci nevylécitelné ne-
mocnym a poradenstvi a podporu jejich rodinam. Za rok 2023 tym vykonal celkem 416 kon-
zilii, pricemz 72 pacientt indikoval do péc¢e Ambulance paliativni a podplrné péce. V ramci
samotné ambulantni péce bylo osetfeno 570 pacientd.

Centrum provazeni. Pracovnice Centra provazeni nabizely rodindm komplexni psycho-
socidlni podporu v tézké situaci a pomahaly pfi planovani dalsi pomoci v socialni oblasti
a fungovani rodin v pfirozeném prostredi po propusténi. Po¢et nové provazenych rodin za
rok 2023 je 226. Intervence provazeni zahrnovaly predevsim pomoc v akutni krizi, dlouhodo-
bou psychosocidlni podporu détskym pacientim a jejich zékonnym zastupcdm, propojovani
zdravotnich, socidlnich, psychologicko-pedagogickych sluzeb, formalni i neformalni socialni
podpory, zdravotné-socialniho poradenstvi, provazeni pri zajistovani pomucek pro domaci
péci a online telefonické a e-mailové intervence a poradenstvi.

Duchovni péée. Duchovni péci ve fakultni nemocnici zajistuje nemocniéni kaplan z Rimsko-
katolické cirkve, ktery je schopen na zadost pacienta zajistit i duchovni jinych statem uzna-
nych cirkvi. V roce 2023 uskutec¢nil nemocnicni kaplan celkem 208 navstév v nemocnici. Svou
pomoc poskytnul celkem 160 pacientim.

Dobrovolnicky program patfi mezi cinnosti, které pomahaji zlepsovat psychosociadlni pod-
minky pacientl a zpestruji jejich pobyt v nemocnici. V prabéhu roku doslo v oblasti dobro-
volnické ¢innosti k velkému rozvoji a dobrovolnicka cinnost se rozsifila na fadu dalsich pra-
covist. Stejné jako v predchozich letech vedeme dobrovolnicky program jak v internim, tak
i v externim modelu rizeni. Koordinator v internim modelu ridi provoz Onkologické kavarny,
kterd v prosinci 2023 oslavila jiz druhé vyroci své ¢innosti. Kazdodenni chod kavarny zajistuje
30 dobrovolnikd, lidi rdznych profesi a véku. Externi model fizeni umoznuje spolupraci s dal-
Simi ¢tyfmi spolupracujicimi organizacemi, a to: Dobrovolnickym centrem ADRA, Nada&nim
fondem Pavla Novotného, spolkem HAIMA Ostrava a Divadlem loutek.

Privodcovstvi onemocnéni prsu. Pracovni tym formou dobrovolné ¢innosti nabizi pomoc ve
smyslu zmirnéni psychickych traumat u Zen s nadorovym onemocnénim prsu. O poradenstvi
v roce 2023 pozadalo celkem 25 pacientek.

Stravovaci komise FN Ostrava se zabyvala kvalitou pfripravované stravy pro pacienty a za-
meéstnance. Strava pro pacienty i zaméstnance je pripravovana podle presnych technologic-
kych postupl a norem, za prisnych hygienicko-epidemiologickych opatfeni. Nutri¢ni tera-
peuti edukuji pacienty vSech oddéleni a v roce 2023 vykazali 3 422 edukaci u hospitalizova-
nych pacientt a 386 edukaci u ambulantnich pacient(.
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FNO ma celonemocnicni systém kvality nastaveny dle standardl Spojené akreditacni ko-
mise (SAK, 0.p.s.), kterd je jednou z opravnénych osob MZ CR k akreditaci ve zdravotnictvi.
Akreditace SAK, o.p.s. probéhly Uspésné v letech 2010, 2013, 2016, 2019 a 2022. Akreditace
je platna vzdy na 3 roky.

Na jednotlivych pracovistich FNO jsou nad rdmec celonemocni¢ni akreditace v souladu s Pla-
nem strategie FNO 2021-2025 rozvijeny oborové specifické certifikace/akreditace. Vsechna
laboratorni pracovisté FNO jsou od roku 2012 akreditovana dle normy ISO 15 189. Jde o tato
pracovisté:

e Ustav laboratorni mediciny - M8026

o Laboratore Ustavu klinické a molekuldrni patologie a |ékafské genetiky - M8194
o Toxikologickd laborator Ustavu soudniho [ékafstvi - M8204

e Laboratore Krevniho centra - M8230

Rok 2023 byl ve znameni Uspésné oborové mezindrodni akreditace JACIE (Joint Accre-
ditation Committee ISCT | EBMT) na pracovisti Kliniky hematoonkologie. Jde o jedinou
akreditaci udélovanou a uznavanou Evropskou spole¢nosti pro transplantace krve a diené
(EBMT - European Society for Blood and Marrow Transplantation).

Dalsi uspésnou oborovou certifikaci v roce 2023 byla evropska certifikace EuroEndoCert
s celosvétovou plUsobnosti na pracovisti Centra pro 1é&bu panevni bolesti a endometriézy
Gynekologicko-porodnické kliniky.

V souladu s analyzou internich procest Oddéleni fizeni kvality a s ohledem na moznou elek-
tronizaci byl v roce 2023 pIné otestovan projekt elektronizace pfipominkového rizeni vnitr-
nich fidicich aktl a dokoncen projekt zdznamu internich auditd na mobilnich zafizenich.

Mezi hlavni ¢innosti Oddéleni rizeni kvality spadd zejména sprava rizené dokumentace ne-
mocnice, sprava systému hldseni nezddoucich udalosti a interni audity procesd, véetné ky-
bernetické bezpecnosti.

Do pusobnosti Oddéleni rizeni kvality spada i vykon ¢innosti povérence pro ochranu osob-
nich Udajd (oblast GDPR) a Whistleblowing Officer, ktery zabezpecuje fungovani vnitiniho
oznamovaciho systému (whistleblowing) v souladu se zdkonem ¢&. 171/2023 Sb., o ochrané
oznamovatell.

Kvalita a bezpeci poskytované péce patfi dlouhodobé mezi strategické cile
Fakultni nemocnice Ostrava.
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Zdravotnicka laboratof &islo 8194 akreditovana
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_ Toxikologicka laboratoi
Ustavu soudniho lékarstvi FNO
Zdravotnicka laboratof ¢islo 8204 akreditovana
CIA podle CSN EN ISO 15189:2013
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Laboratore Krevniho centra FNO
Zdravotnicka laboratof ¢islo 8230 akreditovana
CIA podle SN EN ISO 15189:2013
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Ustav laboratorni mediciny
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POCHVALY
A STIZNOSTI

Spokojenost pacientl je nasi hlavni prioritou. Poslanim pracovisté ombudsmana je poskyto-
vat pomoc pacientdm ¢i jejich rodinnym prislusnikdm pfi reseni pripadnych problémd vznik-
lych v souvislosti s [é¢bou ve FN Ostrava a hajit jejich opravnéné pozadavky a prava. Prispiva
tim ke zvysovani kvality poskytované zdravotnické péce i spokojenosti pacientld se sluzbami
nemocnice.

Kanceladr ombudsmana prijima pfipominky a podnéty zejména ze strany pacientd, jejich pfi-
buznych a pratel. Jako nezdvisld autorita tyto podnéty ovéruje, vyhodnocuje a v pripadée
zjisténi nedostatkd navrhuje vhodna opatreni k jejich odstranéni. V zakonné Ih{té pak sezna-
muje zadatele s vysledky svého Setreni.

Na ombudsmana se mohou ob¢ané obracet pisemné ¢i osobné s pochvalami, zadostmi, stiz-
nostmi i dalsimi podnéty, které se tykaji véech oblasti nemocnice. Napfiklad kvality lécebné
a oSetfovatelské péce, etiky chovani zaméstnancu ¢i provozné-organizacnich problémd.

V roce 2023 prijala kanceldr ombudsmana 2 187 podékovani a pochval, dale bylo kancelari
evidovano 226 pisemnych podani, kterd obsahovala 74 stiznosti a kritickych pripominek,
152 dotazd, podnétd a zadosti.

VSechny stiznosti, pripominky a zadosti byly radné prosetreny a projednany se zodpoveéd-
nymi pracovniky na prislusnych pracovistich. O vysledku, pripadné o prijatych opatfenich
k ndpravé, byli podavatelé informovani. V oddvodnénych pripadech i s omluvou.

Pochvaly a podékovani

2023 2187
2022 2147
2021 1733

2020 1491

2019 1856

2018 1430

2017 1030
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Poéet pfijatych dotazd, podnétil, Zadosti

2023 152
2022 149
2021 141
2020 m

2019 80

2018 80

2017 63
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Nejcastéjsimi pfipominkami pacientl v roce 2023 byly: POCHVALY

e Dlouhé ¢ekaci doby pacientd na sanitku o

¢ Nedostate¢nd komunikace lékarl pfi informacich o vysledcich vysetrenf A STIZNOSTI
e Dlouhé ¢ekaci a objedndvaci doby k vysetienim a planovanym zakrokdm

e Omezeny pocet IGzek na pokoji pro doprovod hospitalizovaného ditéte

e Nemoznost Ucasti pri uspavani deti pred vykony

e Reseni pozadavk( zahrani¢nich pacient( (zejména jazykové a narokoveé)

e Nedostatek jednol@zkovych pokojd

e Nedostate¢né moznosti parkovani

Stiznosti

2023 105
2022 81

2021 71

2020 94

2019 81

2018 58

2017 77

Z konzultaci se stézovateli vyplyva, Ze nelékarsky zdravotnicky pracovnik ma v komunikaci
mezi lékarem a pacientem nezastupitelnou roli. Jeho pristup k pacientovi se odrazii v celém
pribéhu dalsi [écby. Symbidza odetrovatelské a |ékafské profese je pro spokojenost pacienta
zcela zasadni. Rada stézovatell vysoce hodnoti vysledky lé&by, ale zaroven poukazuje na
nedostatky v komunikaci ze strany personalu. Tento fakt jejich celkovy dojem z poskytnuté
péce vyznamne ovlivauje.

Zadosti o poskytnuti informaci podle zdkona €. 106/1999 Sb., ZADOS'“
o svobodném pfFistupu k informacim 0 POSKYTNUT[
e pocet podanych zadosti o informace: 26 e
e pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti ¢asti zadosti: 5 INFORMACI
e pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti zadosti: 4
e pocet podanych odvolani proti rozhodnuti: 3
® Oopis podstatnych ¢asti kazdého rozsudku soudu ve véci prezkoumani zédkonnosti rozhod-
nuti povinného subjektu o odmitnuti Zadosti o poskytnuti informace: O
e vycet poskytnutych vyhradnich licenci, v¢. oddvodnéni nezbytnosti poskytnuti vyhradni
licence: O
e pocet stiznosti podanych podle § 16a, dGvody jejich podani a stru¢ny popis zplsobu jejich
vyrizeni: 1
e dalsi informace vztahujici se k uplatnovani tohoto zakona: O
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Utvar ndméstka feditele pro védu, vyzkum a vyuku

Utvar ndméstka feditele pro védu, vyzkum a vyuku se zabyva fizenim védecké a vyzkumné
¢innosti ve fakultni nemocnici. Soucasti organizacniho ¢lenéni Utvaru jsou Centrum klinic-
kych studii, Lékarska knihovna a Centrum telemedicinskych sluzeb. Centrum klinickych studif
zabezpecuje koordinaci veskerych cinnosti souvisejicich s provadéenim klinickych hodnoceni
ve FNO. Lékarska knihovna je soucasti narodni sité verejnych informacnich sluzeb ve zdra-
votnictvi a poskytuje komplexni knihovnicko-informacni sluzby z oblasti mediciny a zdravot-
nictvi zaméstnancdm FNO, studentdm Lékarské fakulty OU a ostatni odborné [ékafské ve-
fejnosti. Centrum telemedicinskych sluzeb zavadi telemedicinska reseni a evaluaci klinickych
vyuziti telemedicinskych postupl pri péci o pacienty a aplikuje ovéfené postupy do systému
zdravotnich sluzeb a systému verejného zdravotniho pojistéeni.

l. Véda a vyzkum

Fakultni nemocnice Ostrava je od roku 2012 zarazena mezi vyzkumné organizace Minister-
stva zdravotnictvi CR a byla v roce 2023 pfijemcem institucionalni a u¢elové podpory. V roce
2023 zde bylo feseno 78 vnitfnich projektld podporenych z institucionalni podpory, 27 pro-
jektd ucelové podpory a 1 mezinadrodni projekt.

Celkovy pocet projektl realizovanych v roce 2023

Typ podpory Pocet projektd
institucionalni podpora 78
Narodni
Ucelova podpora 27
Mezinarodni 1

1. Institucionalni podpora

V roce 2023 obdrzela fakultni nemocnice institucionalni podporu na dlouhodoby koncepéni
rozvoj vyzkumné organizace na zakladé zhodnoceni ji dosazenych vysledk( v celkové vysi
26 530 506 K¢&. Reseno bylo celkem 78 projektd podporenych z prostredkd instituciondlnf
podpory na zakladé vnitrni grantové soutéze.

Déle byla z prostredkl institucionalni podpory financovana podpora publikaéni ¢innosti (edi-
tace manuskriptl, poplatky Open Access, zpfistupnéni elektronickych informacnich zdrojd -
NCIP VaVal), odmeény za publikacni ¢cinnost (autori publikaci Jimp), provoz datového skladu,
provoz biobanky.

2. Uéelova podpora

V roce 2023 byla FNO fesitelem nebo spolufesitelem 21 projektd Agentury pro zdravotnicky
vyzkum CR (AZV CR), 4 projektl Technologické agentury CR (TA CR, program TREND),
2 projektd Grantové agentury CR (GA CR, program STANDARD).

Objemy ziskanych finanénich prostiedki na projekty uéelové podpory pro rok 2023

Nazev grantové agentury Pocet projektd Objem financi v K&
AZV CR 21 13 617 000
TA CR 4 2787 069
GA CR 2 6 682 000

3. Mezinarodni projekty

V roce 2023 pokrac¢ovalo na Klinice onkologické reseni mezinarodniho projektu STOPSTORM
(Prospective European validation cohort for stereotactic therapy of re-entrant tachycerdia,
No. 945119) v ramci programu Horizont 2020. Cilem projektu je sbér dat pro analyzu efektu
stereotaktické ablativni radioterapie komorovych tachykardii. Projekt je reSen konsorciem
29 vyznamnych partnerd z oblasti klinické, védecké i prdmyslové. Koordinatorem projektu je
Universitair Medisch Centrum Utrecht.

4. Spoluprace s LékafFskou fakultou Ostravské univerzity

V roce 2023 bylo spole¢né feseno 7 projektd Agentury pro zdravotnicky vyzkum CR
a 3 projekty Technologické agentury CR. Ve fakultni nemocnici bylo v roce 2023 realizovdno
13 projektl specifického vysokoskolského vyzkumu (SGS).

V ramci prohloubenispoluprace v oblasti védy a vyzkumu pokracovalo resSeni Start-up grantu
pro mladé akademické nebo vyzkumné pracovniky do 40 let véku, zameérené na zakladani
veédeckych skupin s rozvojem stavajiciho védeckého programu probihajiciho v LF OU a FNO.

Noveé byly v roce 2023 podporeny jednoleté projekty tematicky vdzané na strategii Oborovych
rad doktorského studijniho programu Lékarské fakulty Ostravské univerzity. Cilem projektl je
predevsim ziskani pilotnich dat pro pripravu projektd financovanych z Uc¢elové podpory.

Na zacatku roku 2023 byla v rdmci operacniho programu Spravedliva transformace podana
zadost o dotaci pro projekt LERCO (CZ.10.03.01/00/22_003/0000003). Hlavnim zadate-
lem projektu je Ostravska univerzita, finanénimi partnery jsou Fakultni nemocnice Ostrava
a Vysoka skola banska - Technicka univerzita Ostrava, nefinancnim partnerem je MSIC. Fa-
kultni nemocnice administruje ve spolupraci s LF OU VP7 - Aplikovany vyzkum v onkologii.
Life Environment Research Center Ostrava je nové budovany védecko-vyzkumny hub, ktery
jako jeden z nastrojd umoznuje transformaci Moravskoslezského kraje (dale MSK) z ,,uhelné-
ho“ na ,zdravéjsi a chytrejsi“ region. V prabéhu roku 2023 probihalo hodnoceni zadosti. Za-
roven byly vedeny pripravné ¢innosti pro rozjezd vedeckovyzkumnych aktivit v ramci VP7 -
Aplikovany vyzkum v onkologii.

5. Vyuka studentti ve FNO

Odborna pracovisté fakultni nemocnice se podili na vyuce lékarskych a nelékarskych obor0.
Jsou vyukovymi zakladnami pro specializa¢ni a dalsi vzdélavani [ékard, nelékarskych zdra-
votnickych pracovnik( a jinych odbornych pracovnikd ve zdravotnictvi.
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PFehled univerzit, pro které zajistuje FNO praktickou vyuku

Skola

Fakulta

Obor

Ostravska univerzita

L ékarska fakulta

VSeobecné lékarstvi,
VSeobecné osetfovatelstvi,
Zdravotnické zachranarstvi,
Pediatrické oSetrovatelstvi,
Fyzioterapie, Ergoterapie,
Radiologicka asistence,
Nutri¢ni terapie, Porodni
asistence, Osetrovatelska
péce v geriatrii,
Osetrovatelska péce

v psychiatrii, Komunitni péce
v porodni asistenci,
Intenzivni péce, Ochrana

a podpora verejného zdravi,
Laboratorni diagnostika ve
zdravotnictvi, Zubni lékarstvi,
General Medicine

Fakulta socidlnich studif

Socialni prace,
Zdravotné-socidlni péce

Pedagogicka fakulta

Specialni pedagogika

Pedagogicka fakulta

Aplikovana genetika

Slezska univerzita v Opave

Fakulta verejnych politik

Dentalni hygiena, Porodni
asistence, Vseobecna sestra,
Pediatrické oSetrovatelstvi

Vysoka skola banska -
Technicka univerzita Ostrava

Fakulta elektrotechniky
a informatiky

Biomedicinské inzenyrstvi,
Biomedicinska technika

Fakulta bezpecnostnino
inzenyrstvi

Bezpecnostni inzenyrstvi

Fakulta materidlove-
technického inzenyrstvi

Biomedicinské inzenyrstvi

Masarykova Univerzita

Lékarska fakulta

Ortoptika

PFehled stfednich a vyssich odbornych $kol, pro které zajistuje FNO praktickou vyuku

Skola

Obor

Stfedni zdravotnicka skola
a Vyssi zdravotnicka skola
zdravotnicka Ostrava

Stfedni zdravotnicka skola

Prakticka sestra

Vyssi odborna skola
zdravotnicka

Diplomovana détska sestra

Stredni zdravotnicka skola Opava

Prakticka sestra
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Il. Centrum klinickych studii

V roce 2023 probihalo ve FN Ostrava 208 klinickych hodnoceni. Nej¢astéji se jednalo o kli-
nickd hodnoceni faze lll. Centrum zaznamenalo narust klinickych hodnoceni faze |, kterd
probihala pfevazné na Klinice hematoonkologie. V pribéhu roku bylo 50 klinickych hodno-
ceni (KH) ukonc¢eno. Jak znazornuje obrazek, meziroc¢ni pokles KH oproti roku 2022 je 27.
Centrum klinickych studii (CKS) v prdbéhu roku 2023 zahajilo vyjedndvéni pro 72 novych
klinickych hodnoceni. U 32 z nich doslo k podpisu smlouvy, 32 klinickych studii se nadale
vyjednava a 8 klinickych hodnoceni bylo zadavatelem stazeno. V roce 2023 zacalo platit
Nafizeni Evropského parlamentu a Rady EU 536/2014 pro provadéni klinickych hodnoceni,
které stanovuje nova pravidla pro schvalovani klinickych hodnoceni probihajicich na uzemi
EU. Tato nova pravidla se vyznamné projevila na poli provadéni klinickych hodnoceni, a to
zejména tim, Ze se prodlouzila doba vyjednavani smluv a rozpoctu ke KH. V dusledku novych
pravidel byl rovnéz zaznamenan pokles nabidky na provadéni KH jak v CR, tak i ve FNO. Me-
ziroéni pokles je 100 klinickych hodnoceni v CR.

Centrum klinickych studii Uzce spolupracuje s Etickou komisi FN Ostrava, zejmeéna na poli
akademickych KH a KH zdravotnickych prostredkd. V roce 2023 byla FNO zadavatelem dvou
akademickych KH, z nichZ bylo jedno KH iniciovano.

FN Ostrava spolupracuje na vyzkumném projektu Masarykovy univerzity v Brné pod nazvem
,Cesky ndrodni uzel Evropskeé sité infrastruktur klinického vyzkumu (CZECRIN)“, ktery je sou-
Ccasti sité Evropského klinického vyzkumu velkych infrastruktur (ECRIN). Projekt je velkou
vyzkumnou infrastrukturou Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy. Cilem tohoto pro-
jektu je podpora nekomerénich klinickych studif jak v CR, tak ve spolupréaci s infrastrukturou
ECRIN napri¢ Evropou. Vystupem vyzkumu jsou jak publika¢ni aktivity, tak nepublikacni -
aplikované vysledky.

Nedilnou soucasti prace CKS je také spoluprace s ekonomickym, pravnim a personalnim
oddélenim, Lékarnou a dal$imi pracovisti napri¢ nemocnici. V prabéhu roku doslo k navyseni
poctu studijnich sester, studijnich koordinator( a datamanazerd, coz se vyznamné projevilo
na zkvalitnéni procest v ramci provadéni KH ve FNO.

V roce 2023 ziskala FNO certifikat Spravné klinické praxe pro klinickd hodnoceni faze | (First-
-In-Human) pro Kliniku hematoonkologickou. CKS se v roce 2023 zU¢&astnilo 1inspekce SUKL
a nékolika dalsi auditl zadavatel(. Inspekce SUKL probéhla na Klinice hematoonkologie
a byla zamérena na KH faze lll. Na zakladeé zjisteni SUKL byla provedena napravna opatieni,
kterd byla popsana rovnéz v pracovnich postupech KHO.

V roce 2023 doséhl celkovy obrat Centra klinickych studii 98 080 000 K¢&. Meziro¢ni narlst
¢inil 7 367 306 K¢.

Mezirocni pokles poétu bézicich klinickych hodnoceni
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Meziroéni narust obratu Centra klinickych studii (PInéni 2022/2023)
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111. LékaFska knihovna

Lékarska knihovna FN Ostrava poskytuje knihov-
nicko-informacni sluzby z oblasti mediciny
a zdravotnictvi. Za rok 2023 méla knihovna
399 registrovanych ¢tenarl, kteri uskutecnili 1871
navstév a vypuUjcili si celkem 3 978 knihovnich jed-
notek. Stazeno bylo vice nez 1500 elektronickych
¢lankd. Bylo zprostredkovano 176 vypujcek pro-
strednictvim Meziknihovni vypdjéni sluzby, vyri-
zeno 43 pozadavkl pro spolupracujici knihovny
a vypracovano 128 resersi z Ceskych i zahranic-
nich databazi. Do fondu Lékarské knihovny bylo
pofizeno celkem 248 knihovnich jednotek.

Od roku 2023 je spustén projekt Narodni cent-
rum informacni podpory IS VaVal, pres ktery je
smluvné vazan nakup EIZ (Elektronickych infor-
macnich zdrojd) pro FN Ostrava. EIZ jsou hraze-
ny z Institucionalni podpory na dlouhodoby kon-
cepcéni rozvoj vyzkumné organizace.

V rdmci agendy udélovani ISBN ¢&isla pro publika-
ce, které jsou vydavany pod hlavickou nakladate-
le FN Ostrava, byl tento mezinarodni identifikator
poskytnut celkem 11 publikacim.

V rémci agendy zprostiedkovavani prekladd pres
smluvni externi firmu, bylo zpracovano 20 objed-
navek pro potreby zaméstnancd nemocnice.

Soucasti Lékarskeé knihovny jsou i dvé ucebny - LK1
a LK2. Béhem roku 2023 se v ucebné LK1 konalo
139 akci. Ucebnu LK2 vyuziva zejména Ostravska
univerzita v réamci vyuky studentd Lékarské fakulty.

Za rok 2023 bylo v Lékarské knihovné zpraco-
vano celkem 600 vysledkd publikaéni ¢innosti
zaméstnancd.

2023

Vyfizeni poZadavki pro
spolupracuijici knihovny

Prirdstek knihovnich
jednotek
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Publikaéni éinnost zaméstnancti FN Ostrava za rok 2023

8
1
2
227

IV. Centrum telemedicinskych sluzeb

Odborna kniha (8)
Kapitola v odborné knize (11)

B Cldnek v odborném periodiku (352)
Abstrakta z konferenci (227)

Uzitny a prdmyslovy vzor (2)

Centrum telemedicinskych sluzeb Fakultni nemocnice Ostrava (CTS) se v prdbéhu roku
2023 podilelo na realizaci rady telemedicinskych projektd z klinické praxe, vyzkumu a vy-
voje telemedicinskych fedeni a vzdélavani zdravotnickych pracovnik( v oblasti eHealth
a telemediciny.

Celkem bylo realizovéano 13 projektd, z toho 7 projektd probihalo pfimo ve FNO na pracovis-
tich neurologie (2x), kardiologie, alergologie, rehabilitace, hematoonkologie a traumatologie.
Zastupci CTS se také podileji na poskytovani sluzby TeleMedPoint, jejimz cilem je zvyseni
dostupnosti zdravotni péce ve vybranych odlehlych obcich Moravskoslezského kraje.

V roce 2023 byl dokoncen vyvoj mobilni aplikace umoznujici telemonitoraci pohyboveé aktivi-
ty pacientl po Urazech dolnich koncetin prostrednictvim senzorickych viozek. CTS se rovnéz
podilelo na vyvoji zcela nového portalového telemedicinského reseni, které aktualné vyuziva
dohledové centrum. K prednostem systému patfi celd rada novych funkcionalit a intuitivni
uzivatelské prostredi. CTS ma noveé k dispozici také aplikaci MEDDI, kterd zajistuje online
komunikaci pro lékare a pacienty.

/

| ndrodni
| dohledove
centrum
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pERSONALN[ Persondlni a platova politika PERSONALN[

Vyvoj poétu zaméstnanci dle kategorii
OBLAST Pro efektivni fungovani jakéhokoliv zdravotnického zarizeni jsou kvalifikovani zaméstnanci OBLAST
zcela nepostradatelni. Personalni oblast je proto pro FN Ostrava kli¢ovou prioritou a vénu- 2023 648 28 1504 393 17_ 407 236
je ji ndlezitou pozornost. Fakultni nemocnice je navic druhym nejvetsim zameéstnavatelem

v Moravskoslezském kraji, coz predstavuje i vyznamnou socialni odpovédnost vici celému 2022 630 o 1468 375 16_m232

Zaméstnanclm jsou poskytovany platy, které vychazeji z platné legislativy a odpovidaji dlou- 2020 580 >7 1393 330 l_m 226
hodobym ekonomickym vysledkim a postaveni organizace na trhu préace. Kromé toho mo-
hou zaméstnanci vyuzit celou fadu zaméstnaneckych vyhod a benefitd. Celkovy prdmérny 2019 566 26 1355 307 1_“216
plat zaméstnancd FN Ostrava vzrostl v roce 2023 na hodnotu 59 972 K¢&. Pramérny plat
v roce 2023 vzrostl u véech kategorii zaméstnanct. 2018 559 m 1-m 215
O 500 1000 1500 2 000 2500 3000 3500 4 000
Vyvoj primérné mzdy zaméstnancl 2019 2020 2021 2022 2023
lékari a zubni lékafi . zdrav. pracovnici nelékafi pod odbornym
farmaceuti dohledem nebo pfimym vedenim (ZPOD)
Celkem FNO 48 564 | 50 827 | 55551 | 57 254 | 59 972 o . (i nelékafi
. véeobecné sestry a porodni asistentky (SPBD) jni odborni Dragovm_lo nelékafi
. ostatni zdrav. pracovnici nelékafi s odbornou zpUsobilosti a dentisté (JOP)
Lékafi a zubni lékari 91246 | 95499 | 104 777 | 107 664 | 110 974 s odb. Zpﬁsob”ostl’ (OZPBD) B technicko-hospodarsti pracovnici
zdrav. pracovnici nelékafi s odbornou W deinici a provozni pracovnici
Farmaceuti 6241 | 62028 | 69976 | 72108 | 75973 a specializovanou zpusobilosti (ZPSZ)
VSeobecné sestry a porodni asistentky 47 502 | 49397 | 54594 | 56569 | 58 427

Ostatni zdrav. pracovnici nelékari

. . . 39 813 41441 45319 | 47 445 | 50 750
s odbornou zpusobilosti

Zdrav. lprlacovmu neleckarl 's od,bomou 43469 | 46037 | 50 463 | 51805 | 55887 ; )
a specializovanou zpUsobilosti Struktura zaméstnancu

Zdrav. pracovnici nelékafi pod odbornym

dohledZm nebo pHmym VZdem'm g 26024 | 27915] 30844 31147 32909 V roce 2023 ve FN Ostrava pracovalo celkem 4 368 zaméstnancd, z toho 934 muzl
a 3 434 zen. Pocet a struktura zaméstnancl organizace odpovidé jejimu postaveni vyso-
28949 | 30575 | 34972 | 36803 | 37723 ce specializovaného zdravotnického pracovisté. Vzdélanostni a vékova struktura zamést-
nancul se za rok 2023 vyznamné nezménila.

Jinf odborni pracovnici nelékari
s odbornou zpUsobilosti a dentisté

Technicko-hospodarsti pracovnici 37387 | 40286 | 42235| 43426 | 48160

SloZzeni zaméstnanct dle pohlavi
Délnici a provozni pracovnici 26 250 | 28410 | 29186 31266 | 35590

B muzi

zeny

79 %



PERSONALN[ Vékova struktura zaméstnanci
OBLAST 1%

B 8-29 let

I 30-39 let
40-49 let

B 50-59 let
60-69 let
69+

32%

Struktura zaméstnanct dle nejvyssiho dosazeného vzdélani

5%

zakladni

stredni odborné vzdélani bez maturity
28 %

stredni odborné vzdélani s maturitou

vy$Si odborné vzdelani

32 % vysokoskolské bakalarske vzdéelani
vysokoskolské magisterské vzdélani

vysokoskolské doktorskeé vzdelani

Spoluprace s odbory

Ve FN Ostrava dlouhodobé plsobi tfi zédkladni odborové organizace, v nichz je organizovano
pres 1000 zaméstnancl. V prabéhu roku 2023 byl uzavien Dodatek ¢. 4 a ¢. 5 ke Kolektivni
smlouvé na roky 2021 az 2023.

Zastupci odborovych organizaci se v prabéhu roku pravidelné setkavali se zastupci vedeni
nemocnice, byli ¢leny vybérovych komisi pfi vybérovych fizenich zde konanych, a byly s nimi
projednavany zmény fidicich dokumentd, organiza¢ni zmény i dalsi témata stanovena zako-
nikem prace nebo kolektivni smlouvou.

« Odborovy svaz zdravotnictvi a socialni péée CR FN Ostrava
Predsedkyné Vyboru zakladni organizace FN Ostrava: Zuzana Sargova

* Profesni a odborova unie zdravotnickych pracovniki
Predsedkyné Unie pri FN Ostrava: Mgr. Andrea Vyli¢ilova, MBA

» LékaFsky odborovy klub - Svaz éeskych lékaFu
Predseda mistni organizace pfi FN Ostrava: MUDr. Iveta LarySova

Vzdélavaci program

Pozadavky na znalosti, dovednosti a zkusenosti pracovnik( ve zdravotnictvi jsou vzhledem
k charakteru jejich profese a dynamice rozvoje celé této oblasti enormné vysoké. FN Ostrava
proto svym zaméstnancim nabizi Siroké spektrum vzdélavacich program, projektd a aktivit.

¢ Povinna skoleni

Ve FN Ostrava funguje propracovany systém edukace zaméstnancd. Aktualné se organizuje
44 povinnych skoleni z rGznych oblasti, kterd vyplyvaji z platné legislativy, z charakteru kon-
krétnich pracovnich pozic nebo pozadavkl akredita¢nich standardd. Celkové 23 téchto skoleni
probihd moderni e-learningovou formou. Zaroven FNO pravidelné aktualizuje tato povinna
Skoleni, a to s vazbou na zdkonné predpisy ¢i na zakladé podnétl jednotlivych pracovist.

» Specializaéni vzdélavani IékaFh

FN Ostrava je drzitelem akreditace k realizaci 72 obor( specializacniho vzdélavani Iékard,
zubnich ékafl a farmaceut, pricemz 43 oborl je zakladnich a 29 obord se fadi do nastav-
bovych obord. Soucasné disponuje akreditaci pro 20 zakladnich kmenUd. FN Ostrava ma také
akreditovanou praktickou ¢ast aprobacnich zkousek pro Iékare i farmaceuty. Ke konci roku
2023 se v akreditovanych oborech vzdélavalo pres 300 Iékafd, zubnich |ékarl a farmaceutd.

* Specializaéni vzdé&lavani nelékafu

V rédmci vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovnikd disponuje FN Ostrava akredi-
taci pro 29 oborU specializa¢niho vzdélavani a pro 6 certifikovanych kurzd specializacniho
vzdélavani. V roce 2023 se Ucastnilo vzdélavani okolo 200 nelékarskych zdravotnickych
pracovniky.
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VZDELAVANI

¢ Funk¢ni licence

V souladu se Stavovskym predpisem ¢&. 12 CLK je FN Ostrava akreditovanym $kolicim pra-
covistém pro vyuku 14 odbornych diagnostickych a lé¢ebnych metod, tzv. funkénich licenci.

¢ Dalsi Skoleni

Ve FN Ostrava jsou realizovana i dalsi skoleni v navaznosti na strategii vzdélavani a pozadav-
ky jednotlivych pracovist. Patii zde vyuka cizich jazykl, studium v programu MBA, seminare
zameérené na rozvoj méekkych dovednosti a mnoho dalsich.

¢ Absolventsky program

FN Ostrava ve spolupraci s LF OU nabizi v rdmci ro¢niho Absolventského programu pro
|ékare Sanci pracovat na nejprestiznéjsim medicinském pracovisti v Moravskoslezském kraiji.
Cilem spolec¢ného projektu FN Ostrava a LF OU je rozvoj spoluprace, standardizace proce-
su nadboru, vybéru a nastupl absolventl lékarskych fakult vybranych studijnich programd,
zahdjenf specializacniho vzdélavani a zajisténi jejich nasledného profesniho a odborného
rozvoje. Vedle své prace v nemocnici se vybrani absolventi aktivné podileji také na vyuce
medikd na LF OU. Nové byla v roce 2023 zavedena moznost prihldseni do absolventského
programu i pro nelékarsky personal.

*« Odborné kongresy, konference a seminare

Rada zdravotnickych pracovist FN Ostrava patfi k lidrdm ve svych oborech. Nasi specialisté
pravidelné poradaji odborné kongresy, konference a seminare. Mezi nejvyznamnéjsi odborné
akce poradaneé predstaviteli FN Ostrava, které probéhly v roce 2023, patfi:

e X|V. multioborové neurochirurgicko-radiodiagnosticko-rehabilitacni sympozium

e 25. ro¢nik COLOUR OF SEPSIS

e XV. Biopticky meziregionalni seminar

e XXIX. Parizkovy dny a IV. Ostravska konference paliativni péce

e |\VV. Kardiologicky den FN Ostrava

¢ X|V. Kongres kardiologickych sester

¢ 1. Moravskoslezské perinatologické dny

¢ 26. Roznovské alergo-imunologické dny

* 67. Kongres ¢eskych a slovenskych détskych chirurgd

¢ Konference POROD 2023

* 6. Ostravskeé likvorové sympozium

e X. Moravskoslezsky logopedicky den

e Colours of Cardiology

e XVIII. Multiple Myeloma & VI. Cell Therapy Workshop

¢ 6. Ostravsky gastroenterologicky den

e XXX. Ostravské dny forenznich véd

o XXXII. Konference détskych hematolog( a onkolog( Ceské a Slovenskeé republiky
e XVI. ro¢nik Oftalmologického sympozia

¢ 59. Dny nukledrni mediciny

e |X. Sesterské neurologické sympozium

¢ 30 let Kardiochirurgie ve FN Ostrava

* 10. ro¢nik Multidisciplinarni pristup v péci (nejen) o nohy diabetikd

e XVI. Ostravské traumatologické dny

e XX. Ostravsky nefrologicky den

e Sympozium intenzivni péce

e XLII. Regionalni pracovni dny klinické biochemie




ZAMESTNANEC
ROKU

Fakultni nemocnice Ostrava kazdorocné ocenuje zaméstnance, ktefi své praci davaji néco
navic. O vitézich v 6 kategoriich rozhodli hlasovanim vyhradné zaméstnanci. V dalsich 6 ka-
tegoriich urcila vitéze Porada vedeni FN Ostrava.

Nominace na Zaméstnance roku 2023
Zdravotnik oznac¢eny tu¢nym pismem ziskal nejvice hlasu.

Léka¥ u lUZka
MUDr. Igor Dudik Klinika Urazové chirurgie a ortopedie

MUDr. Michal Krajnak Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi
MUDr. Zuzana Krska Kusnirikovd Oddéleni détské neurologie

Léka¥ v ambulanci/ Spoleéné vysetfovaci a Iééebné slozky

MUDr. Tomas Gruszka Klinika détského lékaFstvi
MUDr. Jana Junkerova Neurologicka klinika
MUDr. Jana Rolova Interni a kardiologicka klinika

Sestra u ltizka

Mgr. Tomas Glac Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny
Kamila Bulawova Gynekologicko-porodnicka klinika
Bc. Jarmila Schejbalova Klinika nuklearni mediciny

Sestra v ambulanci

Zuzana Adamovska Klinika détského lékarFstvi
Lenka Némcova Chirurgicka klinika
Hana Stalmachova Gynekologicko-porodnicka klinika

Sanita¥, osetfovatel

Dagmar Cebulova Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny
Jana Michenkova Lékarna
Pavla Vesperova Neurochirurgicka klinika

Spolecné vysetfovaci a Iécebné slozky

Daniela Solcova Klinika rehabilitace a télovychovného lékafstvi
Katerina Juraskova Ustav radiodiagnosticky
Romana Kaniova Ustav klinické a molekuldrni patologie a |ékafské genetiky

Celkem hlasovalo 1234 respondentd, ktefi udélili nominovanym dohromady 5 039 hlasC. Ab-
solutnim vitézem se stal Mgr. Tomas Glac, ktery obdrzel nejvyssi pocet hlasd.

V téchto kategoriich vybrala vitéze Porada vedeni FN Ostrava:

Cena za celozivotni pfinos: MUDr. Irina Chmelova, Ph.D., MBA, Klinika rehabilitace
a télovychovného lékarstvi
Manazer roku: Bc. Ludmila Vidlafova, Oddéleni popaleninové mediciny
a rekonstrukéni chirurgie
Mlady védec: MUDr. Kamila Zondra Revendova, Neurologickd klinika
Externi
spolupracujici organizace: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
Nejlepsi pracovisté: ECMO tym
Nezdravotnicky pracovnik: Jana Akritidisova, Utvar ndméstka feditele pro ekonomiku
a finance

Cenu za spolupraci s Lékarskou fakultou Ostravské univerzity udélil dékan fakulty spolu s re-
ditelem FN Ostrava profesoru MUDr. Janu Krhutovi, Ph.D., z Urologické kliniky.







EKONOMIKA

FN Ostrava dosahla v roce 2023 kladného vysledku hospodareni ve vysi +649,3 mil. KE po
zdanéni. Hospodarsky vysledek v roce 2023 ve FN Ostrava pfed zdanénim cinil +860 446
tis. K¢.

Srovnanim s hospodarenim v roce 2022 doslo k celkovému narGstu nakladd o +521,8 mil. K&
a vynoslt o +983,8 mil. K¢.

V roce 2023 byl nejvétsi ndkladovy nardst v polozce osobni naklady, meziro¢né vyssi
0 +278,9 mil. K&, tj. nardst o +7,5 %. Navyseni ma vazbu na zménu platovych tfid zaméstnancd
a souvisii s pribéznym dopliovénim stavu zdravotnického a nezdravotnického personalu or-
ganizace. Dalsi podstatny vliv na meziro¢ni navyseni osobnich nakladd mély dohadné poloz-
ky na ro¢ni odmény za plnéni zavaznych limitujicich ukazateld, nevyplacené osobni naklady
s vazbou na klinické studie a nevyplacené dovolené, celkem v objemu 97 mil. K¢.

Podstatny narCGst byl evidovan v nakladech na specialni zdravotnicky material (SZM). Po
zohlednéni vlivu prouctovani strategickych rezerv v roce 2023 se jedna o +125,7 mil. K&. Sou-
¢asti objemd ndkladl na SZM byl mimoradny nakup vybranych materiald z ddvodu moznosti
realizace vétsiho objemu neadresnych bonusd. Meziro¢ni navyseni v ramci spotfeby SZM se
tykalo zejména spotreby implantatd, staplert a néstrojd pro robotickou chirurgii.

Meziro¢ni nardst nadkladd byl (po zohlednéni vlivu prouctovani vakcin COVID v roce 2022
a v roce 2023) evidovan i v polozce naklady na léky (+57,1 mil. K¢, tj. +2,6 %). Navyseni se
tykalo zejména |éciv pro centrova pracovisté, léky pro onkologické pacienty na Gynekologic-
ko-porodnické klinice, Oddeéleni koznim a Klinice détského Iékarstvi a také na Neurologické
klinice (Iéky Spinraza, Evrysdi).

Meziro¢ni nardst jsme zaznamenali také v nékladech na energie, a to v objemu +9,6 mil. K&,
tj. +6, 4 %. Nejvétsi vliv na tento nardst mély néklady na teplo (+10,4 mil. K&). Naklady na
elektrickou energii byly meziro¢né nizsi o —4,5 mil. K¢.

Naklady na opravy a tudrzbu vykazovaly meziro¢ni zvyseni o +7,8 mil. K¢, a to zejména v ¢asti
oprav a udrzby zdravotnické techniky.

Polozka cestovné byla proti roku 2022 vyssi o +4,7 mil. K&, coz souviselo s Uc¢asti na konfe-
rencich a kurzech v tuzemsku i v zahranici.

Meziro¢nirlst se tyka také polozky dodavatelské sluzby, a to v objemu +34,1mil. K&, tj. +11,3 %.
Zvysené naklady pfedstavovaly zejména naklady na Uklid, prani, likvidaci odpadtd a technické
revize zdravotechniky v souvislosti s uplatnénim inflacnich dolozek.

Realizované vyssi investice z vlastnich zdrojd nebo akce kryté dota¢nimi tituly mély dopad
do meziro¢né vyssich ndkladd na odpisy +34 mil. K¢, tj. nardst o +11,1 %.

Niz$i meziro¢ni néklady evidujeme v polozce ostatni naklady (snizeni vydajl na nefinancni
benefity zaméstnancl a na pravni sluzby) a v nédkladech na nékup drobného dlouhodobého
majetku (nizsi vydaje na vybaveni ve srovnani s minulym obdobim, kdy se realizovaly vétsi
objemy nakupl pro vybaveni nové budovy psychiatrie s dota¢nim krytim).

Zvysené nakladové polozky byly kompenzovany vyssi hodnotou ztétovanych trzeb zejmé-
na od zdravotnich pojistoven (ZP), které byly v meziro¢nim porovnani vyssi o +1 039,1 mil.
K¢, tj. nartst o +13 %. Realizované prijmy od zdravotnich pojistoven v roce 2023 zahrnovaly
zalohoveé platby od ZP s vazbou na aktualni Uhradovou vyhlasku, prijmy za centrové prepa-
raty a léky na §16, za vykony PET a robotickou chirurgii. Souc¢asti trzeb bylo i vyuctovani se
ZP za minuld obdobi a prouctovani dohadd na pfijmy za rok 2023.

Meziro¢ni zvyseni trZeb za zdravotnické a nezdravotnické sluzby mimo ZP cinilo
+20,6 mil. K&, zejména z d@vodu zvyseni prjm& od cizincl a samoplatct z CR a EU. Ob-
jem prijma z klinickych studii byl meziro¢né vyssi o +7,4 mil. K&.

K nartstu vynost doslo v poloZzce vynosy za prodané zbozi, a to meziro¢né o +27,1 mil. K&,
tj. +8 %. Tento nardst se tyka vyssich prijmC za recepty, doplatkl receptl a prijmd z volného
prodeje.

Ostatni vynosy byly v roce 2022 i v roce 2023 ovlivnény prouctovanim kryti v nakladech
zUcCtovanych bezplatné nabytych vakcin COVID a materidld ze strategickych rezerv.

Meziro¢ni snizeni o —21,8 mil. K& bylo dale evidovano v polozce vynosy z transferl. Toto
snizeni bylo zpUsobeno zejména prispévkem na kryti pofizeni vybaveni Psychiatrického pa-
vilonu v minulém roce.

Celkova bilance pfedstavuje ve FNO dlouhodobé udrzovany, pozitivni trend
hospodareni.

EKONOMIKA



EKONOMIKA Vyvoj hlavnich ekonomickych ukazatelli v prubéhu let 2019-2023 (v tis. K&) Dotace a pfispévky poskytované zfFizovatelem (v K¢) EKONOMIKA

Souhrnny prehled hospodareni 2019 2020 2021 2022 20231 Dotace a pFispévky poskytované zfizovatelem 652 112 985
Naklady 6035394 7088627 8689855 8326762 8848 569 Investicni 605 281130
Vynosy 6071793 7132155 8962864 8725250 9709015 Provozni 3337 702
Vzdélavani 9 774 648
HV pred zdanénim 36 399 43 528 273 009 398 487 860 446
Véda a vyzkum 7189 000
Dan 26 909 35 289 75 046 63 346 211136
Institucionadlni podpora 26 530 506
HV po zdanéni 9 490 8 239 197 963 335142 649 309
Dotace a pFispévky poskytované tzemnimi samospravnymi celky 8 774 000
Nerozdeler}y zwsk, . , 0 0 0 0 0
neuhrazena ztrata minulych let Socialni I8zka 4 000 000
Dlouhodoby hmotny majetek 510848 5277253 5948202 6 251788 7173 442
Provozni 0
Zasoby 160 200 202 014 219 870 234 387 261178
Multidisciplinarni tym dusevniho zdravi 4 774 000
Pohledavky 889 310 661255 1161130 1211683 1362 722
toh Ihats solatnosti 16 541 15 425 17 365 18 509 59174 Dotace a prispévky poskytované ostatnimi subjekty
z toho po fhute spiatnostl (GA CR, TA CR, MPO, MZP, MF, statni instituce, jiné FN, vyzkumné Ustavy, 21260 570
UNICEF atd.)
Dlouhodobé zavazky 2 848 2 848 4 623 1775 1775
Provozni (vzdélavani, spoluprace) 5 541 501
Kratkodobé zavazky 798 038 1014 604 1118862 1095844 1463199
Véda a vyzkum 15 719 069
z toho po IhGté splatnosti 0 0 ] 0 0
Uvéry 0 0 0 0 0
Fond odmén (0] () (0] 0] 0]
Rezervni fondy 137 740 150 171 158 928 307 013 560 839
Fond reprodukce majetku, 588 187 521017 313793 419241 215288

investicni fond



EKONOMIKA Vyvoj nakladd a vynosi v letech2019-2023 (v tis. K&)

Vybrané polozky nakladt

o 2019 2020 2021 2022 2023
Léky 1444 985 1688 316 219 352 2237961 2228 378
Krev 63 421 62 065 71098 74 431 77 954
Spotrebni zdrav. material 595 130 664 794 897 261 883 063 1008 798
Potraviny 40 034 34 808 39 985 49 366 57 427
VSeobecny material 81780 127 808 103 948 106 509 107 532
Aktivace -128 972 -122 099 -128 016 -127 778 -129 715
Spotreba energie 12 226 105 266 102 523 150 516 160 124
Opravy a udrzovani 108 209 103 395 120 988 122 074 129 881
Osobni naklady 2765617 3415800 3849959 3724866 4003787

Odpisy drobny

O 314 385 275 960 313 886 321848 355 814

Ostatni naklady 638 577 732514 1198871 783907 848590
Naklady celkem 6035394 7088627 8689855 8326762 8848569
Trzby od ZP 5374758 6131245 7383351 7877317 8917 462
Trzby za ostatni sluzby 165 338 185 371 175207 165 240 187 022
Trzby za prodané zbozi 306 684 287881 299990 325446 352532
Vynosy z prodeje materidlu,

i o 62 658 50 251 54 494 51707 52137
Vynosy vybr. Ustr. viad. instit 49252 328008 369 737 93 261 71464
z transferd

Ostatni vynosy 113103 149399 680 084 212 278 128 397

Vynosy celkem 6 071793 7132155 8962864 8725250 9709015




ROZVAHA

K 31.12. 2023

V PLNEM
ROZSAHU
(VTIS. KC)

AKTIVA

AKTIVA CELKEM

A. STALA AKTIVA

Dlouhodoby nehmotny majetek

Software

Drobny dlouhodoby nehmotny majetek
Nedokonceny dlouhodoby nehmotny majetek
Poskytnuté zalohy na dlouhodoby nehmotny majetek
Dlouhodoby hmotny majetek

Pozemky

Kulturni predmety

Stavby

Samost. hmot. movité véci a soubory hmot. movitych véci
Drobny dlouhodoby hmotny majetek
Ostatni dlouhodoby hmotny majetek
Nedokonceny dlouhodoby hmotny majetek
Poskytnuté zalohy na dlouhodoby hmotny majetek
Dlouhodoby finanéni majetek
Dlouhodobé pohledavky

B. OBEZNA AKTIVA

Zasoby

Material na sklade

Material na cesté

Zbozi na skladé

Zbozi na cesté

Kratkodobé pohledavky

Odbeératelé

Kratkodobé poskytnuté zalohy

Jiné pohledavky z hlavni ¢innosti
Pohledavky za zameéstnanci

Dan z prijmu

Naéklady pristich obdobi

Prijmy pfistich obdobi

Dohadné ucty aktivni

Ostatni kratkodobé pohledavky
Kratkodoby finanéni majetek

Jiné bézné ucty

Bézny ucet

Bézny ucet FKSP

Ceniny

Penize na cesté

Pokladna

Stav k 31. 12. 2023

Brutto
15 342 298
12 325 582

486 684

478 777

3171
4736

@)

11 838 898
242 618

4 260
6193 035
3996 690
616 523

@)
785773
¢)

0

(0]

3 016 716
261178
76 640

2 555

180 033
1950
1376 704
1043 71
1874

127

195

@)

1557

3

328 853
384
1378 833
25 045
1345 974
3907

5N

913

2 483

Korekce
5 017 907
5 003 925

338 437
335265
3171

(0]

(0]

4 665 456
(0]

(0]

1434 253
2 614 680

616 523

o

o O O

13 982

o O O

13 982
13 982

©O O O O OO0 o0 Oo oo o o o

Netto
10 324 423
7 321690
148 247
143 511
0]
4736
0]
7 173 442
242 618
4 260
4 758 782
1382 009
0]
0]
785773
0]
[0}
(o}
3002734
261178
76 640
2 555
180 033
1950
1362 722
1029 729
1874
127
195
0]
1557
3
328 853
384
1378 833
25 045
1345 974
3907
511
913
2 483

PASIVA

PASIVA CELKEM

C. VLASTNI KAPITAL

Jmeéni Gcetni jednotky a upravujici polozky
Jmeéni ucetni jednotky

Transfery na pofizeni dlouhodobého majetku
Kurzoveé rozdily

Ocenovaci rozdily pfi prvotnim pouziti metody
Fondy ucetni jednotky

Fond odmén

Fond kulturnich a socidlnich potreb

Rezervni fond tvoreny ze zlepSeného vysledku hospodareni
Rezervni fond z ostatnich tituld

Fond reprodukce majetku, investi¢ni fond
Vysledek hospodareni

Vysledek hospodareni bézného ucetniho obdobf
Vysledek hospodareni ve schvalovacim rizeni
Vysledek hospodareni predchazejicich Ucetnich obdobf
D. C1Zi ZDROJE

Rezervy

Rezervy

Dlouhodobé zavazky

Dlouhodobé prijaté zalohy na transfery
Kratkodobé zavazky

Dodavatelé

Kratkodobé prijaté zalohy

Zameéstnanci

Jiné zévazky vic¢i zaméstnancdm

Socidlni zabezpeceni

Zdravotni pojisténi

Ddchodové spofeni

Dan z pfijmu

Ostatni dané, poplatky a jind obdobnad penézitd pinéni
Dan z pridané hodnoty

Zavazky k vybranym uUstrednim viladnim institucim
Kratkodobé prijaté zdlohy na transfery

Vydaje pristich obdobf

Vynosy pristich obdobf

Dohadné ucty pasivni

Ostatnf kratkodobé zavazky

Stav k 31. 12. 2023

10 324 423
8 725 031
7 295 391
7248 279

49 208
0]

-2 096
780 331
0]

4203
525 876
34 963
215 288
649 309
649 309
(0]

(0]

1599 392
134 419
134 419
1775
1775
1463199
650 480
499

215 888
1384

80 259
37 483
(0]

134 890
29 892
21857
322
2037

1

8 267
270 829
9Mm

ROZVAHA

K 31. 12. 2023
V PLNEM

ROZSAHU

(VTIS. KC)



VYKAZ
ZISKU A ZTRAT
K 31. 12. 2023
V PLNEM
ROZSAHU
(VTIS. KC)

501
502
503
504
506
507
508
51
512
513
516
518
521
524
525
527
528
531
532
538
541
542
543
544
547
548
551
552
558
554
555
556
557
558
549

561
562

Nazev ukazatele

NAKLADY
NAKLADY Z CINNOSTI
Spotreba materidlu

Spotreba energie

Spotreba jinych neskladovatelnych dodavek

Prodané zbozi

Aktivace dlouhodobého majetku
Aktivace obézného majetku

Zmeéna stavu zdsob vlastni vyroby
Opravy a udrzovani

Cestovné

Naklady na reprezentaci

Aktivace vnitroorganizac¢nich sluzeb
Ostatni sluzby

Mzdové naklady

Zakonné socidlnf pojistént

Jiné socialni pojisténi

Z3akonné socidlni ndklady

Jiné socidlni naklady

Dan silni¢ni

Dan z nemovitosti

Jiné dané a poplatky

Smluvni pokuty a Uroky z prodleni
Jiné pokuty a penale

Dary a jind bezuplatna predani
Prodany material

Manka a Skody

Tvorba fond

Odpisy dlouhodobého majetku
Prodany dlouhodoby nehmotny majetek
Prodany dlouhodoby hmotny majetek
Prodané pozemky

Tvorba a zuctovani rezerv

Tvorba a zuc¢tovani opravnych polozek

Naklady z vyrazenych pohledavek

Naklady z drobného dlouhodobého majetku

Ostatni naklady z ¢innosti
FINANCNIi NAKLADY
Prodané cenné papiry a podily

Uroky

Hlavni
cinnost

9 036 142
8 824 686
3494 640
159 687

¢}

252 936

¢}

-129 715

¢}

129 821

14 392
4293

¢}

336 547

2 967 486
976 015

¢}

58 049
551

93
56

30

55 516
1000
0]

355 787
0

0

0

36 619
1286
206
56 207
53184
320

Hospodar-
ska cinnost

23 563
23 563
1256
437

0

19 705

274
1263
423

O O O O O O o o o

N al
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O O O O O O

44
20

563
564
569

571
572

Sell
595

601

602
603
604
609
641

642
643
644
645
646
647
648
649

661
662
663
664
669

671
672

Kurzové ztraty

Naklady z precenéni redlnou hodnotou

Ostatni finan¢ni naklady

NAKLADY NA TRANSFERY

Naklady vybranych Ustrednich vladnich instituci na transfery
Naklady vybranych mistnich viaddnich instituci na transfery
DAN Z PRIJMU

Dan z pfijmd

Dodate¢né odvody dané z prijmu

VYNOSY

VYNOSY Z CINNOSTI

Vynosy z prodeje vlastnich vyrobkd
Vynosy z prodeje sluzeb

Vynosy z prondjmu

Vynosy z prodaného zbozi

Jiné vynosy z vlastnich vykont

Smluvni pokuty a Uroky z prodleni

Jiné pokuty a penale

Vynosy z vyfazenych pohledavek

Vynosy z prodeje materidlu

Vynosy z prodeje dlouhodobého nehmotného majetku
Vynosy z prodeje dlouhodobého hmot. majetku kromé pozemka
Vynosy z prodeje pozemku

Cerpani fondd

Ostatni vynosy z ¢innosti

FINANCNi VYNOSY

Vynosy z prodeje cennych papirt a podil
Uroky

Kurzové zisky

Vynosy z pfecenéni redlnou hodnotou
Ostatni finanéni vynosy

VYNOSY Z NAROKU NA PROSTREDKY STATNIHO
ROZPOCTU, ROZPOCTU UZEMNICH SAMOSPRAVNYCH
CELKU A STATNiCH FONDU

Vynosy vybranych Ustfednich viddnich instituci z transferd

Vynosy vybranych mistnich viddnich instituci z transferC

VYSLEDEK HOSPODARENI
VYSLEDEK HOSPODARENI PRED ZDANENIM

Daii z pFijmu

VYSLEDEK HOSPODARENI PO ZDANENI

320

O O O O O

211136
209 828
1309

9 683 157
9 611 592
9518
9104 451
29 060
331247

71464

71464

858 151
211136
647 014

O O 0 O O 0 O O O

25 858
25 858
24

34

557
21285

3884

O © O O O o

2 295

2 295

VYKAZ
ZISKU A ZTRAT
K 31. 12. 2023
V PLNEM
ROZSAHU
(VTIS. KC)
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

uréena ziizovatell a statutdrnimu crgénu
Fakultni nemocnice Ostrava

Wrok auditora

Proved|i jsme audit pfiloZené Uéetni zévérky prispévkové arganizace Fakultni nemocnice Ostrava (déle
také ,pfispévkova organizace”) sestavené na zdkladé feskych Ofetnich pfedpisd, kterd se sklada
zrozvahy k31. 12. 2023 wkazu zisku a ztraty, pfehledu o zménich vlastniho kapitdlu a pfehledu
o penéinich tocich za rok kondici 31. 12, 2023 a pfilohy této Gletni zavérky, kterd obsahuje popis
poufitych podstatnych déetnich metod a daldi wsvétlujici informace. Soudasti uéetnl zévérky jsou
.Dopliujici udaje k Géetnf zdvéree za rok 2023" zpracované na z3kladé pofadavku ztizovatele MZ CR.
Podle naseho nazoru dietni zdvérka podéava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv pfispévkové organizace
Fakultni nemocnice Ostrava k 31,12, 2023 a ndklad( a wnosl a vysledku jejiho hospodafenia penéinich
tokd za rok koné&lcl 31. 12, 2023 v souladu s deskymi Getnimi predpisy.

Zdklad pro wrok

Audit jsme provedli v souladu se zdkonem o auditorech a standardy Komory auditorll Ceské republiky
pro audit, kterym! jsou mezindrcdni standardy pro audit {154} pfipadné doplnéné a upravené
souvisejicimi aplikadnimi dolozkami. Nase odpovednost stanovend témito pfedpisy je podrobnéji
popsdna v oddilu Odpovédnost auditora za audit Getni zdvérky. V souladu se zdkenem o auditorech
a Etickym kodexem pfijatym Komorou auditord Ceské republiky jsme na plispévkové organizaci nezavisli
a spinili jsme i dal3i etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych predpisd. Domnivime se, e dikazni
informace, které jsme shromaidili, poskytuji dostateény a vhodny zdklad pro vyjddfeni naseho wyroku.

Odpovédnost feditele pfispévkové orgonizace za ddetni zdvérku

Reditel pfispévkové organizace odpovidd za sestaveni lcetni zdvérky podavajici verny a poctivy obraz
v souladu s éeskymi ufetnimi pfedpisy a za takowy vnitfni kontroini systém, ktery povaiuje za nezbytny
pro sestaveni ddetni zévérky tak, aby neobsahovalz wznamné (materidini) nesprévnosti zpisobengé
padvodem nebo chybou.

Pifi sestavovéni afetni zévérky je reditel pfispévkové organizace povinen posoudit, zda je pfispévkova
organizace schopna nepfetriité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v piiloze Ofetni zavérky zéleditost
tykajici se jejiho nepfetriitého trvdni a pouliti predpokladu nepfetriitého trvdni pfi sestaveni Gfetni
zavérky, s vyjimkou pripadil, kdy Feditel pfispévkové organizace planuje zrudeni pfispévkové organizace
nebo ukonéeni jeji Cinnost, resp. kdy nema jinou redlnou moZnost, ne tak udinit.

member A
Sadovd 553/2 spoleniost zapsana Krajskym soudem info@probisgroup.cz firm ol 2PA

702 00 Ostrava v Qstravd, oddil B, vipika 11473, www, probisgroup.cz
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Odpovédnost auditora za audit ddetni zavérky

Magim cilem je ziskat pfiméfenou jistotu, Ze Uetni zévérka jako celek neobsahuje vyznamnou
(materigini) nespravnost zplscbenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu auditora obsahujicl nas
wyrok. Pfiméfena mira jistoty je velké mira jistoty, nicméné nenf zarukeu, 2e audit provedeny v souladu
s vyée uvedenymi pfedpisy ve viech pripadech v Gietni zévérce odhali pfipadnou existujici wznamnou
{materidIni) nespravnost. Nesprévnosti mohou vznikat v disledku podvedil nebo chyb a povaiuiji se
za wyznamneé {materidlni), pokud lze redlné pfedpokladat, Ze by jednotlivé nebo v souhrmu mohly oviivnit
ekonomicka rozhodnuti, kterd ufivatelé déetni zdvérky na jejim zdkladé pFijmeou.

Pii pravadéni auditu v souladu s wyie uvedenymi predpisy je nadi povinnosti uplatfovat b&hem celého
auditu adborny dsudek a zachovavat profesni skepticismus. Dale je nadi povinnosti:

s Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné {materidlni) nesprévnosti Ucetni zdvérky zplsobené
podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na tato rizika a ziskat
dostatené a vhodné dikazni informace, abychom na jejich zakladé maohli vyjadfit wyrok. Riziko, 2e
neodhalime vwznamnou (materialni) nespravnost, k niz dofla v disledku podvodu, je v&tsi ne? riziko
neodhaleni wznamné [materidini) nespravnosti zplsobené chybou, protole soufasti podvodu
maoheou byt tajné dohody (koluze), faldovéni, Gmysind opomenuti, nepravdivd prohldseni nebo
obchdzenf vnitfnich kontrol.

e  Sezndmit se s vnitfnim kontroinim systémem pfispévkové organizace relevantnim pro audit
v takovém rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané
okolnasti, nikoli abychom mohli wyjadFfit nazor na Géinnost jejiho vnitfniho kontrolniho systému.

s Posoudit vhodnost pouditych Ofetnich pravidel, pfiméfenost provedenych ucetnich odhadd
a informace, které v této souvislosti fFeditel pfispévkové organizace uved! v pfiloze Getnl zavérky.

»  Posoudit vhodnost poutiti predpokladu nepfetriitého trvani pfi sestaveni Ggetni zévérky feditelemn
spolednost a to, zda s ohledem na shromazdéné dikazniinformace existuje wznamnad (materidlni)
nejistota vyplyvajici z udédlosti nebo podminek, které mohou wyznamné zpochybnit schopnost
piispévkové organizace nepfetrfité trvat. Jestlife dojdeme k zdvéru, Ze takové wyznamna
(materiini) nejistota existuje, je nadi povinnost! upozornit v nasi zpravé na informace uvedené v
této souvislosti v pfiloze Oéetni zavérky, a pokud tyto informace nejsou dostatefné, vyjadfit
modifikovany wrok. Nade zéviry tykajici se schopnosti pfispévkové organizace nepfetriité trvat
vychazeji z dikaznich informaci, které jsme ziskali do data nadi zpravy. Nicméné budouci udélost
nebo podminky mohou vést k tomu, #e pfispévkova crganizace ztrati schopnost nepfetriité trvat.,

e Vyhodnotit celkovou prezentaci, ¢lenéni a obsah Gfetni zéwérky, véetné pfilohy, a déle to,
zda Udetni zavérka zobrazuje podkladové transakce a udalosti zpdsobem, ktery vede k vérnému

zobrazenl.
member A
Sadova 553/8 spolednost zapsana Krajskym soudem Info@probisgroup.cz fiem ol 2Pa
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Nasi povinnost je informovat feditele pfispévkove organizace mimo jiné o planovaném rozsahu
2 hatasovani auditu a o vyznamnych zjisténich, ktera jsme v jeho pribéhu ucinili, wCetné zjidténych
vyznamnych nedostatkd ve vaitfnim kentroinim systému.

V Ostravé dne 27.02.2024

PROBIS Audit a.s.
Sadovd 553/8

702 00 Ostrava
opravnéni KA CR & 617

A W

Ing. Véclav Mares, FCCA
Auditar opravnéni kKa CR & 2365

menber A

Sadova 553/8 spolecnost zapsdna Krajskym soudem info@probisgroup.c2 firm ol J=a
702 00 Ostrava v Ostrave, oddil B, viokka 11473, www.probisgroup.cz
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Celkoveé financni prostredky FN Ostrava, které byly v roce 2023 pouzity na akce stavebniho
charakteru, obnovu, ndkup zdravotnické techniky a oblasti informacnich technologii, ¢inily
1394 014 463 K¢.

V tabulce je rozélenéno &erpani dle zdrojti financovani:

Dotacni prostredky 608 676 723 K&
Vlastni zdroje, vcetné darC 785 337 740 K&
Investované prostfedky v roce 2023 celkem 1394 014 463 K¢

Vyznamné stavebni investi¢ni akce realizované v roce 2023

* FN Ostrava - Rekonstrukce centralni kuchyné

Rekonstrukce objektu resi celkovy nevyhovujici stavajici stav centralni kuchyné (CK). Jde
o rekonstrukci varny, skladovych prostor, jidelen, véetné zdzemi pro zaméstnance kuchynée.
Provedeni praci je rozdéleno do Ctyr etap, kdy je postup naplanovan tak, aby byl zachovan
provoz CK, coz obnasi plné zajisténi stravovani pro hospitalizované pacienty ve FNO, dale
stravovani pro zameéstnance a ostatni osoby omezeném rozsahu. Soucasti zakdzky je také
dodavka a instalace gastrotechnologie.

K zahdjeni stavby doslo v prosinci roku 2023. Projekt je spolufinancovan ze statniho rozpoctu
z programu reprodukce majetku a z Operacniho programu Zivotniho prostfedi. Uhrazené
ndklady za rok 2023 ¢inily cca 9 milionl K¢ véetné DPH.

¢ Vybudovani 2 arytmologickych sall (stavba a zdravotnicka technika véetné systému
pro intervence) a doplnéni diagnostické zobrazovaci techniky

Realizace stavby byla zapocata v roce 2022 a jejim cilem je vybudovani dvou novych pra-
covist arytmologickych sald véetné zazemi pro personal. Saly budou slouzit k rozsifeni am-
bulantni péce pro jednodenni zakroky. Realizaci stavby bude umoznéno zlepseni provozu
Kardiovaskularniho oddéleni ve FN Ostrava. Stavebnimi Upravami bude dosazeno kvalitniho
prostredi na Urovni souc¢asného moderniho zdravotnictvi, v souladu s hygienickymi, bezpec-
nostnimi a dalsimi legislativnimi pozadavky na tato pracovisté.

Uhrazené stavebni nédklady za rok 2023 Cinily 46 miliont K¢. Stavba bude dokoncena v dub-
nu 2024. Akce je spolufinancovana z Integrovaného regionalniho operac¢niho programu
REACT-EU.

* Rekonstrukce JIP oddéleni popaleninové mediciny a rekonstrukéni chirurgie
véetné vybaveni zdravotnickou technikou

V ramci akce Rekonstrukce JIP oddéleni popaleninové mediciny a rekonstrukeni chirur-
gie byly reseny stavebni Upravy v 1. PP v objektu VySetirovaciho komplementu. Jednalo se
o rekonstrukci stavajiciho oddéleni jednotky intenzivni péce Kliniky popaleninové mediciny
a rekonstrukéni chirurgie tak, aby nové vzniklé pracovisté odpovidalo sou¢asnym trendim
a hygienickym predpisim. Zajistilo se zlepSeni provozu oddéleni a zabezpeceni kvalitniho
vnitiniho prostredi pro pacienty i zaméstnance. Nové vzniklé oddéleni obsahuje Sest 1Gzko-
vych boxU pro $est pacientd, soucasti je pfijmovy zakrokovy sal. Sél pIni funkci primarniho
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oSetreni, zajisteni prijimaného pacienta a ma pfimou navaznost na ulozeni nemocného na
JIP. Zkracuje se tim obdobi ¢asové prodlevy adekvatni [écby, kterd je vyzadovana v akutnim
stadiu. Na financovani akce byly vyuzity rovnéz financni prostredky z Integrovaného operac-
niho programu REACT-EU.

Uhrazené néklady za rok 2023 ¢inily celkem 88 milion’ K& véetné DPH.

* Snizeni energetické naroénosti LiZkového bloku FN Ostrava

V roce 2022 zapocata akce probihala podle pléanu po cely rok 2023. Stavebni Upravy resi
kompletni rekonstrukci obvodového plasté budovy Lazkového bloku véetné zatepleni obvo-
dovych stén a zatepleni plochych strech. Dochazi k vyméné vsech vyplni fasddnich otvor(
(dvere/okna), odstranéni veskerych balkonl, vyméné zabradli lodzii a statického zajisténi
zelezobetonovych fasadnich panell. Soucasti je vyména okapového chodniku, nasvétleni
lodzZii a atiky objektu, vymeéna signalizacnich svétel budovy aj. Stavba bude ukoncena v prvni
poloviné roku 2024. Na financovani se podili Statni fond Zivotniho prostredi.

Uhrazené ndklady za rok 2023 cinily celkem 144 milion( K¢ véetné DPH.

* Energeticky Usporna opatfeni na objektu ,,LazZkovy blok FN Ostrava®

Akce s cilem zajistit energetickeé Uspory objektu zahrnuje mimo jiné vymenu technologie stro-
joven vzduchotechniky ve 2. PP a 11. NP vc¢etné stavebnich Uprav, chlazeni véech [Gzkovych
pokojl a ostatnich mistnosti pomoci novych indukénich jednotek a s privodem cerstvého,
teplotné a vihkostné upraveného vzduchu. Dojde k vyméné vzduchotechnickych jednotek,
vyméné podhledl za nové rastrové podhledy, vyméné osvétleni i akustickych obkladl stén
a stropU strojoven, Upravé podlah. Bude nainstalovédna Upravna vody pro napajeni vyvijecd
pary. Kompletné bude vyménéna otopna télesa v objektu, s instalaci termostatickych ventill
a preregulovani otopné soustavy. Dokonceni dila je rok polovina roku 2024.

Druhou ¢asti tohoto projektu jsou energeticka Usporna opatreni, tj. instalace fotovoltaického
systému. Ucelem je vyroba elektrické energie pro vlastni spotiebu FN Ostrava. Umisténf fo-
tovoltaickych paneld bylo provedeno na strechach objektd Polikliniky, Diagnostického centra
a Centralniho komplementu. Instala¢ni prace zahrnovaly nejen rozmisténi a ulozeni paneld,
ale vytvoreni tras pro kabelové rozvody, umisténi ménicd, rozvadécl, nainstalovani optimi-
zér(U na panely a provedeni rozvodUl pro pripojeni do rozvoden jednotlivych objektl. Tyto
prace se podarilo ukoncit v listopadu 2023.

Uhrazené naklady na obou ¢astech projektu za rok 2023 ¢inily celkem 175 miliond K& véetné
DPH. Na financovani se rovnéz podili Statni fond Zivotniho prostredi.

e Stavebni Upravy pro umisténi magnetické rezonance

Cilem stavebnich uUprav bylo vytvoreni novych prostor pro umisténi nové magnetické rezo-
nance v budoveé Kliniky onkologické.

Realizace dila byla dokonc¢ena v rddném terminu v prosinci roku 2023. Néklady na stavbu
¢inily celkem 11,7 miliond K¢ véetné DPH.

* Pfistavba prostor pro pfFistroj CyberKnife

V poloviné roku 2023 byla zahajena akce, jejimz cilem je pristavba prostor pro pfistroj
,CyberKnife". Predmetem dila jsou stavebni Upravy a pristavba objektu radioterapie v are-
alu FN Ostrava, dojde k vybudovani nové ozarovny a souvisejicich prostor potrebnych
pro instalaci lé¢ebného zarizeni (ozarovace) CyberKnife, slouziciho k [é¢bé onkologickych
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onemocnéni. Pristavba bude dispozi¢né i provozné navazovat na stdvajici pracovisté
CyberKnife. V ramci akce budou vybudovany nové zpevnéné plochy z betonové zamkové
dlazby u vstupu na jizni strané objektu a odstavna parkovaci mista pro sanitni vozy. V roce
2023 probihaly stavebni prace souvisejici s ndvozem a naslednou montazi pristroje. V roce
2024 dojde ke zprovoznéni pristroje a dokonceni dila.

Uhrazené ndklady za rok 2023 ¢inily celkem 23 milionC K& véetné DPH.

¢ Rekonstrukce oddéleni ORL v objektu Polikliniky

Stavebni Upravy ve 3.NP dilata¢niho celku ,C* a , D" v objektu Polikliniky byly zhotovitelem
dila zahdjeny v Unoru roku 2023, s predpoklddanou délkou plnéni 12 mésicl. Vnitini Upravy
resi kompletni dispoziéni feseni se zachovanim pouze ztuzujicich stén. Cekdrny v jednot-
livych sekcich vznikaji rozsifenim hlavni chodby, ¢imz dojde ke zméné vstupu klientl do
jednotlivych ambulanci a zpUsobu jejich odbaveni. Soucasti vysetfovaciho traktu jsou spe-
cializované vysetfrovny - 3 audiokomory rlznych velikosti. Zaroven je v této ¢asti umistén
zadkrokovy sél s potfebnym zdzemim.

Uhrazené naklady za rok 2023 ¢inily celkem 35 milion0 K¢ véetné DPH. Akce bude dokonce-
na do ¢ervna 2024.

¢ Vyména stoupacek v dilatacnim celku B a C Poliklinika

Prace byly zapocaty v breznu a v pribéhu celého roku 2023 probihala stavebni akce spoci-
vajici ve vymeéné stoupacek v dilatacnim celku B a C v budové Polikliniky. V radmci této akce
doslo taktéz k rekonstrukci socidlnich zarizeni v¢éetné invalidnich WC pro klienty FNO.
Uhrazené naklady za rok 2023 ¢cinily celkem 13 milion’ K¢ véetné DPH. Prace byly dokonceny
v unoru 2024.

¢ Vyukova zubni ordinace ve 3. NP Polikliniky Ill. ETAPA

Predmétem tohoto projektu byly stavebni Upravy a modernizace prostor mistnosti A308
ve 3. NP objektu Polikliniky pro vyukovou zubni ordinaci. V ordinaci byly zhotoveny nové
podlahy a stény vcetné snizenych interiérovych podhledd. Ordinace je nové vybavena dvé-
ma stomatologickymi kresly s napojenim na rozvody médii. Soucasti kresel jsou odlucovace
amalgamu. V ordinaci byly provedeny nové silnoproudé a slaboproudé rozvody a instalovéna
nova svitidla. Dale byly realizovany nové rozvody teplé a studené vody a splaskové kanaliza-
ce. Financ¢ni naklady na akci ¢inily 2,2 miliontd K¢ véetné DPH.

« Konsolidace laborato¥i Ustavu laboratorni mediciny, etapa 4b, dilataéni celek E,
Diagnosticky komplement

Jednalo se o stavebni Upravy prostor Ustavu laboratorni mediciny v objektu Diagnosticky
komplement v dilatacnim celku ,,E" ve 4. NP objektu. Projekt resil vybudovani imunologic-
kych a vyukovych laboratori, kancelafskych mistnosti, rekonstrukci chladicich box{ a so-
cidlniho zarizeni. Salova imunologicka laborator je vybavena stavajicimi i novymi pristroji.
V dilata¢nim celku E byly vybudovany tfi nové vyukové laboratore pro studenty Ostravské
univerzity. Ve vedlejsi mistnosti byla zfizena Satna pro studenty. Stavajici chladici boxy byly
kompletné zrenovovany. Byla provedena nové izola¢ni vestavba do téchto boxd a strojovna
chlazeni byla vybavena novou technologii chlazeni.

Uhrazené ndklady za rok 2023 ¢cinily celkem 34,7 miliond K¢ véetné DPH.

¢ Klinicky informacéni systém

V prdbéhu 2. ¢tvrtleti 2023 byla dokonc¢ena implementace Klinického informacniho systé-
mu. Tento informacni systém, ktery je uréen pro digitalizaci procest a vystupl z pristrojové
techniky na ARO ve FNO, je hrazen z dotac¢nich prostredkd programu REACT. Implementace
byla akceptovana bez zdvad a dilo bylo pfedano v souladu s uzavienou smlouvou. Navazné
v ramci faze Il bude probihat dalsi potrebnd integrace tohoto informacniho systému do sou-
¢asného portfolia systémd FNO.

Celkova hodnota investice: 23 miliond K¢ véetné DPH.

* Projekt data recovery plan FN Ostrava

V kvétnu 2023 byla akceptovana realizace projektu pro vytvoreni DR pland a systému zalo-
hovani ve FNO. Soucasti akceptace byla realizace strukturovanych testl pro ovéreni kom-
plexni funkcnosti modeld. Vystupy projektu byly bez zdvad.

Celkova hodnota: 2 miliony K¢ véetné DPH.

* UPS v datovych centrech

V poloviné roku 2023 byla realizovana obnova UPS (zdroje neprerusovaného napajeni) v da-
tovych centrech. Byla provedena kompletni revize zalozniho napajeni a v ramci projektu
obnovy byly porizeny nové jednotky (UPS) pro pfechod napajeni az do zaloznich generatort
a také pro zajisténi eliminace vsech napétovych vykyva.

Celkova hodnota: 2 miliony K¢ véetné DPH.

o Aktivni prvky pro datova centra

Byly porizeny aktivni prvky pro zajisténi bezpecné a kapacitné odpovidajici komunikace
v rdmci interni LAN.
Celkova hodnota: 18 miliond K¢ véetné DPH.

Vyznamné investi¢ni akce v p¥istrojovém vybaveni realizované v roce 2023

V roce 2023 byly Uspésné dokonceny tyto investi¢ni akce s pomoci uvedenych finan¢nich
zdrojd:

1. Evropsky dotacni program REACT

a. Vyzva 98, projekty A1-A3, 100 % dotace:

¢ Al - celkovy objem dotace pro FNO 195,2 mil. K¢, z toho na investice do zdravotnic-
ké techniky 99 mil. K&. Jednou z nevyznamnéjsich polozek byla rekonstrukce KARIM
(jednotky ORIM 1, 2, JIP) vcetné vybaveni zdravotnickou technikou (obména a doplnéni
monitorovacich systému s telemetrii).

e A2 - celkovy objem dotace pro FNO 197,6 mil. K&, z toho na investice do zdravotnic-
ké techniky 161,32 mil. K. Jednou z nevyznamneéjsich polozek byla vystavba a vybaveni
2 arytmologickych séld (angiografické systémy ,Artis zee ceiling EP“ s C-ramenem, elek-
troanatomické mapovaci systémy s generatory ablace, ultrazvukové pristroje pro echo-
kardiografii) a ndkup magnetické rezonance (1,5 T).
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e A3 - celkovy objem dotace pro FNO 105,6 mil. K¢, z toho na investice do zdravotnické
techniky 13,3 mil. K¢&. Vyznamnou polozkou byla rekonstrukce JIP Oddéleni popalenino-
vé mediciny a rekonstrukeni chirurgie (obmeéna a doplnéni zdravotnické techniky - napf.
fluidni lGzka, operacni svitidlo, operacéni a zakrokové stoly, monitoring zZivotnich funkci).

b. Vyzva 99, projekt B1 se spoluti¢asti vlastnich zdroji FNO:
¢ B1 - Diagnostické systémy a systémy pro operativu (ndkup magnetické rezonance 1,5 T
pro Onkologickou kliniku), celkova hodnota: 46,5 mil. K.

c. Vyzva 100, projekt C1 se spolutéasti vlastnich zdroji FNO:
* C1- Vybaveni laboratorni technikou ULM a ostatnich odbornych pracovist (Ozafovac
transfuznich pfipravkl pro Krevni centrum, ultrarychly vysokoucinny kapalinovy chro-
matograf, izoldtor nukleovych kyselin, mikrotom pro elektronovou mikroskopii, rotacni
mikrotomy, pritokovy cytometr, celkova hodnota: 34 mil. K&.

2. Statni rozpocet (dotace poskytovana zFizovatelem, MZ CR)
a. projekt FN Ostrava - podpora zkvalitnéni operativy (dodavka specializovaného digital-
niho operacniho mikroskopu Aesculap AEOS pro neuroonkologickou operativu), celkova

hodnota: 14 mil. K&.

b. projekt FN Ostrava - hybridni kamera SPECT/CT s pfisludenstvim (obnova SPECT kame-
ry za hybridni kameru SPECT/CT Symbia Pro.specta X7), celkovaé hodnota: 35,7 mil. K&.

3. Vlastni zdroje FNO

a. NGS vysokokapacitni sekvendtor s prislusenstvim pro Ustav klinické a molekuldrni pato-
logie a lékarské genetiky - Oddéleni lékafské genetiky, suma: 38,1 mil. K&.

b. Kapalinovy chromatograf pro Ustav laboratorni mediciny - Oddélenf klinické hematolo-
gie, celkova hodnota: 9,2 mil. K¢.

c. Nemydriaticky systém pro Sirokouhlé zobrazovani zadniho segmentu oka vcéetné fluoro-
grafie pro Oc¢ni kliniku, celkova hodnota: 3,4 mil. K&.

d. Vibrac¢ni proprioceptivni stimulace akutnich imobilnich pacientd pro Kliniku rehabilitace
a télovychovného lékarstvi, celkova hodnota: 5,1 mil. K&.

e. Plynovy chromatograf s hmotnostné spektrometrickou detekci pro Ustav soudniho lé-
karstvi, celkova hodnota: 3,7 mil. KE.

f. RTG pristroj skiagraficky pro urgentni pfijem pro Oddéleni centrdlniho prijmu, celkova
hodnota: 12,1 mil. K¢.

g. Telemetrické zdznamniky s centrdlou pro Interni a kardiologickou kliniku, celkova hod-
nota: 3 mil. K¢.
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Elektronizace a digitalizace je aktualné, a to i v nasledujicich letech, jednou z priorit resortu.
Cilem rozvoje je zajistit elektronizaci stavanich procest, umoznit (mimo vyuziti distribuce
dokumentace internich prostredk( organizace) externi konektivitu, a pfipravit tak interni
prostiedi na propojeni a pripojeni se do projektd interoperability.

V roce 2023 byly v souladu s touto strategii realizovany planované projekty, které doplnily
nezbytnou obnovu stavajicich informacnich systému a prvkd infrastruktury a byly realizova-
ny Upravy jiz implementovanych informacnich systémua s doplnénim o funkcionality, umoz-
nujici nove vyuzité platformy a postupné vytvoreni prostredi pro komplexni digitalizaci.

Klicové projekty digitalizace a elektronizace v roce 2023
* Vedeni elektronické zdravotni dokumentace - dalsi faze

V rdmci elektronizace procest doslo k dal$imu rozvoji elektronizace interni dokumentace.
V pilotni fazi jsme realizovali elektronizaci agendy ,ambulantnich zprav", tj. zavedeni elek-
tronické podoby s vyuzitim certifikacnich komponent a garantovaného ulozisté. Tato pilotni
faze projektu byla vyhodnocena jako uUspésna. V roce 2023 jsme realizovali dalsi fazi, a to
plnou elektronizaci prijmovych zprav. Soucasti rozsireni je vzdy edukce zainteresovanych
osob a pripadné doplnéni identifikacnich a certifikacnich komponent. Cilem pro nasledujici
obdobi je na vybranych pracovistich docilit plné elektronizace veskeré vyuzivané a produ-
kované dokumentace.

« Certifikaéni sluZzby - sluzby poskytujici divéru

Z ddvodu postupného rozsireni elektronizace dokumentace bylo nezbytné realizovat revizi
stavajicich certifikacnich sluzeb. Aktualné nejsou k vyuziti resortni komponenty vytvarejici
ddveéru, proto je nezbytné toto zajistit na strané zdravotnického zafizeni, a to ve spolupraci
s komercnimi subjekty. FN Ostrava realizovala noveé vybeérove rizeni, které potvrdilo stavajici
produkt za vyhodnéjsich podminek, a bylo zachovano portfolio sluzeb, které nyni nove zahr-
nuji i archivni sluzby a mobilni platformy.

* Integrace

Soucasti rozvoje digitalizace je nezbytna integrace, kterd je realizovana formou integracni
platformy. FN Ostrava ve spolupraci s partnery pfipravila pilotni projekt, ktery by za zacho-
vani stability a funkénosti jednotlivych systémd mohl poskytovat integraci veskerych klico-
vych systému a sluzeb a ktery by byl dostupnym produktem i pro dalsi zdravotnicka zafizeni.
Pilotni projekt byl realizovan s prvni poloviné roku a v navazujicim obdobi byly na néj napo-
jovany jiz konkrétni aplikace.

¢ Klinicky informacni systém

V rédmci dotac¢nich prostredkd (REACT) bylo realizovédno porizeni nového informacéniho sys-
tému zakladni sluzby - Klinicky informacni systém. V prdabéhu roku bylo realizovano vybé-
rové fizeni na produkt a naslednée byla zahajena implementace. Tento informacni systém je
doplnénim centrédlniho nemocni¢niho informacniho systému a primarné slouzi zejména pro
potreby KARIM, kde nad rédmec pristupu k potfebné dokumentaci poskytuje i propojeni se

zdravotnickou technikou IGzek intenzivni péce. Implementace tohoto informacniho systému
byla dokonc¢ena ve stanoveném terminu a akceptace zapocala dalsi pripravnou fazi, ktera

nim systémem.

Infrastruktura a kyberneticka bezpecnost

Kybernetickd bezpeénost v organizaci je zdsadnim tématem pri obnové jakékoli infrastruk-
tury, implementaci vsech klicovych systémC a také pri pofizeni a zabezpeceni zdravotnickeé
techniky. FN Ostrava v roce 2023 jiz pIné a rutinné vyuzivala veskeré infrastrukturnii bezpec-
nosti komponenty, které byly porizeny z dota¢nich zdrojd. Ndvazné na tyto byla realizovana
opatreni a dochazelo k dalsim dil¢im projektim zabezpeceni. V prdbéhu celého roku probi-
haji v pravidelnych intervalech rozsahlé testy zranitelnosti, které jsou vyhodnocovany a jsou
prijata opatreni pro eliminaci vsech znamych rizik.

V roce 2023 byly realizovany tyto dalsi projekty v oblasti infrastruktury a kybernetické
bezpecnosti:

* Obnova a rozsifeni infrastrukturnich komponent

Financ¢né nejnakladnéjsim projektem v roce 2023 bylo porizeni a ndvazna implementace ak-
tivnich prvkd, které nahradily stavajici a s ohledem na dostupny vykon umoznily daléi dopl-
neéni koncovych zafizeni pro vyuziti na vsech pracovistich.

* Obména UPS v datovych centrech

Veskeré systémy lokalizované v datovych centrech jsou instalovany a provozovany s per-
spektivou nepretrzitého provozu. Nemocnic¢ni prostredi je vybaveno zaloznimi generatory,
které v pripadeé vypadku elektrické energie poskytnou klicovym technologiim zalozni napa-
jeni. V prostredi datovych center je ale elektronika zalohovéana i z dGvodu prepéti a také neni
schopna prekonat i minimalni poklesy napéti. Proto veskeré technologie vyuzivaji bateriové
zalozni systémy, které musi byt dostatecné dimenzovany. Stavajici pozadavky na vykon jiz
plné neodpovidaly této nezbytné technologii, proto doslo k Uplné vymeénée vsech UPS v da-
tovych centrech.

¢ Imprivata a autentifikace

Interni zajisténi bezpecnosti je mozné pouze ve spolupraci s koncovymi uzivateli a za dodr-
zeni bazalnich pravidel chovani v radmci vyuziti vypocetni techniky. Je zcela nezbytné, aby
pro pristup do IT systémd byly vyuzivany dostatecné robustni pfistupové udaje. To ale pred-
poklada ¢asté zmény autentifikacnich Udajd, které jsou dnes vynucovany v obtizné zapama-
tovatelném rezimu. Resenim je moznost prihlasovani s vyuzitim vicefaktorové autentifikace.
Z tohoto dlvodu byl ve FNO realizovan pilotni projekt této technologie, kterd spojuje vyuziti
Cipové karty zaméstnance s jednoduchym heslem. Pilotni provoz prokazal funkénost systé-
mu, ktery bude v nasledujicich letech dale rozsirovan.
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Zakladni cestou pro naplnovani strategie FNO je naplnhovani strategickych cild ve vytyce-
nych oblastech a pInéni dil¢ich cild, které jsou v pribéhu let sledovatelné a kontrolovatelné.
Zavedeni strategickych opatreni pro kazdy cil pak umozniuje sledovat naplhovani strategie
v letech 2021-2025 vrcholovym vedenim nemocnice i managementem jednotlivych center,
klinik, oddéleni a Ustavd. V uplynulém obdobi se podarilo dosdahnout naplnéni téchto stano-
venych cild:

1. Spokojenost, bezpecnost a pohodli pacienta

e Zkracovani doby dostupnosti operac¢nich vykonu.

e Akreditace a rozvoj komplexnich centrovych programd.

e RUst objemu poskytované biologické Iécby ve Fakultni nemocnici Ostrava.
e Rozvoj paliativni péce a duchovni provazeni.

* RUst objemu poskytovanych Iékarenskych sluzeb.

e Komunikace s pacienty (klienty) prostrednictvim socialnich siti.

e Zavedeni inteligentniho kamerového systému.

¢ Realizace integrovaného dispecinku FNO.

e Implementace systému vcasného varovani.

2. Profesni rozvoj nasich zaméstnanci

¢ Individualni rozvojové programy.

e Efektivni nastaveni pracovnich procesu.

e Funkeni systém interni komunikace.

e Manazerska akademie” - zvysovani erudice, manazerskych schopnosti a mékkych dovednosti.
e Spoluprace na zvysovani poctu védeckopedagogickych hodnosti s LF OU.

e Aktivni ndbor novych |ékafl a sester, benefitni programy.

e Prace s talenty a stipendijni pobidky pro studenty a absolventy.

3. Budovani mezioborové spoluprace

* Projektovd dokumentace pro vystavbu novych a rekonstrukci stavajicich operacnich sald.
e Tvorba multidisciplindrnich tymd v rdmci komplexnich center FNO.

e Zavedeni metod robotické chirurgie.

e VVystavba novych arytmologickych sald.

* Rozvoj metod molekularni patologie.

e Obnova terapeutického a diagnostického zazemi onkologickeé péce (CyberKnife, MRI).
* Rozvoj a podpora paliativni a duchovni péce, centra provéazeni.

e Podpora specializace PICC tymu a odbornych pracovnich skupin.

e Obnova PACS systému s napojenim na nemocnice MSK.

e Funkéni systém spoluprdce s externimi subjekty v MS kraji a CR.

e Rozsifeni a modernizace pripravy cytostastatik, elektronizace zadanky.

4. Oblast védy a vyzkumu

e Spoluprace s LF OU a dalsimi univerzitami ve védé a vyzkumu.
e Zahadjeni vystavby védecko-vyzkumné infrastruktury LERCO.
e Tymoveé zapojeni do grantovych a vyzkumnych projektd.

e Posileni UNVVV o projektové manazery.

e Podpora publikaéni ¢innosti pro pripravu habilitacnich Fizeni.

e RUst excelentnich publikac¢nich a vyzkumnych vysledkd.
e Podpora kariérniho rdstu ve védecko-pedagogické ¢innosti.

5. Budovani multidisciplinarnich tymu

Ddlezitym stanovenym zdmérem je budovani dobfe spolupracujicich multidisciplinarnich
tymu, na kterych je postaven klicovy dynamicky rozvoj nemocnice. V uplynulém obdobi se
darilo naplnovat rozvoj téchto multidisciplinarnich programi a jejich vysledky prezentovat
na vyznamnych konferencich a kongresech. Zaroven jsou oblastmi pro smérovani strategic-
kych investic pro rozvoj nemocnice v rdmci generelu FN Ostrava.

NEUROCONKOLOGICKY PROGRAM ONKOLOGIE A HEMATOONKOLOGIE
= Onkologie, radicterapie Chirurgie (véetné roboticke chirurgis) =
« Meurochirurgie, spinalni Hematoonkologie -
= Neurclogie a détska neurochirurgie Pediatricka hematologie -

= Patologie (molekularni biologia) Cnkologie -
* Radiodiagnostika Patologie =
Radiodiagnosticky
ustav
CEREBROVASKULARNI KARDIOVASKULARNI
PROGRAM PROGRAM
= Neurochirurgie : Invazivni kardiologie -
= Meurclogie Klinika rehabilitace Ustav aarytmologie
« Intervenéni a télovychovného laboratornich Kardiochirurgie =
neuroradiologie lékatstvi metod Diabstclogie
a podologie

Transplantacni centrum =

ARO
Centrum lé€by bolesti
ECMO centrum

KOMPLEXNI PROGRAM PROGRAM PECE
PECE O MATKU A DITE O KOGNITIVNI PORUCHY
= Gynekologie Psychiatrie =
» Perinatologie Geriatrie (LDN) -
= Pediatrie Meurologie =
= Dtska chirurgie Kognitivni neurcrehabilitace =

= Détska neurologie
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BEZPECNOST

Cilem Odboru vnitini bezpecnosti a krizového Fizeni je udrzovat a rozsifovat vnitini bez-
pecnost fakultni nemocnice. V pribéhu predeslych let jsme ucinili primarni zmény smérujici
k ochrane zdravotnického personalu, potazmo k ochrané mékkého cile jako takového. V roce
2022 byla dokoncena realizace Integrovaného dispecinku, ¢imz doslo k zefektivneni koordi-
nace bezpecnostniho, technického a zdravotnického procesu rizeni.

Realizace se opirala o schvalenou koncepci ochrany mékkych cil& Ministerstva vnitra CR.
Vzniklo tak i zazemi pro krizovy stadb nemocnice a Integrovany zachranny systém Morav-
skoslezského kraje. Ukolem pracovisté je celkovy bezpe&nostni dohled nad FNO, zejména
prostrednictvim kamerového systému, a to pfimou komunikaci s Usekem vnitini bezpecnos-
ti - ostrahou, prostfednictvim radiostanic, mobilnich telefon( a aplikace Teams. Pracovnici
dispecinku reaguji na signaly EZS, EPS, tisnové signaly a dalsi impulzy prostrednictvim Inte-
gracniho bezpecnostniho systému, ktery poskytuje centralizované, viceucelové rozhrani pro
spravu bezpecnosti budov, vcetne ovladani evakuacniho rozhlasu.

Integrovany dispecink dale zajistuje pfi vzniku mimoradné udalosti nebo krizoveé situace hro-
madné svolavani krizového stabu FNO a odpovédnych osob prostrednictvim systému KISS.
Taktéz v rédmci integrace resi klicovy rezim, spolupraci s IZS a aktivaci ¢innosti a postupl dle
planovaci dokumentace.

V roce 2023 se podarila implementovat nova videoanalytickd nadstavba pro soucasny ka-
merovy systéem.

Uvedeny proces je nosnym pilifem k technicko-logistickému zabezpeceni bezpeénosti v ne-
mocnicich a zdravotnickych zafizenich podle metodiky Ministerstva vnitra ,Zaklady ochrany
mékkych cild®, kdy se zlepsuje nejen fyzickd bezpeclnost, ale také kyberneticka a informacni.

Novy systém videoanalytického softwaru pro kamerovy systém nejenze pomaha predchazet
podobnym incidentdm, jako byl Utok z roku 2019, ale predevsim vyrazné zvysuje celkovou
bezpecnost ve zdravotnickych zarizenich. Tento systém dokéaze identifikovat a eliminovat
potencidlni hrozby, nezadouci udalosti - napriklad vandalismus, kradeze, havarie technic-
kého charakteru a jiné podezrelé jevy. Diky pokrocilé technologii je schopen okamzité roz-
poznat rizika, a umoznuje tak rychlou reakci, ¢imz vyrazné snizuje nebezpeci pro pacienty,
navstevniky i personal, zejména v kritickych situacich nebo pri dohledavani specifickych
udalosti, kde je ¢as klicovym faktorem. Inteligentni software tak prinasi fakultni nemocnici
znacné vyhody oproti tradi¢nim bezpecnostnim opatrenim.

Videoanalytickd nadstavba kombinuje technologii videosynopse od izraelské spolec¢nosti
BriefCam s technologii od americké spolecnosti Scylla pro pokrocilou videoanalytiku. Scylla
pracuje primo s 40 klicovymi kamerami v redlném case, zatimco BriefCam pracuje se zézna-
my az ze 500 kamer, které jsou indexovany postupné. Metoda se vyuziva pro zpracovani vel-
kého mnozstvi dat. Oba systémy pouzivaji vykonny hardware a umélou inteligenci s neuro-
novymi sitémi k analyze obrazovych dat a splnéni preddefinovanych pozadavk(l operatord.

Bezpecnostni incidenty za rok 2023

e Nasilné skutky tvori 90 % z celkového mnozstvi nezddoucich udalosti (1044). V roce 2023
jsme opét zaznamenali dynamicky jev, kdy v roce 2020 evidujeme 43 %, 202157 % a v roce
2022 a 2023 shodny stav 90 %.

* \/ 942 pripadech se jednalo o zékroky vUci agresivni, zavadové osobé (pripady agresivnich
a neklidnych pacientl, napadeni personalu, sebeposkozeni).

e Ve 102 pripadech se jednalo o technické udalosti (bez kontaktu s pachatelem), napftiklad
naruseni strezeného objektu, neuzavrena okna, dvere, drobné kradeze.

Oddéleni dopravni zdravotnické sluzby (DZS) poskytuje sluzby na Usecich sanitni,
osobni, technologické a vnitfni AKU dopravy. Provoz na téchto Usecich zajistuje celkem
52 zaméstnancl.

o Usek sanitni dopravy poskytuje transport pacientd po celém tzemi Ceské republiky. V roce
2023 doslo dokon¢eni modernizace vozového parku. Patnacti sanitnimi vozidly bylo najeto
661989 km. V minulém roce se posadky DZS zucastnily cviceni slozek Integrovaného za-
chranného systému (1ZS), kde byla simulovéana nehoda autobusu na dalnici pred tunelem
v Klimkovicich. Cinnost posddek DZS byla zastupci IZS hodnocena velmi pozitivné.

e Usek technologické dopravy, zajistuje zejména transport transfuznich pfipravkd a krev-
nich derivatl pro Krevni centrum FNO v ramci Moravskoslezského kraje. Prevoz transfuz-
nich pripravkd je v soucasné dobé zajistovan dvéma vozidly s kvalitni izotermickou vestav-
bou, kterd garantuje vnitfni transportni teplotu az do -28 °C.

e Usek AKU dopravy prochazel pii zdsobovani jednotlivych zdravotnickych pracovist vniti-
nimi spojovacimi dopravnimi cestami obtiznou zatézkavaci zkouskou, kterd byla zapriciné-
na zejména rekonstrukci Gzkové ¢asti nemocnice a jidelny. Ve vnitfnich koridorech doslo
k realizaci nového vodorovného dopravniho znaceni cest pro manipulaéni techniku a pro
chodce.

SANITNI
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SPONZORI
A DARCI

Velmi si vazime vsech sponzord a dércl a dékujeme jim za to, ze prispéli nemocnici finanéni-
mi ¢i materidlnimi dary, a pomohli tak zlepsit podminky pro péci o pacienty.

V roce 2023 fakultni nemocnice obdrzela finan¢ni dary ve vysi 5 774 951 K€ a materidlni dary
ve vysi 31982 026 K¢.

Jak je z Vyroéni zpravy patrné, Fakultni nemocnice Ostrava zvlddla rok 2023 Uspésné. Podarilo
se udrzet, a v mnoha smérech také rozsirit, standard poskytované péce. A to nejen na vysoce
specializovanych a v rdmci celé Ceské republiky vyjimeénych pracovistich, mezi které patti
i zrekonstruované Oddéleni popaleninové mediciny a rekonstrukeéni chirurgie. Bezesporu pri-
nosem je otevieni ambulance praktického |ékafe pro déti a dorost, diky které ziskalo moznost
pravidelnych lékafrskych prohlidek také nékolik stovek déti, které uprchly s rodic¢i z Ukrajiny.
A Vv pevné nastaveném rytmu funguje také ordinace pro dospélé bézence, kde je zajisténa i sta-
14 sluzba tlumocnika. Timto krokem jsme dali jasné najevo, Ze jsme schopni zajistit rovnéz péci
o zranitelné skupiny lidi. Podékovani za nasazeni i v nestandardnich situacich proto patfi nepo-
chybné nasim zaméstnancim z lékafskych, nelékarskych i technicko-administrativnich oborg.

Pocet nardstajicich podékovani a pochval od nasich pacientl a jejich blizkych dokazuje, ze
prevdzna vétsina zaméstnancl déla svoji praci erudované a s potrebnou dédvnou empatie. Jsme
presvédceni, ze investicni projekty z roku 2023 - jako je rekonstrukce IGzkového bloku a otevre-
ni nového pracovisté pro kyberneticky nGz CyberKnife - v pfistim roce podle planu dokonc&ime
a v souladu s nasi strategif budeme pokracovat v rozvojovych plédnech tak, abychom potvrdili
postaveni Fakultni nemocnice Ostrava v téch nejvyssich patrech mediciny.
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SEZNAM
POUZITYCH
ZKRATEK

Zkratka PIny nazev

LERCO Projekt Life & Enviroment Research Center Ostrava

LF OU L ékarska fakulta Ostravskeé univerzity

LF UP L ékarska fakulta Univerzity Palackého v Olomouci

LDN Lécebna dlouhodobé nemocnych

MBA Master of Business Administration

MF Ministerstvo financi CR

MHA Master of Health Administration

MPO Ministerstvo primyslu a obchodu CR

MSK Moravskoslezsky kraj

MV Ministerstvo vnitra CR

Mz Ministerstvo zdravotnictvi CR

MZP Ministerstvo Zivotniho prostiedi CR

NGS Next Generation Sequencing (sekvenovani nové generace)

OAKI Oddéleni alergologie a klinické biochemie

OKB Oddéleni klinické biochemie

OKH Oddéleni klinické hematologie

OKF Oddeéleni klinické farmakologie

OP VVV Operacni program véda, vyzkum a vyvoj

ORIM Oddéleni resuscitacni a intenzivni mediciny

PACS Pict’ure arcbivling and ;omlmunication system = tgchnologie umoznujici
spravu, ukladani (archivaci) a zobrazeni obrazové dokumentace

PCR Policie CR

Zkratka PIny nazev

AzV €R Agentura pro zdravotnicky vyzkum CR

CAR-T T-lymfocyty s chimernimi antigennimi receptory
[o{0] Centralni operacni saly

CT Computed tomography = vypocetni tomografie
CTS Centrum telemedicinskych sluzeb

CKS Centrum klinickych studif

CIA Cesky institut pro akreditaci

¢LK Ceska lékafska komora

¢sSN Ceska statni norma

DHM Dlouhodoby hmotny majetek

DHaNM Dlouhodoby hmotny a nehmotny majetek

DNA Deoxyribonukleova kyselina

DNM Dlouhodoby nehmotny majetek

DPH Dan z pridané hodnoty

DZS Dopravni zachranna sluzba

EBMT European Society for Blood and Marrow Transplantation
ECT Elektrokonvulzivni terapie

ECMO Extrakorporaini membranova oxygenace

EKG Elektrokardiografie

EMG Elektromyografie

EPS Elektrickd pozarni signalizace

EU Evropska unie

EZS Elektronickd zabezpecovaci signalizace

FKSP Fond kulturnich a socidlnich potreb

PEER PODPORA

Poskytovani psychosocidlni podpory samotnym zdravotnickym
pracovnikdm

FNO/FN Ostrava

Fakultni nemocnice Ostrava

GACR

Grantovd agentura CR

GC-MS Plynovy chromatograf s hmotnostni detekci
HV Hospodarsky vysledek

IKIS Integrovany klinicky informacni systém

IROP Integrovany regionalni operacni program

IS VaVval Informacni systém vyzkumu, vyvoje a inovaci
1ZS Integrovany zachranny systém

JACIE Joint Accreditation Committee ISCT

JCI Joint Commission International

JIP Jednotka intenzivni péce

KARIM Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny
KH Klinické hodnoceni

KHO Klinika hematoonkologie

PET Pozitronova emisni tomografie

PICC Periferné implantované centralni kanyly

rTMS Repetitivni transkranidlni magneticka stimulace
RTG Rentgen

SAK Spojena akreditacni komise

SFZP Statni fond zivotniho prostiedi

SUKL Statnf ustav pro kontrolu léciv

SZM Spotrebni zdravotnicky material

TACR Technologicka agentura CR

ULM Ustav laboratorni mediciny

UPS Uniterruble Power Supply (zdroj nepferusovaného napajenf)
usc Uzemni samospravny celek

VSB-TUO Vysoka skola banska - Technickd univerzita Ostrava
ZP Zdravotni pojistovna

ZT Zdravotnicka technika
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