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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

Katetrizac¢ni uzavér defektu u zkratovych vad srdce a cév

Vazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplGsobem na diagnostickém a IéEebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed VasSim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan(a).

Na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byl lékafem indikovan katetrizacni uzavér defektu
u zkratové vady srdce a cév.

Co je katetrizaéni uzavér defektu u zkratové vady:

Katetrizaéni uzavér defektu u zkratové vady srdce a cév je zavedeni okluderu (kovové zatky, zaplaty) do oblasti
defektu, za uc¢elem jejiho uzavieni a zamezeni nezadouciho krevniho pratoku timto defektem. Vykon je provadén
v lokalni anestesii malym vpichem pfes stehenni Zilu v tfisle. Okluder je malé zafizeni ve tvaru dvou disku
spojenych krékem, je tvofen kostrou z dratkd pruzného kovu (nitinol — slitina niklu a titanu), uvnitf je polyesterova
tkanina. Disky z kazdé strany presahuji velikost defektu cca 5-10mm.

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Uzavér defektu mezisifiové prepazky (nebo jiného defektu srdce) se zkratovou vadou je indikovan u pacientd,
u nichz vede vysoky zkratovy pratok krve defektem z levé do pravé poloviny srdce, k dlouhodobému pretézovani
pravé srdecni pfedsiné, komory a plicniho feci§té. Toto mlize vést ¢asem k jejich nenavratnému selhani nebo
rizikem pred€asného umrti. Dale byva indikovan uzavér defektu u pacientt po probéhlé cévni pfihodé (mozkova
mrtvice, infarkt), kde pfi¢inou této pfihody je paradoxni embolizace (prinik krevnich srazenin ze zil pres defekt do
levého srdce a jejich vmeteni do organu jako je mozek, srdce, ledvina). Zde je uzavér defektu proveden za ucelem
zabranéni opakovani této cévni pfihody.

Pro koho neni katetrizacni uzavér defektu vhodny a jaké jsou alternativy vykonu:

Katetrizacni uzavér defektu neni vhodny u pacientl, u nichz to neumozruji anatomické poméry. KatetrizaCni
uzavér defektu rovnéz neni vhodné provadét u pacient(l s kontaktni alergii na nikl. U téchto pacient( je alternativou
chirurgicky uzavér defektu. Alternativou uzavéru defektu v prevenci cévni pfihody je trvald antikoagulaéni 1é&ba
(léky na fedéni krve).

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Podminkou tohoto vykonu je provedena jicnova echokardiografie, jeZz definitivné rozhodne o vhodnosti uzavéru
defektu katetrizacni metodou. Pfipadna dal$i vySetfeni jsou provadéna dle indikace Iékafe — napf. radionuklidova
ventrikulografie ke zhodnoceni vyznamnosti zkratu, ultrazvukové vySetfeni krénich tepen, 24 hodinové
monitorovani srde¢niho rytmu (EKG holter), vySetfeni na trombofilni stavy — vrozena nachylnost k tvorbé krevnich
srazenin. Pokud uzivate léky na Fedéni krve (antikoagulancia, protidestiCkové 1éky), bude dalSi postup upfesnén
Iékafem. Kyselinu Acetylosalicylovou (Anopyrin, Godasal, Stacyl) nebo Clopidogrel (Trombex) pred vykonem
nevysazujeme. Warfarin (Lawarin) obvykle vysazujeme 2-3 dny pfed vykonem, Xarelto, Eliquis, Pradaxu
vysazujeme v den vykonu. Ostatni Iéky Ize uzivat bez preruseni. Vykon se provadi pouze v lokalnim znecitlivéni
za hospitalizace, kterd trva pfiblizné 2-3dny.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

K hospitalizaci budete pfijat/a rano v den vykonu. V den pfijeti se mlzete lehce nasnidat, uZijte si vaSe léky,
rovnéz si aplikujte ranni davku insulinu, pokud mate cukrovku. Déle je vSak potfeba lacnit pro pfipad, kdyby bylo
nutné provedeni jicnového echa. Vykon provadime na angiolince v den pfijeti. Po odloZzeni odévu se ulozite na
angiograficky stul, sestra vam zavede Zilni kanylu. Po desinfekci mista vpichu a mistnim znecitlivéni zavede |ékaF
katétr do stehenni Zily. Po vodi¢i zavede do srdce zavadéc s okluderem, ktery za rentgenové a echokardiografické
kontroly umisti a rozvine do mista defektu. OvéFi spravnost polohy okluderu. Pfi pochybach o spravném umisténi
okluderu byva vyjimecné nutné ovéfit polohu i jicnovou echokardiografii. Vykon trva 30-60 minut, neni bolestivy.
Béhem vykonu s vami bude lékaf komunikovat a pribézné vas informovat. Po skonéeni vykonu zustava ve
stehenni Zile zavadéc, ktery bude nasledné vyjmut na oddéleni.

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je ur¢en vyhradné pro potfebu zaméstnanci FN Ostrava.
1/2



FAKULTNI NEMOCNICE OSTRAVA Cislo: 075
17. listopadu 1790/5, 708 52 Ostrava-Poruba, Ceska republika Revize: 01

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Komplikace katetrizaéniho uzavéru defektu jsou vzacné a jejich riziko nepfevazuje prinos vykonu. NejcastgjSi
komplikaci byva lokalni krvaceni v misté vpichu v tfisle (hematom), cévni vyduté v tfisle (pseudoaneurysma), déle
se muze vyskytnout vmeteni krevni srazeniny do krevniho obéhu nebo mohou vzniknout pfechodné poruchy
srde¢niho rytmu. Riziko uvolnéni okluderu ze spravné pozice je velmi nizké, pokud v3ak nastane, muze vadit
spravné funkci srdce a okluder pak musi byt odstranén bud katetrizaéni metodou, nebo srde¢ni operaci.
K uvolnéni okluderu mize vyjimecéné dojit i v prvnich dvou mésicich.

Riziko spojené s ionizujicim zarenim:

lonizujici (rentgenové) zafeni ma negativni plsobeni na plod, poskozeni kiize, o€ni €ocky, poskozeni kostni dfené,
formy stfevni, neuropsychické problémy a ve vysokych davkach az nemoc z ozafeni. Davky ionizujiciho zafeni
pouzivané pfi radiodiagnostickych metodach jsou mnohonasobné nizsi, tzv. podprahové.

Radiodiagnostické vykony jsou provadény erudovanym personalem. Pri vySetieni je postupovano tak, aby
stav RTG pristroji, které musi spliovat pfisné normy. Jsou pouzivany ochranné prostiedky k vykryti
citlivych partii mimo zajmovou oblast vysSetreni. Obdrzené davky pfi vysSetfeni jsou sledovany
a zaznamenavany ve vasi dokumentaci.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Presunete se za pomoci personalu vieze ze stolu na lizko a jste odvezen(a) na oddéleni. Na oddéleni Vam bude
do 2 hodin po pfijezdu vytazen zavadéc ze stehenni zily. Celkové je nutny klid na lizku s natazenou nohou po
dobu 4-6 hodin, posadit se &i vstat mizete az po svoleni zdravotnickym personalem. Druhy den po vykonu jiz
muzete volné chodit, jen nezatézujte tfislo chiizi do schodl. 2. den po vykonu po echokardiografické kontrole
budete propustén(a) doml a jste pfedan(a) do péce oSetfujiciho kardiologa, kterého navstivte s propoustéci
zpravou co nejdfive. 3 mésice po vykonu budete uzivat Iéky na fedéni krve. 6 mésicl po vykonu je nutno
dodrZovat zasady antibiotické prevence infekéni endokarditidy pfi rizikovych invazivnich vykonech. Na naSem
pracovisti budete objednan k echokardiografické kontrole za 1mésic a za 1rok po vykonu. Samoziejmé se miizete
na nase pracovisté obratit ihned pfi jakychkoliv zdravotnich problémech a to zejména v prvnich 2 mésicich.

Identifikacni Gdaje pacienta(tky):

|P|"'|’jmen|':| |Jméno: | | Titul: | |RC: | ‘
Identifikacni idaje zakonného zastupce, opatrovnika:

|P|"'|’jmen|':| |Jméno: | | Titul: | |RC: | ‘
Planovany vykon:

Katetrizacni uzavér defektu u zkratovych vad srdce a cév

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlvod, predpokladany prospéch, zpisob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se lékafe na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). S provedenim vySe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval(a) oSetfujiciho Iékarfe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
0 uzivani lééivych pripravkl, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neoéekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykontl nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce, opatrovnika
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