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Informovany souhlas pacienta(tky) s vykonem

Koronarografie a perkutanni koronarni intervence (PCI)

Vazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako svépravny jedinec se podilite vyznamnym zplsobem na diagnostickém a IéCebném
postupu navrzeném u Vasi osoby, mate nezadatelné pravo byt pfed Vasim rozhodnutim o téchto postupech
podrobné informovan(a).

Na zakladé Va$eho aktualniho zdravotniho stavu Vam byl |ékafem indikovan vykon koronarografie a perkutanni
koronarni intervence (PCI).

Co je koronarografie a perkutanni koronarni intervence (PCI):

Koronarografie je rentgenové zobrazeni koronarnich (véncitych) tepen kontrastni latkou. VySetfeni se provadi
pomoci katétrd (specialnich dlouhych tenkych hadi¢ek), které se zavadéji ke koronarnim tepnam tepennym fecistém,
po mistnim znecitlivéni - vpichem v zapésti nebo v tfisle. U €asti nemocnych nasleduje po tomto vysetfeni perkutanni
koronarni intervence (PCI), ktera spociva v roztazeni zizené nebo uzaviené koronarni tepny, obvykle se zavedenim
vyztuze (stentu).

Jaky je davod (indikace) tohoto vykonu:

Tento vykon provadime u podezieni na zizeni nebo uzavér koronarni tepny pfi ischemické chorobé srdecni. Jedna
se o chronické postizeni pfi anginé pectoris. Nebo mlze dojit k nahlému postizeni pfi akutnim infarktu myokardu.
Koronarografie umoznuje zhodnotit nalez na srde¢nich tepnach a urcit dalsi lé¢ebny postup, ktery muze byt operacéni
(aortokoronarnim bypassem), pomoci PCI nebo léky (konzervativni). Tato 1é¢ba pak mlze vyznamné ovlivnit jak
kvalitu vadeho Zivota, tak i vasi Zivotni prognézu.

Alternativa vykonu:

Alternativou koronarografie, zvlasté u chronickych stavl, mize byt CT koronarografie. Toto vySetfeni je sice méné
invazivni, avSak neni stejné pfesné jako koronarografie, navic neumozriuje provedeni PCI a je stejné zatézujici
rentgenovym zafenim a kontrastni latkou.

Jaky je rezim pacienta pred vykonem:

Pfed vykonem je nezbytné piti tekutin, aby se kontrastni latka lIépe vyloucila ledvinami. Rano se muzete lehce
nasnidat. Pokud mate cukrovku, nasnidejte se a pichnéte si ranni kratkodoby inzulin. Pijte dostate¢né&, dalsi jidlo
konzultujte s oSetfovatelskym personalem. VeSkeré Iéky se uZivaji i v den vySetfeni, pokud Vam oSetfujici 1ékaf
nedoporuéi jiny postup. Léky proti srazeni krve - Warfarin se rovnéz obvykle nevysazuje, pfipadné vysazeni bude
konzultovat indikujici 1ékaf po domluvé s kardiologem katetriza&ni laboratofe. Pfed vykonem byste mél(a) upozornit
lékafe na dalSi zavaZzna onemocnéni (cukrovka, poruchy §titné Zlazy, onemocnéni jater, ledvin, poruchy srazeni
krve), na pravidelné uzivané léky, zda netrpite alergickou reakci (napf. léky, j6d, naplast), zda netrpite krvacivymi
projevy, zda jste prodélal(a) embolii nebo Zilni trombdzu. Zeny pred pfechodem by mély upozornit na pfipadnou
moznost téhotenstvi.

Jaky je postup pri provadéni vykonu:

Vykon samotny se provadi vleZe na angiolince pfi védomi a v mistnim znecitlivéni mista vpichu. Po znecitlivéni mista
vpichu vySettujici lékaf zavede do tepny kratké pouzdro (sheath), pfes které zavede katétr do koronarnich tepen.
Vykon je témér bezbolestny, pfipadné muzete pfechodné citit mirnou bolest bud' v misté vpichu, pfipadné na hrudi
pfi nastfiku kontrastu do koronarni tepny. Nastfiky koronarnich tepen jsou zaznamenavany pomoci rentgenového
pristroje a digitalné ukladany. Samotna koronarografie trva obvykle 15 minut, pokud je nasledovana koronarni
intervence PCI, vykon se prodlouzi o dalSich 30-60 minut.

Jaké jsou mozna rizika a komplikace vykonu:

Komplikace koronarografie nejsou ¢asté, u planovanych vysSetfeni se vyskytuji asi u 1%. Lokalni krvaceni v misté
vpichu je relativné ¢asté i proto, Ze se sou€asné podava heparin ke snizeni krevni srazlivosti. NejCastéji se projevuje
Zcela ojedinéle muze dojit k poranéni ¢i uzavéru koronarni tepny nebo jeji vétve a ke vzniku infarktu myokardu.
Vyjime¢né maze dojit pfi PCI k prodéravéni koronarni tepny s krvacenim do osrdeéniku. Z dalSich komplikaci se
muze vyskytnout pfechodné zhor$eni funkce ledvin, pfedevS§im u nemocnych, ktefi jiz trpi zhor§enou funkci ledvin.
Alergie na kontrastni latku se rovnéz vyskytuje vzacné.

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je ur¢en vyhradné pro potfebu zaméstnanci FN Ostrava.
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Riziko spojené s ionizujicim zarenim:

lonizujici (rentgenové) zafeni ma negativni pusobeni na plod, poSkozeni klize, o€ni ¢ocky, poSkozeni kostni dfené,
formy stfevni, neuropsychické problémy a ve vysokych davkach aZz nemoc z ozafeni. Davky ionizujiciho zafeni
pouzivané pfi radiodiagnostickych metodach jsou mnohonasobné nizsi, tzv. podprahové.

Radiodiagnostické vykony jsou provadény erudovanym personalem. Pii vySetreni je postupovano tak, aby
davka ionizujiciho zareni byla co nejnizsi v poméru zachovani kvality vySetieni. Pravidelné je provérovan stav
RTG pristroja, které musi splinovat pfisné normy. Jsou pouzivany ochranné prostredky k vykryti citlivych partii
mimo zajmovou oblast vySetieni. Obdrzené davky pfi vySetieni jsou sledovany azaznamenavany ve Vasi
dokumentaci.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Pokud je vySetfeni provedeno ze zapésti, cestou radialni tepny, je pouzdro z tepny odstranéno ihned na sale sestrou
a misto vpichu je komprimovano specialnim systémem. Ke kompresi pouzivdme tyto systémy: TRBand™, ktery za
pomoci 2 vzduchem naplnénych baldnkl utlaCuje misto vpichu aby doSlo k uzavéru cévy. Systémy Axiostat®,
QuikClot®, které obsahuji bioaktivni hemostypticky material a s naslednou kompresi dochazi k uzavéru mista vpichu.
Koncetinu je pak nutno udrZovat v klidu zavéSenou v Satku. Pokud je vySetfeni provedeno pfes tfislo, je pouzdro
obvykle vytazeno Iékafem na oddéleni po odeznéni Uc€inku heparinu (obvykle po 2-4 hodinach), misto vpichu je pak
stla¢eno kompresnim zafizenim po dobu dalSich 2 hodin, klidovy rezim na lGzku je nutno dodrzovat obvykle do
druhého dne. Po vykonu je nutno dostatecné pit, aby se z téla vyloucila kontrastni latka.

Doba hospitalizace je rizna a zavisi na dlivodu vysSetfeni, nalezu a hojeni mista vpichu. Ambulantné Ize provést
nekomplikovanou koronarografii s normalnim nalezem - pfistupem ze zapésti. Propusténi pak byva obvykle za
4 hodiny po vykonu. VétSina nemocnych po koronarografii nebo PCI odchazi doma druhy den po vykonu.

Poznamka:
Vzhledem k provadéni akutnich vykon( na katetrizacnim sale, kdy jsou prednostné osetfovani pacienti
s akutnim infarktem myokardu, mize dojit k €asové prodlevé vaseho vysetieni v rozmezi i nékolika hodin.

Identifikaéni Uidaje pacienta(tky):

‘PFl’jmeni:l |Jméno: | |Titu|: | |RC: |

Identifikaéni idaje zdkonného zastupce, opatrovnika:

‘ Pfijmeni: | |Jméno: | | Datum narozeni: |

Planovany vykon:

‘ Koronarografie a perkutanni koronarni intervence (PCI)

Vysvétlujici pohovor provedl:

identifikace a podpis Iékare

Prohlasuji, Zze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zplsob provedeni, nasledky
i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich
komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného vykonu. Mél(a) jsem moznost
zeptat se lékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni,
kterému jsem porozumél(a). S provedenim vysSe uvedeného vykonu souhlasim.

Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval(a) oSetiujiciho Iékafe o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu,
véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli,
o uzivani lééivych pripravkl, véetné uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro
poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou
piekazkou v provedeni vykonu &i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Bylo mi podano vysvétleni, ze v pripadé vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykont nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

V Ostravé dne:

podpis pacienta(tky), zakonného zastupce,
opatrovnika

Dokument je dusevnim vlastnictvim FN Ostrava a je uréen vyhradné pro potfebu zaméstnanct FN Ostrava.
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