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Klobasky s cvrcky

Vladimir Klepac¢

Cervi na talifi jsou zatim pro
gurmdny jen zpestienim jidel-
nicku, hmyz by se ale mohl stit
pro lidstvo cennou potravinou.

Od roku 2015

je hmyz oficialné
oznacovan za novou
potravinu a od roku
2019 se uz fadi mezi
hospodarska zvifata

Larvy totiz obsahuji vysoké
mnozstvi proteinll i zdravych
tuki. Védci z brnénské Mende-
lovy univerzity testuji pridavani
proteinu do saldmu a klobds.

Vyzkumnici testuji pouZiti
prasku z cvrcki. Ukazuje se,
Ze by mohl podstatné vylepsit
vyzivovou hodnotu masnych
produktli. Do budoucna otestuji
hmyzi{ prasek i v pecivu. Zhru-
ba do deseti let by mély byt po-
traviny z néj v béZné nabidce
supermarket(.

LepsSi do mékkych
salamu

,,Nékdo by mohl namitnout,
Ze nedavd smysl nahrazovat
bilkoviny z masa témi z hmy-
zu. Cvr¢ef prasek ale obsahuje
60 procent bilkovin v suSiné,

e

Miska s larvami potemnika moucného.

zatimco Cerstvé maso ma obsah
bilkovin kolem 20 procent,*
fekl Pravu Adam Koval z Usta-
vu technologie potravin.
,.Zjistili jsme, Ze je vhodnéjsi

doplnit o hmyzi slozku mékké
saldmy, v nichz se prasek lépe
rozptyli a vytvori homogen-
ni strukturu. Aby byl produkt
senzoricky pfijatelny, pfidavek

si vedci

by nemél presahnout deset pro-
cent,” vysvétlil Koval.

Cvréei prasek je sice pomér-
né aromaticky, méd neobvyklou
chut i viini, je pry ale jen otdz-

Foto archiv MENDELU

kou cCasu, kdy si na néj konzu-
menti zvyknou.

Vyuzivani hmyzu v potravi-
nach povoluje legislativa. V roce
2015 vyslo nafizent, které ozna-

Nemocnice opravila centralni lizkovy pavilon

Necelé dva roky trvala mo-
dernizace centrdlniho lizkové-
ho pavilonu ve Fakultni nemoc-
nici Ostrava. Naklady dosdhly
483 miliont korun, které uhra-
dila nemocnice hlavné diky ev-
ropskym i stditnim dotacim.

Zelezobetonovy  monoblok
z roku 1994, ktery md 12 nad-
zemnich a dvé podzemni pod-
laZ{ a disponuje 586 ltzky, byl
zastaraly.

Price byly rozdéleny na dvé
etapy. Ta prvni zacala v f{jnu
2022. ,,A jednalo se o rekon-
strukci  energetického obalu
celého objektu. Bylo vyméné-
no vice nez 500 oken, pfibyl
zateplovaci systém, musely se
odrezat veSkeré balkony a celé

se to zabalilo do nové fasady,”
popsal ndméstek feditele ne-
mocnice Marek Vesely.

Pro stavbafe bylo nejvétSim
problémem odstranén{ 340 bal-
kont. Kazdy z nich vazil pfi-

blizné Ctyfi tuny.

Vg waw

,»Na severni stran¢ se vaha
nékterych balkoni pohybovala
dokonce okolo osmi a ptl tuny.
Odiezdvaly se diamantovymi
kotouci o priiméru metr dvacet.
Byla to nejslozitéjsi cast exte-
riéra,”“ potvrdil Igor Sloboda,
zéstupce stavbyvedouciho.

Loni na jafe odstartovala dru-

ha ¢4st oprav, kterd se tykala
interiért. ,,Obsahovala vyménu

e S

Centrdlni liuZkovy pavilon FN Ostrava.

Foto PRAVO — Pavel Karban

vnitinich rozvodl, nové rozvo-
dy vzduchotechniky, instalovaly
se vyménikové jednotky, které
nyni na kazdém pokoji zajisti
klimatizaci,” uvedl Vesely.

Za nejveétsi zménu povazuje
pravé systém vzduchotechniky.
.V pétadevadesdti procentech
monobloku se vétralo jenom
okny. V tomto sméru je ob-
rovsky pokrok v komfortu pa-
cientll i zaméstnancl, nyni to
uZ bude automaticky klimati-
zované a budou tu i v 1ét€ pri-
jatelné teploty,” poukdzal na-
méstek feditele, ktery oznacil
pfestavbu pavilonu L za nejvét-
§f obnovu v aredlu fakultni ne-
mocnice minimalné v posled-
nich deseti letech. (plk)

ochvaluj

o/

¢ilo hmyz jako novou potravinu.
Od roku 2019 se hmyz fadi mezi
hospodarskd zvitata.

Celkem existuje 2000 druh
jedlého hmyzu, schvélené je
ovSem pouze vyuzivani cvrcka
domdciho, potemnika stdjové-
ho, potemnika mouc¢ného a sa-
rancete st¢hovavého.

Hodnotné proteiny
a ekologicky chov

Také s témito druhy védci
v rdmci analyz pracuji. Farmy
k produkci hmyzu pro potravi-
nafstvi uz v CR jsou.

Vedle vysokého obsahu pl-
nohodnotnych proteinil je vy-
hodou hmyzich pfidavki také
to, Ze jejich bilkoviny jsou pro
Clovéka dobfe stravitelné.

Chov hmyzu je navic povazo-
vén za velmi ekologicky. Hmyz
potiebuje malo krmiva i vody
a vytvafi malo oxidu uhli¢itého.

Produkce hmyzu ale zatim
neni levnou zalezitosti. Po-
dle Kovéla by se mohla situace
zménit, pokud by se poptdvka
po tomto typu suroviny vyraz-
né&ji navysila.

Zlevnit by tak mohly i hmyz{
produkty, které uz z pultii ob-
chodl spotiebitelé znaji. ,\Vy-
robci se tak snazi dostat hmyz
do povédomi lidi, aby se ho
prestali bat,“ dodal brnénsky
vyzkumnik.

Postavi onkologii

Stavbu pavilonu onkologické
kliniky za 325 milioni korun
pfipravuje Fakultni nemocnice
Olomouc. Na projekt pfispéje
Evropskd unie prostfednictvim
Narodniho planu obnovy CR
dotaci téméi 218 miliont ko-
run.

Budova onkologické kliniky
bude postavena v sousedstvi
ambulantniho pavilonu hema-
to-onkologické kliniky v jiZni
¢asti aredlu FN Olomouc. Stav-
ba md skoncit na pfelomu let
2025 a 2026.

Novy pavilon nabidne pa-
cientim moderni zdzemi pro
onkologickou péci a zaroveii se
diky nému zvysi kapacita on-
kologické kliniky, ale i komfort
pro nemocné i persondl. (zr)

Ostravské Dny nové opery nabidnou i kaskadéry

Ale$ Honus

Festival NODO / New Opera
Days Ostrava od zitika do kon-
ce tydne nabidne sedm novych
inscenaci oper soucasnych
skladateli véetné péti svéto-
vych premiér.

Festival zahdji v Divadle Ji-
ftho Myrona Ceskd premiéra
opery Passion (Vaserl) uzndva-
ného francouzského skladatele

Pascala Dusapina (1955). ,,Jde
o modernf reinterpretaci klasic-
kého tématu lasky a utrpent,*
uvedla zastupkyné organizdto-
ri Kristyna Konczyna.

S velkym ocekdvanim je
spojeno stiede¢ni uvedeni uni-
katniho umélecko-kaskadérské-
ho pocinu Impact izraelského
tvlirciho tandemu (Amir Shpil-
man — hudba, Shiran Eliase-
rov — choreografie) ve sportovn{

Také Jihlava se chysta
na sdilena auta

Po sdilenych kolech se chys-
taji do Jihlavy i sdilend auta.
Meéststi radni jiZ schvdlili pravi-
dla pro firmy, které tuto sluzbu
nabizeji. K dispozici by v uli-
cich hordcké metropole mohla
byt jiZ na podzim. O takzvany
carsharing maji podle radnice
provozovatelé zdjem. Mésto
to vitd; podle radniho sice ve
mésté piibyde moznd az ticet
aut, pfinejmensim by to vSak
mélo zbrzdit kazdoro¢ni ndrast
poctu aut, kterd si potizuji oby-
vatelé mésta. ,,Pokud clovék
nenajezdi ro¢né vic neZ deset
tisic kilometr(, vlastnit auto se
mu nevyplati,” pfipomnél radn{
David Beke (ODS).

Radnfi stanovili poplatek za
jedno sdilené auto na 1800 ko-

run ro¢né, coZ je taxa, kterou
budou odvadét firmy do mést-
ské kasy.

Povinny podsedak
a automat

Auta nebudou moci stdt na
parkovacich mistech v nejvy-
tiZzenéjSich zénach, zapovidd
va. Naopak se predepisuje po-
vinnost détského podsediku
ve vybavé a také automatické
prevodovky. Nejstarsi vz bude
moci byt Ctyflety s emisni nor-
mou euro 6.

S elektroauty se podle Beke-
ho zatim nepocitd, rozmisténi
dobijecich stanic nenf pro tcely
carsharingu optimdlni. (pch)

Impact je mimoradna
fuze hudby pohybu
a kaskadérskych
kousku, které
propoijuji fyzicke,
emocionalni

a duchovni stranky
Clovéka

hale Tatran. ,,Pijde o mimorad-
nou fuizi hudby, pohybu a kaska-
dérskych kouskd, které odhaluji
kiehkost lidského téla i duse
a snazi se o propojeni fyzické,
emociondlni i duchovni stran-
ky ¢lovéka. Zasadnim tématem
je zpracovavani a prekondvani
traumatu, které mize byt di-
sledkem celé fady situaci, s ni-
miz se v kazdodennim Zivoté
setkdvame,” dodala Konczyna.

Na objednavku festivalu byla
vytvofena i dvé novd ceska
dila — opera Zaprodanec auto-
ra Frantiska Chaloupky zazni
27. ¢ervna a AzZ tu vSichni bu-
dou Hastala Hapky v rezii Vil-
my Botkovec, které bude uve-
deno 29. ¢ervna. Na objednév-
ku festivalu vznikla také opern{
skladba Ephemeral Pulse (Po-
mijivy puls) Newyorcana lana
Davise, kterd zazni 29. Cervna.

Zavér festivalu v nedéli
30. ¢ervna v Divadle Antoni-
na Dvotdka bude patfit irské
umélkyni Ann Cleare (1983).

Ta je v Ostravé, aby dohliZe-
la na teprve druhé nastudova-
ni své opery The Little Lives
(Malé zivoty). Dilo je z roku
2022 a v témZe roce méla ope-
ra svou svétovou premiéru na
prestiznim Mnichovském bie-
néle.

Vila predstavi umélkyné 7z Bauhausu

Lahiidku pro milovniky vy-
tvarné Skoly Bauhaus pfipravu-
ji muzejnici v brnénské funk-
cionalistické vile Tugendhat.
Bude ji vystava Starting at Zero
(Zacinat od nuly) inspirovand
zakladatelkou Bauhausu Anni
Albers. Seznamuje s dily umél-
kyit Anni Albers, Otti Berger,
Lilly Reich a Lucie Rie.

Vystava zalind ve Ctvrtek
a potrvd do z4ari. ,Starting at
Zero predstavuje unikatni pro-
jekt, ktery Muzeum mésta Brna
pfipravilo ve spoluprédci s Na-
da¢nim fondem Archa Danie-
la Low-Beera. Zaméii se jako
prvni na obtiZné obdobi, kte-
rym musely prochdzet avant-
gardni designérky v disledku
vzestupu nacismu v Evropé,*
fekl Pravu feditel muzea Zby-
nék Solc.

Brnénskd vila ugendhat.

Anni Albers, Otti Berger
a Lilly Reich, ptsobici pii-
mo na Bauhausu v némeckém
Vymaru, a rakousko-britska
keramicka Lucie Rie se staly
ikonami avantgardniho uméni,
které si vybudovaly své profes-
ni postaveni od zdklad.

Foto Facebook vily Tugendhat

.1 pfes osudy jejich dilo dnes
patfi k nejvyraznéjSimu a nej-
trvalejSimu, co v oblasti uméni
a designu vzniklo ve 20. stole-
ti,“ uvedl k pfipravované vysta-
vé jeji kurdtor Michal Koldf.

Navstévnici vily Tugendhat
uvidi stfedoevropskou sbirku

textilii, grafickych tiskl a kera-
miky, kterd je ojedinéld svym
zaméfenim a rozsahem. Anni
Albers a Otti Berger byly bliz-
kymi pfitelkynémi a spoluzac-
kami na Bauhausu, kde se véno-
valy ruénimu tkani i primyslo-
vé vyrabénym textiliim.

Lilly Reich pak piisobila jako
designérka. Spolupracovala
s Ludwigem Miesem van der
Rohe na tvorbé interiérii vily
Tugendhat.

Keramické dilo Lucie Rie,
kterd byla nucena v roce 1938
opustit Rakousko a zacit znovu
v Anglii, zahrnuje ocefiované
keramické vazy a stolni nddo-
bi z riznych obdobf jeji bohaté
kariéry. Jeji dilo je povaZovdno
za jedno z nejvyznamnéjSich
v oblasti keramiky 20. stoleti,
doplnil Kolaf. (vtk)




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Photoshop 5 Default CMYK)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 250
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.10000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 250
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.10000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /CZE <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


